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แนวทางการจดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย 
Management Guidelines of  Thailand Swimming Championships 
 
 
 
 
ชลวฒัน์ โพธิด์ว้ง1 และเทพประสทิธิ ์กุลธวชัวชิยั2 

 
 

บทคดัย่อ 
 

การวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาแนวทางการจดัการแขง่ขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย ผูว้จิยั
ไดก้ าหนดวธิกีารด าเนินงานวจิยัออกเป็น 3 ขัน้ตอน โดยขัน้ตอนที่ 1 ใชว้ธิกีารสมัภาษณ์สภาพและปัญหาการจดัการ
แขง่ขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย จากคณะกรรมการและเจา้หน้าทีค่วบคุมการจดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้า
ชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทย ฝ่ายต่างๆ ของสมาคมกฬีาวา่ยน ้าแหง่ประเทศไทยจ านวน 6 ฝ่าย เพื่อน าผลการสมัภาษณ์
มาสร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาการจดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย และน ามาใช้ใน 
ขัน้ตอนที่ 2 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้ฝึกสอน กลุ่มนักกีฬาที่เขา้ร่วมการแข่งขนั และกลุ่ มผู้ชมการแข่งขนั 
จ านวนทัง้สิน้ 413 คน และไดท้ าการตรวจสอบความตรงเชงิเน้ือหา โดยวธิกีารประเมนิความสอดคลอ้งระหวา่งรายการ
ปัญหาและความตอ้งการกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั หลงัจากนัน้น าผลการประเมนิมาวเิคราะหห์าค่าดชันีโดยผูว้จิยัได้
ก าหนดค่าดชันีความสอดคลอ้งไวต้ัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัครัง้น้ี มคี่าดชันีเท่ากบั 0.87 จากนัน้
ผู้วิจ ัยน าแบบสอบถามไปทดลองใช้เพื่อหาคุณภาพ กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน 30 คน 
เพื่อตรวจสอบความเทีย่ง หลงัจากเกบ็รวบรวมขอ้มลูเสรจ็สิน้จงึน าขอ้มลูไปวเิคราะหค์่าทางสถติ ิโดยการหาค่ารอ้ยละ 
คา่เฉลีย่ ผลการวจิยัในขัน้ตอนที ่1 และ 2 จะน าไปพฒันาเป็นแบบสอบถามพจิารณาความเป็นไปไดท้ีจ่ะน าแนวทางไป
พฒันาการจดัการแข่งขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย ให้ประสบความส าเรจ็ โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก  
ที่มสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการแข่งขนั ผู้ที่มคีวามรูแ้ละความเชี่ยวชาญในการจดัการแข่งขนั จ านวน 6 คน และน า
ขอ้มูลไปพจิารณาเป็นแนวทางการจดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชงิชนะเลิศแห่งประเทศไทยต่อไป ผลการวจิยัพบว่า 
แนวทางการจดัการแขง่ขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย ประกอบดว้ย 1) ควรจดัการใหจ้ านวนบุคลากรใน
การจดัการแขง่ขนัมอีย่างเพยีงพอ ควรจดับุคลากรในต าแหน่งต่างๆ ใหม้คีวามเพยีงพอต่อการปฏบิตังิาน 2) ควรจดั 
สรรงบประมาณที่เช่าซื้ออุปกรณ์ที่ทนัสมยัและเป็นไปตามกฎของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาติ 3) ควรจดัการห้องน ้า 
ภายในสถานที่จดัการแข่งขนัฯ ให้มคีวามสะอาดและเพยีงพอต่อการใช้บรกิารของผู้เขา้ร่วมการแข่งขนั 4) ควรจดั
สถานที่ส าหรบัตรวจสารต้องหา้มของนักกฬีาเพื่อความเป็นสากลของการแข่งขนั  5) ควรมกีารปรบัปรุงและแก้ไข
อุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตัิให้มคีวามเที่ยงตรงแม่นย าและง่ายต่อการมองเห็นของนักกีฬาและผู้ชมการแข่งขนัมีการ
ปรบัปรุงและแก้ไข รวมถงึขนาดความยาวความกวา้งและความลกึรวมถงึเครื่องหมายสญัลกัษณ์ต่างๆ  ที่ใชใ้นการ
แขง่ขนัภายในสระว่ายน ้าใหไ้ดม้าตรฐาน 6) ควรจดัหาแท่นกระโดดทีไ่ดม้าตรฐานเป็นไปตามกฎระเบยีบขอ้บงัคบัของ

                                                           
1  นิสติระดบัมหาบณัฑติ แขนงวชิาการจดัการการกฬีา คณะวทิยาศาสตรก์ารกฬีา จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
2  รองศาสตราจารย์ รองคณบด ีก ากบัดูแลหน่วยแผนและงบประมาณ หน่วยประกนัคุณภาพและเทคโนโลยสีารสนเทศคณะวทิยาศาสตร์ - 
การกฬีา จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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สหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาต ิ7) ควรก าหนดเวลาในการแข่งขนัใหต้รงกบัที่ไดก้ าหนดไวใ้นสจูบิตัร เพื่อใหเ้ป็นมาตรฐาน
ของการจดัการแขง่ขนั 8) ควรจดัการแขง่ขนัใหม้คีวามน่าตื่นเตน้และน่าสนใจต่อผูท้ีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนัควรก าหนดวนัที่
ใชแ้ขง่ขนัใหต้รงกนักบัวนัทีร่ายการแขง่ขนัทีเ่ป็นเป้าหมายของสมาคมกฬีาวา่ยน ้าแหง่ประเทศไทยนัน้สง่เขา้รว่มท าการ
แขง่ขนั เพื่อใหส้อดคลอ้งกบักฎระเบยีบขอ้บงัคบัของสหพนัธว์า่ยน ้านานาชาติ 9) ควรมรีปูแบบการจดัการแขง่ขนัทีม่ ี
ความทนัสมยัและเป็นสากลมากยิง่ขึน้รวมถงึการประชาสมัพนัธท์ีท่ ัว่ถงึผูค้นภายนอก 

 
ค าส าคญั :  แนวทาง การจดัการแขง่ขนักฬีากฬีาวา่ยน ้า การแขง่ขนัวา่ยน ้าชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทย 

 
ABSTRACT 

 
This study investigates the guidelines for organizing the Thailand Swimming Championships. The 

process was divided into three phases. In Phase 1, the Organizing Committee members, as well as staff 
members working in six divisions of the Thailand Swimming Association in charge of the organization of the 
swimming competition, were interviewed, and the findings were used to construct a questionnaire to elicit 
data on problems in organizing the championship match. In Phase 2, the questionnaire, designed in the 
previous phase, was employed to elicit data from a total of 413 coaches, swimmers, and audience members 
participating in the championship match. The questionnaire was examined to ensure its content validity using 
the Index of Item-Objective Congruence (IOC). The IOC Index was set at 0.50 or higher, and it was found 
that the IOC of the questionnaire was equal to 0.87. The questionnaire was then tried out with 30 subjects 
who were not subjects of the main study to ensure its reliability. After data collection was completed, the data 
elicited in this phase were then analyzed by means of descriptive statistics of percentage and means. After 
that, the findings from the first two phases were utilized to develop a questionnaire on the feasibility of 
implementing the guidelines to ensure success in the organization of the Thailand Swimming Championships. 
In this final phase, data were elicited from six experts involved in organizing the championship match, and 
the findings were then used to devise the guidelines on organizing the Thailand Swimming Championships. 
The study findings revealed that the guidelines should consist of the following: 1) there need to be enough 
staff members to sufficiently take charge of different duties and assignments; 2) sufficient budgets should be 
allocated for leasing or the purchase of equipment that is up-to-date and that complies with the rules and 
regulations of the Fédération Internationale de Natation (FINA); 3) toilet facilities at the venue should be 
clean and sufficient to serve participants in the competition and the swimmers; 4) private areas should be 
arranged for examination of swimmers’ possible use of prohibited substances, to ensure compliance with 
international standards of the competition; 5) automatic timers and stopwatches should be calibrated and 
improved to ensure their accuracy as well as their visibility by both swimmers and the audience, and the 
length, width, and depth of the pool, as well as signs and symbols used in the competition, should be 
standardized; 6) standardized starting blocks that comply with the rules and regulations of FINA should be 
acquired; 7) schedules should be strictly followed as specified in the program book to ensure standardization 
of the competition; 8) the competition should be arranged in ways that attract participants’ attention and 
arouse their interest, and the dates of the competition should be set in accordance with the targeted events 
of the Thailand Swimming Association to ensure compliance with the rules and regulations of FINA; and  
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9) the format of the championship match should be more up-to-date and internationalized, and the event 
should be more widely publicized among outsiders. 

 
Keywords: Guideline, Sports event management, Swimming, Thailand Swimming Championships 

 
บทน า 

การกีฬามีความส าคญัต่อการพฒันาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนทัง้ในด้านสุขภาพ และพลานามยั
และด้านจิตใจที่ดีเป็นปัจจยัที่ส าคญัที่ท าให้ประชาชน
สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว 
ชุมชน และสงัคม น าไปสู่การมสี่วนร่วมในการพฒันา
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองของประเทศได้อย่างมี
ประสทิธภิาพกฬีาถูกน าไปใชเ้ป็นเครื่องมอืในการสรา้ง
ความเขม้แขง็ของครอบครวั และชุมชน ในประเทศที่
พฒันาแลว้ทัว่โลก และอาศยักระบวนการของกฬีา เพื่อ
สรา้งการมสีว่นรว่มเพื่อสรา้งเครอืขา่ยชุมชนรวมถงึการ
สรา้งจติส านึกในการด ารงชวีติทีม่คีุณธรรม มวีนิยั และมี
ความรบัผดิชอบต่อหน้าทีข่องตนเอง เคารพในสทิธขิอง
ตนเองและผู้อื่น เป็นรากฐานที่ดีของสังคมรวมทัง้
องค์กรระหว่างประเทศจงึได้สนับสนุนให้มกีารใช้กีฬา
การออกก าลงักายและนันทนาการเป็นเครื่องมอืในการ
ส่งเสรมิคุณภาพชวีติของประชากรของประเทศ กฬีามี
คุณลกัษณะเฉพาะ คอื มคีวามสนุกสนานความสุขเมื่อ
ไดเ้ล่น มเีสน่ห์ที่ความทา้ทาย มคีวามสามารถดงึดูด
ผูช้ม ผูดู้ และสื่อต่าง ๆ รวมทัง้ผูส้นับสนุน สปอนเซอร ์
เกดิเป็นรายได ้เกดิเป็นธุรกจิกฬีาสามารถดงึดดูผูช้มได้
ทัว่ทัง้โลก เชน่ การแขง่ขนัฟุตบอลโลก,การแขง่ขนักฬีา
โอลิมปิก ท าให้เกิดสมาชิกและแฟนคลบัตามมากีฬา
เป็นสิง่ดึงดูดใจของคนทัว่ทัง้โลกได้สามารถแทรกซึม
เขา้ไปในชวีติประจ าวนั โดยไมม่กีารแบ่งเชือ้ชาต ิศาสนา 
สผีิว หรอืเพศ หรอืวยั น้ีคือ กีฬา ดงัพระราชด ารสัของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั ทรงกล่าวไว้ ณ พระ -
ต าหนักจติรลดารโหฐาน วนัที ่28 มนีาคม พ.ศ. 2530 
ความว่า “ในหลกัการ การกีฬาเป็นสิง่ที่มจีุดประสงค์ 
พืน้ฐานทีจ่ะสง่เสรมิใหร้า่งกายแขง็แรง และสามารถทีจ่ะ
แสดงฝีมือในเชิงกีฬาเพื่อความสามัคคีและเพื่อให้ 
 
คุณภาพของมนุษย์ที่ดีขึ้นมาเวลาน้ีการกีฬานับว่ามี

ความส าคัญในทางอื่นด้วยคือในทางสัง คมท าให้
ประเทศชาติได้หนัมาปฏิบตัิสิง่ที่มปีระโยชน์มสีุขภาพ
ของร่างกายและของจิตใจท าให้สามารถที่จะอยู่เป็น
สงัคมอย่างอยู่เย็นเป็นสุขทัง้เป็นสิง่ที่ก่อให้เกิดความ
เจรญิของบ้านเมอืงและโดยเฉพาะในการกฬีาระหว่าง
ประเทศก็ได้เพิ่มความส าคัญกับมนุษย์อื่นซึ่งอยู่ใน
ประเทศอื่น ฉะนัน้กีฬามีความส าคญัอย่างยิ่งส าหรบั
ชวีติของแต่ละคนและชวีติของบา้นเมอืงถ้าปฏบิตัอิย่าง
ถูกตอ้งหมายความวา่อยา่งมปีระสทิธภิาพมคีวามสามารถ 
กจ็ะน าชื่อเสยีงแก่ตนแก่ประเทศชาตถิา้ปฏบิตักิฬีาดว้ย
ความเรยีบรอ้ยดว้ยความสภุาพกท็ าใหม้ชีื่อเสยีงเหมอืนกนั 
และจะสง่เสรมิความสามคัคใีนประเทศชาต”ิ 

ปัจจุบันกีฬาว่ายน ้ า ในประ เทศไทยได้ร ับ 
ความสนใจจากประชาชนมากยิ่งขึ้นประกอบกับ
กระทรวงศกึษาธกิารไดบ้รรจุกฬีาว่ายน ้าไวใ้นหลกัสตูร
เกือบทุกระดบัมกีารจดักิจกรรมการแข่งขนัตลอดทัง้ปี
บรรจุลงในการแข่งขนัระดบัประเทศ คอื กฬีานักเรยีน
นักศกึษาแห่งชาต ิกฬีาเยาวชนแห่งชาต ิกฬีาแห่งชาต ิ
กฬีาชงิแชมป์ประเทศไทย อกีทัง้ประโยชน์ของการวา่ยน ้า 
จะท าให้ปลอดภยัแล้ว ยงัสามารถช่วยพฒันาสุขภาพ
ร่างกาย เช่น กล้ามเน้ือ ข้อต่อ ปอด หวัใจ และระบบ
ต่าง ๆ รวมถึงการใช้เวลาว่าง ให้เป็นประโยชน์ท าให้
สนุกสนาน เกดิคุณคา่และมกีารแขง่ขนักนัเพื่อเปรยีบเทยีบ 
ทักษะระหว่างนักกีฬาว่ายน ้ าด้วยกัน ให้มีความ
สนุกสนานเพลดิเพลนิและเกดิแรงจงูใจ ทีจ่ะน าไปสูก่าร
เขา้ร่วมการแขง่ขนัในรายการต่าง ๆ ทีส่งูขึน้ต่อไปเหน็
ได้ชัดว่าการว่ายน ้ าเริ่มมีส่วนส าคัญต่อเยาวชนไทย 
สมาคมกีฬาว่ายน ้าแห่งประเทศไทยจึงจดัการแข่งขนั
ขึน้เป็นประจ าทุกปีเพื่อเปิดโอกาสใหน้ักกฬีาได้พฒันา
สถติขิองตนเองและ คดัเลอืกนักกฬีาว่ายน ้าทีม่สีถติทิี่ดี 
 
ที่สุดเพื่อเป็นตัวแทนของประเทศไทยเข้าร่วมการ



 
วารสารวจิยัรามค าแหง (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ ปีที ่20  ฉบบัที ่1 มกราคม - มถุินายน 2560 

 

15 

แขง่ขนัในรายการต่างๆ ทีส่มาคมสง่นกักฬีาเขา้รว่มการ
แขง่ขนั (สมาคมกฬีาวา่ยน ้าแหง่ประเทศไทย, 2558) 

การแขง่ขนัรายการน้ีจดัขึน้โดยสมาคมกฬีาวา่ยน ้า 
แห่งประเทศไทยและเป็นรายการแข่งขันที่สมาคม 
กฬีาวา่ยน ้าใหค้วามส าคญัจงึเป็นสว่นหน่ึงทีม่คีวามส าคญั 
ต่อการพัฒนานักกีฬาว่ายน ้ าของไทยไปสู่ระดับ
นานาชาติเช่นกัน  เ น่ืองจากในการแข่งขันระดับ
นานาชาตไิดใ้หค้วามส าคญักบัการจดัการแขง่ขนัวา่ยน ้า 
ชิงชนะเลิศไม่ว่าจะเป็นรายการแข่งขนัชิงแชมป์โลก 
การแขง่ขนัโอลมิปิกเกมส ์การแขง่ขนัเอเชีย่นเกมสแ์ละ
การแขง่ขนัซเีกมส ์ซึ่งเป็นรายการทีส่มาคมกฬีาว่ายน ้า
แห่งประเทศไทยสง่นกักฬีาเขา้แขง่ขนัดว้ยเช่นเดยีวกนั 
อกีทัง้ผูว้จิยัเลง็เหน็วา่กฬีาวา่ยน ้าของไทยนัน้เป็นทีรู่จ้กั 
และนิยมมาก สามารถสรา้งโอกาสให้นักกฬีาที่มคีวาม
เป็นเลศิได้รบัการคดัเลอืกในแต่ละรายการ ไปแข่งขนั
กฬีาวา่ยน ้าในระดบันานาชาตไิด ้

จากการศึกษาปัญหาของการจดัการแข่งขนัฯ 
รดมยศ (2556) ได้ให้ปัญหาในการจดัการแข่งขนักฬีา
วา่ยน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทยสระวา่ยน ้า 25 เมตร
ไวว้่า การจดัการแขง่ขนัว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศ
ไทยมจี านวนนักกฬีาที่เขา้แข่งขนัน้อยโดยเฉพาะกลุ่ม
อายุทัว่ไปทัง้ประเภทชายและหญงิยกเวน้ว่าในปีนัน้จะ
มกีารคดัเลอืกนักกฬีาทมีชาตไิทยเพื่อส่งแข่งขนัระดบั
นานาชาติรวมถึงเวลาที่ใช้แข่งขันไม่เป็นไปตามที่
คณะกรรมการก าหนดและการประชาสัมพันธ์การ
แขง่ขนันัน้ยงัไมเ่ป็นทีแ่พรห่ลายในหมูค่นทัว่ไปทีส่ าคญั
ก็คอืไม่มผีู้ชมอื่นนอกเหนือจากผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องคือ 
นกักฬีา ผูฝึ้กสอนและผูป้กครอง  

จากปัญหาที่กล่าวมาท าให้ผู้วิจ ัยได้มองเห็น
ความส าคญัและความจ าเป็นทีจ่ะตอ้งศกึษาแนวทางการ
จดัการแข่งขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย 
โดยจะท าการศึกษาเกี่ยวกับสภาพและปัญหาการ
จดัการแข่งขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย 
ซึง่ผูว้จิยัคดิว่าการศกึษาในครัง้น้ีน่าจะท าใหไ้ดแ้นวทาง
ในการปรบัปรุงแกไ้ขการจดัการแขง่ขนัของสมาคมกฬีา
ว่ายน ้าแห่งประเทศไทยใหม้ปีระสทิธภิาพ เป็นไปตาม
กฎกติกาของสหพนัธ์ว่ายน ้ านานาชาติ (FINA) และ
บรรลุวตัถุประสงค์ของการจดัการแข่งขนัว่ายน ้าได้ดี

ยิง่ขึ้น ทัง้น้ีจะเป็นการส่งเสรมิให้มีการจดัการแข่งขนั
ว่ายน ้ารวมทัง้จะมผีู้สนับสนุนและผู้เขา้ชมการแข่งขนั
เพิม่มากขึน้ อนัจะก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อการพฒันาการ
แขง่ขนัวา่ยน ้าของประเทศไทย และเพิม่ศกัยภาพใหก้บั
นกักฬีาวา่ยน ้าของประเทศไทยต่อไป 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

วธิดี าเนินการวจิยั ผูว้จิยัไดใ้ชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิ
ผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยแบ่งขัน้ตอน 
การวจิยัออกเป็น 3 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

การด าเนินการวิจยัขัน้ตอนท่ี 1 
ศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการแข่งขัน 

วา่ยน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย โดยใชท้รพัยากรใน
การจดัการแขง่ขนักฬีา 4 ดา้น (4M’s) 1) ดา้นบุคลากร 
2) ด้านงบประมาณ 3) ด้านสถานที่ วสัดุ และอุปกรณ์ 
4) ดา้นการจดัการแขง่ขนั โดยวธิกีารสมัภาษณ์ 

กลุ่มตวัอย่าง 
คณะกรรมการและเจา้หน้าที่ควบคุมการจดัการ

แขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย ฝ่ายต่าง ๆ 
ของสมาคมกฬีาว่ายน ้าแห่งประเทศไทย โดยมจี านวน 
6 ฝ่าย รวมทัง้สิน้ 6 คนจากเอกสารประกอบการประชุม
สามญัประจ าปี 2557 (สมาคมกฬีาวา่ยน ้าแห่งประเทศ
ไทย, 2558) มีรายละเอียดขัน้ตอนการได้มาซึ่งกลุ่ม
ตวัอย่างโดยผู้วจิยัได้ใช้วธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Selection Sampling Method) 
ดงัน้ี 

ประธานหรอืเลขานุการฝ่ายการจดัการแข่งขนั
และการด าเนินงาน จ านวน 1 คน   

ประธานหรือเลขานุการฝ่ายกรรมการผู้ตดัสนิ  
จ านวน 1 คน 

ประธานหรือเลขานุการฝ่ายสถานที่จ ัดการ
แขง่ขนัจ านวน 1 คน 

ประธานหรอืเลขานุการฝ่ายเทคนิค จ านวน 1 คน 
ประธานหรือเลขานุการฝ่ายประชาสัมพันธ์

จ านวน 1 คน 
ประธานหรือเลขานุการฝ่ายการเงิน จ านวน  

1 คน 
ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
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1.  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร บทความ ทฤษฎี 
และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสมัภาษณ์เกี่ยวกับสภาพและปัญหาการจัดการ
แขง่ขนัวา่ยน ้าชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทย 

2. น าแบบสัมภาษณ์ ไปเก็บข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ได้ก าหนดไว้เพื่อน าผลการสัมภาษณ์มา
พฒันาเป็นแบบสอบถามในขัน้ตอนที ่2 ต่อไป 

การวิเคราะหข้์อมลู 
น าขอ้มลูจากแบบสมัภาษณ์มาวเิคราะหโ์ดยการ

ถอดความเป็นความเรยีง และจดัเรยีงตามหมวดหมูต่าม
แนวการวิจัยและน าประเด็นส าคัญที่ได้มาสร้างเป็น
แบบสอบถามเกี่ยวกบัปัญหาการจดัการแข่งขนักีฬา
วา่ยน ้าชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทยในขัน้ตอนที ่2 ต่อไป 

การด าเนินการวิจยัขัน้ตอนท่ี 2 
ศึกษาปัญหาการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ า 

ชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย โดยการสอบถามเกี่ยวกบั
ปัญหาการจดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย 

กลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่ มตัวอย่ า งที่ ใ ช้ ในการวิจัยคือ  ผู้มีส่ วน

เกี่ยวข้องกับการแข่งขนักีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย โดยศึกษาจากเอกสารการประชุมของ
สมาคมกีฬาว่ายน ้ าแห่งประเทศไทยประจ าปี 2557 
(สมาคมกฬีาวา่ยน ้าแห่งประเทศไทย, 2558) เพื่อทราบ
ถึงจ านวนประชากรทัง้หมด โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็น 3 กลุม่ ดงัน้ี 

1.  กลุ่มผู้ฝึกสอน ผู้วิจยัได้ค านวณขนาดของ
กลุ่มตวัอยา่งจากการค านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่าง
ของยามาเน่ โดยก าหนดระดบัความเชื่อมัน่ที่ 95% มี
ขนาดความคลาดเคลื่อน 5% มจี านวนผูฝึ้กสอนทัง้หมด 
48 คนในการวิจยัครัง้น้ี ผู้วิจยัจึงก าหนดให้มีจ านวน
กลุ่มตวัอยา่ง 43 คน การไดม้าซึ่งกลุ่มตวัอย่างผูว้จิยัใช้
การสุม่กลุ่มตวัอยา่งแบบงา่ย (Simple Random Sampling 
Method) โดยใชว้ธิกีารจบัสลาก 

2.  กลุ่มนักกีฬาที่เขา้ร่วมการแข่งขนั ผู้วจิยัได้
ค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากการค านวณหา
ขนาดของกลุ่มตวัอย่างของ ยามาเน่โดยก าหนดระดบั
ความเชื่อมัน่ที่ 95% มีขนาดความคลาดเคลื่อน 5% 

มจี านวนนักกฬีาที่เขา้ร่วมการแข่งขนัทัง้หมด 395 คน
ในการวิจัยครัง้ น้ี ผู้วิจ ัยจึงก าหนดให้มีจ านวนกลุ่ม
ตวัอยา่ง 199 คน การไดม้าซึง่กลุ่มตวัอยา่งผูว้จิยัใชก้าร
สุม่กลุ่มตวัอยา่งแบบงา่ย (Simple Random Sampling 
Method) โดยใชว้ธิกีารจบัสลาก 

3.  กลุ่มผูช้มการแขง่ขนั ผูว้จิยัไดค้ านวณขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างจากการค านวณหาขนาดของกลุ่ม
ตวัอย่างของ ยามาเน่โดยก าหนดระดบัความเชื่อมัน่ที ่
95% มขีนาดความคลาดเคลื่อน 5% มจี านวนผูช้มการ
แข่งขันทัง้หมด 300 คนในการวิจัยครัง้ น้ี ผู้วิจ ัยจึง
ก าหนดให้มีจ านวนกลุ่มตัวอย่าง 171 คน ซึ่งกลุ่ม
ตัวอย่างผู้วิจ ัยเลือกเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) จากผูท้ีม่าเขา้ชมการแขง่ขนัที่
สนามแขง่ขนั รวมกลุ่มตวัอยา่งในขัน้ตอนน้ีทัง้สิน้ 413 คน 

ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
1.  ศกึษาผลการสมัภาษณ์ในขัน้ตอนที ่1 น ามา

สร้างเป็นแบบสอบถามชุดที่ 1 เกี่ยวกับปัญหาการ
จดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทย 

2.  หาคุณภาพเครื่องมอืวจิยั โดยการตรวจสอบ
ความตรงเชงิเน้ือหา ดว้ยวธิหีาค่าดชันี Index Item of 
Objective Congruence (IOC) จากผูท้รงคุณวุฒ ิและ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนและน าผลการประเมินมา
วเิคราะห์หาค่าดชันีโดยผู้วจิยัได้ก าหนดค่าดชันีความ
สอดคลอ้งไวต้ัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งเครื่องมอืที่ใชใ้นการ
วจิยัครัง้น้ี มคีา่ดชันีเทา่กบั 0.87  

3.  ทดลองใช้แบบสอบถามกบัสโมสรที่เขา้ร่วม
แข่งขนั กบักลุ่มผู้ฝึกสอน นักกีฬา ผู้ปกครองที่ไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่างจรงิ จ านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงโดยผู้วิจยัได้ก าหนดค่าดชันีความสอดคล้องไว้
ตัง้แต่ 0.70 ขึน้ไป ซึง่เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี มี
ค่าสมัประสทิธิเ์ท่ากบั 0.7864 เสนอขอรบัการพจิารณา
จริยธรรมการวิจัยในคน กลุ่ มสหสถาบัน ชุดที่  1 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ได้พจิารณาโดยใช้หลกัของ 
The International Conference on Harmonization-Good 
Clinical Practice (ICH-GCP) และผ่านการพิจารณา 
เมือ่วนัที ่1 ธนัวาคม 2558 

4. เมือ่ผา่นการพจิารณา ผูว้จิยัไดน้ าแบบสอบถาม 
ไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริง โดยใช้
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แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกบัปัญหาการจดัการ
แขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย 

การวิเคราะหข้์อมลู 
วเิคราะหข์อ้มลูโดยการใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร์

ส า เ ร็จ รูป  หาค่ าทางสถิติ  การแจกแจงความถี ่
ค านวณหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และน าขอ้มูลจากแบบสอบถามปลายเปิดมา
สรุปน าเสนอเป็นรายขอ้หลงัจากวเิคราะหข์อ้มลูผูว้จิยัจงึ
ร่างแนวทางการจดัการแข่งขนัว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย และสร้างแบบสอบถามพิจารณาความ
เป็นไปได้ที่จะน าแนวทางไปพฒันาการจดัการแข่งขนั
กีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ให้ประสบ -
ความส าเรจ็เพือ่ใชใ้นขัน้ตอนที ่3 ต่อไป 

การด าเนินการวิจยัขัน้ตอนท่ี 3 
พิจารณาความเป็นไปได้ที่จะน าแนวทางไป

พฒันาการจดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย ใหป้ระสบความส าเรจ็ 

กลุ่มตวัอย่าง 
ผู้ที่มสี่วนเกี่ยวข้องกบัการจดัการแข่งขนั ผู้ที่มี

ความรู้และความเชี่ยวชาญในการจดัการแข่งขนัจาก
สมาคมกีฬาว่ายน ้ าแห่งประเทศไทย จ านวน 6 คน
ผูว้จิยัไดเ้ลอืกผู้ที่มสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการแข่งขนั 
ผู้ที่มคีวามรู้และความเชี่ยวชาญในการจดัการแข่งขนั 
ซึ่งใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive 
Selection Method) มาพิจารณาแนวทางการจัดการ
แขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทย 

1.  ผูบ้รหิารของสมาคมกฬีาวา่ยน ้าแห่งประเทศ
ไทย จ านวน 2 คน 

2.  ผูฝึ้กสอนนกักฬีาวา่ยน ้าทมีชาตไิทย จ านวน 
2 คน 

3.  นักวชิาการที่มสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการ
แขง่ขนั จ านวน 2 คน 

ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
1. น า ข้อมู ลที่ ไ ด้ จ ากกา รสัมภาษณ์และ

แบบสอบถามสภาพและปัญหาการจดัการแข่งขนักฬีา
ว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย มาสรุปผลการ
วเิคราะหแ์ละสรา้งแบบสอบถามชุดที ่2  

2. เกบ็รวบรวมขอ้มูลจาก ผูบ้รหิารของสมาคม
กฬีาวา่ยน ้าแห่งประเทศไทยจ านวน 2 คน 2. ผูฝึ้กสอน
นกักฬีาวา่ยน ้าทมีชาตไิทยจ านวน 2 คน และนกัวชิาการ 
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกบัการจดัการแข่งขนัจ านวน 2 คน 
โดยใช้แบบสอบถามพิจารณาความเป็นไปได้ที่จะน า
แนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศ 
แห่งประเทศไทย ให้ประสบความส าเร็จ  และเมื่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิทัง้ 6 ท่านพจิารณาแล้ว ผู้วจิยัจึงน าร่าง
แนวทางนัน้มาปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะและจดัท าเป็น
แนวทางการจดัการแข่งขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่ง
ประเทศไทยฉบบัสมบรูณ์ต่อไป 

การวิเคราะหข้์อมลู 
น าขอ้มูลจากแบบสอบถามมาวเิคราะห์โดยการ

ถอดความเป็นความเรยีง และจดัเรยีงตามหมวดหมูต่าม
ของแนวการวิจัย น าผลที่ได้จากการวิเคราะห์มา
พิจารณาปรบัปรุงแก้ไข เรียบเรียงเป็นแนวทางการ
จดัการแข่งขนักฬีาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย 
น าเสนอ 5 ด้านในแต่ละด้านจะแสดงรายละเอียดเป็น 
ขอ้ยอ่ย เพือ่สรุปผล และอภปิรายผลการวจิยั 
 
ผลการวิจยั 

ขัน้ตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพและปัญหาการ
จัดการการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย 

จากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีความรู้และความ
เชี่ยวชาญในการจัดการแข่งขันด้วยแบบสัมภาษณ์
พบว่าผู้ตอแบบสมัภาษณ์ได้ให้ประเด็นส าคญัออกมา
เป็นประเดน็ทัง้หมด 5 ดา้น   

ด้านบุคลากร มีปัญหาการจัดการจ านวน
บุคลากรในต าแหน่งส าคญั ๆ ต่าง ๆ เพื่อให้เพยีงพอ
และง่ายต่อการจัดการแข่งขัน รวมถึงหน้าที่และ
ความสามารถในการควบคุมการแข่งขนัหรือควบคุม
นกักฬีาใหก้ารแขง่ขนัเป็นไปอยา่งเรยีบรอ้ยและประสบ-
ผลส าเรจ็และเพิม่ต าแหน่งหรอืหน้าที่บางอย่างเพื่อให้
การแขง่ขนันัน้สมบรูณ์ยิง่ขึน้เช่น หน่วยแพทยพ์ยาบาล  
 
และเจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภยัเพราะการแข่งขนั
ควรค านึงถงึความปลอดภยัและสขุภาพของนกักฬีาเป็น
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หลกัหากเกดิเหตุการณ์ไม่คาดคดิ จะไดแ้กไ้ขปัญหาได้
ทนัเวลา 

ด้านงบประมาณ มปัีญหาดงัน้ี ควรจดัสรรและ
จดัหางบประมาณมาเพิ่มเติมในส่วนที่ควรจะพฒันา 
ให้ดียิ่งขึ้น เช่น งบประมาณที่จะน ามาใช้เป็นการ
ประชาสมัพนัธเ์พือ่ดงึดดูผูค้นใหส้นใจการแขง่ขนัมากขึน้ 
ท าให้การแข่งขันนั ้นมีสีส ัน น่าตื่ นเต้น และเร้าใจ  
ท าให้มีผู้ชมมากขึ้น รวมถึงเงินรางวลัของนักกีฬาที่
ชนะเลิศในรายการต่าง ๆ หรือนักกีฬาที่ท ารายสถิต ิ
เงนิตรงน้ีอาจเป็นแรงจงูใจหรอืผลกัดนัใหน้กักฬีาเหล่าน้ี
ต้องการที่จะพัฒนาสถิติของตัวเองอยู่ เสมอ และ
งบประมาณที่จะน ามาพฒันาอุปกรณ์เครื่องมือต่างๆ   
ที่จะใช้ในการจดัการแข่งขนั เพื่อยกระดบัการแข่งขนั
ของไทยให้ทดัเทียมกับการแข่งขนัระดบัเอเชีย หรือ
ระดบัโลกอีกทัง้ยงัเป็นข้อดีที่นักกีฬาของเราจะได้ใช้
อุปกรณ์ที่ทนัสมยัสามารถมีประสบการณ์การใช้งาน
อุปกรณ์เหล่าน้ีเมื่อถึงเวลาที่ต้องออกไปแข่งขันยัง
รายการระดบัทีส่งูขึน้ 

ด้านสถานท่ี มปัีญหาดงัน้ี สถานที่แข่งขนัรอบ
นอกนัน้ควรจดัให้มรี้านค้า ร้านอาหารให้เพยีงพอและ
เหมาะสมกบัความต้องการรวมถึงห้องน ้าที่ให้บริการ
ควรมคีวามสะอาดและถูกสขุอนามยั สถานทีภ่ายในการ
จดัการแข่งขนั หอ้งรายงานตวัของนักกฬีานัน้มคีวาม-
เป็นสว่นตวัไม่วุ่นวายท าใหน้ักกฬีามสีมาธแิละสามารถ
ท าเวลาไดต้ามเป้าหมายทีว่างไว ้หอ้งพยาบาลและหอ้ง
ตรวจสารกระตุน้นัน้ยงัอยูใ่นที่มองเหน็ยาก จงึท าใหเ้กดิ
ความวุ่นวายได้ในบางครัง้ในกรณีที่หาห้องเหล่านั ้น 
ไม่เจอจงึควรจดัให้อยู่ในที่สามารถมองเหน็ไดง้่ายหรอื 
มป้ีายบอกไวอ้ยา่งชดัเจน 

ด้านวสัดุและอุปกรณ์ มีปัญหาดงัน้ี อุปกรณ์
หรอืเครื่องมอืทีใ่ชด้ าเนินการหรอืจดัการแขง่ขนันัน้ไมไ่ด ้
มาตรฐานเช่น แท่นกระโดด นอกจากน้ี อุปกรณ์
บางอย่างนัน้ควรปรบัปรุงให้ดกีว่าน้ีเช่นเครื่องจบัเวลา
อตัโนมตัิ เสยีงสญัญาณการปล่อยตวัรวมถึงแสงสว่าง
ภายในสถานที่จดัการแข่งขนัและอุณหภูมขิองน ้าที่ใช้

ท าการแข่งขัน ควรปรับปรุงอุปกรณ์เหล่า น้ีให้ได้
มาตรฐานเพื่อผลประโยชน์ของประเทศไทยและ 
ตวันกักฬีาวา่ยน ้าของไทย 

ด้ านกา รจัดก ารแ ข่ ง ขัน  มี ปัญหาดัง น้ี 
การจดัการแข่งขนัควรมรีูปแบบการจดัการแข่งขนัที่มี
ความน่าสนใจ มคีวามทนัสมยัและเป็นสากลมากกว่าน้ี 
วันและเวลาที่ใช้จัดการแข่งขันนั ้นควรเป็นไปตาม
มาตรฐานสากล และเวลาที่ก าหนดในแต่ละวนัของการ
แข่งขนัในแต่ละรายการนัน้ควรเป็นไปตามที่แจ้งใน 
สจูบิตัรเพื่องา่ยต่อการเตรยีมตวัเขา้แขง่ขนัของนกักฬีา
และเพื่อความเป็นมอือาชพี รวมถงึกจิกรรมพเิศษทีค่วร
จัดขึ้นให้ผู้ร่วมการแข่งขันนัน้มีส่วนร่วมเพื่อให้การ
แข่งขนันัน้ไม่น่าเบื่อและมีความสนุกสนานมากยิง่ขึ้น
มใิชเ่พือ่แขง่ขนัวา่ยน ้าแต่เพยีงอยา่งเดยีวควรปลกูฝังให้
รกักีฬาว่ายน ้าและมีความรู้สกึอยากพฒันาตนเองอยู่
เสมอ  

ขัน้ตอนท่ี 2 ศึกษาปัญหาการจดัการแข่งขนั
กีฬาว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย 

ความคดิเหน็เกี่ยวกบัปัญหาการจดัการแข่งขนั
กีฬาว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยจากการตอบ
แบบสอบถามของผูท้ี่มสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการแข่งขนัทัง้ 
3 กลุ่มคอื ผูฝึ้กสอน นกักฬีา และผูช้มการแขง่ขนันัน้มี
คา่รอ้ยละของผูต้อบแบบสอบถามดงัน้ี ผูต้อบแบบสอบถาม 
ส่วนใหญ่เป็นนักกีฬาว่ายน ้า จ านวน 255 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 61.4 รองลงมาคอื ผูช้มการแขง่ขนั จ านวน 110 คน 
คิดเป็นร้อยละ 27.0 และผู้ฝึกสอน จ านวน 48 คน  
คดิเป็นรอ้ยละ 11.6 ตามล าดบัโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั-
มาก เมื่อพจิารณารายดา้นแลว้ พบวา่มคีวามคดิเหน็อยู่
ในระดบัมาก 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นงบประมาณ ดา้นสถานที ่
ด้านวสัดุและอุปกรณ์ ด้านการจัดการแข่งขนั และมี
ความคดิเหน็อยู่ในระดบัน้อย 1 ดา้น คอื ดา้นบุคลากร
ตามตารางที ่1- 6 ดงัน้ี 
 

 
ตารางท่ี 1 คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเหน็เกีย่วกบัปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิ

แหง่ประเทศไทย รวม 5 ดา้น 
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การบริหารจดัการแข่งขนั 
n = 413 

ระดบัความคิดเหน็ 
 S.D. 

1. ดา้นบุคลากร 2.29 0.54 น้อย 
2. ดา้นงบประมาน 2.91 0.51 มาก 
3. ดา้นสถานที ่ 2.66 0.64 มาก 
4. ดา้นวสัดุ และอุปกรณ์ 2.64 0.53 มาก 
5. ดา้นการจดัการแขง่ขนั 3.22 0.47 มาก 

รวม 2.74 0.54 มาก 
 

ตารางท่ี 2   คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเหน็เกีย่วกบัปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิ
แหง่ประเทศไทย ดา้นบุคลากร 

ด้านบคุลากร 
n = 413 

ระดบัความคิดเหน็ 
 S.D. 

1. การจดัการจ านวนบุคลากรในการจดัการแขง่ขนัมอียา่งเพยีงพอ 1.99 0.52 น้อย 
2. กรรมการรบัรายงานตวัสามารถควบคุมดแูลนกักฬีาไดอ้ยา่ง

เตม็ความสามารถ 
2.39 0.59 น้อย 

3. การจดัหน่วยประชาสมัพนัธเ์พือ่ใหข้อ้มลูและตอบขอ้สงสยั
เกีย่วกบัการแขง่ขนั 

2.20 0.65 น้อย 

4. การระบุหน้าทีค่ณะกรรมการจดัการแขง่ขนัอยา่งชดัเจน 2.36 0.48 น้อย 
5. การจดัหน่วยแพทยแ์ละพยาบาลใหบ้รกิารส าหรบัอุบตัเิหตุที่

เกดิในการแขง่ขนัฯ 
2.20 0.50 น้อย 

6. เจา้หน้าทีร่กัษาความปลอดภยัภายในบรเิวณสถานทีแ่ขง่ขนั
มอียา่งเพยีงพอในการใหบ้รกิาร 

2.59 0.49 มาก 

รวม 2.29 0.54 น้อย 
 

ตารางท่ี 3 คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเหน็เกี่ยวกบัปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิ 
แหง่ประเทศไทย ดา้นงบประมาณ 

ด้านงบประมาณ 
n = 413 

ระดบัความคิดเหน็ 
 S.D. 

1. งบประมาณสนบัสนุนการประชาสมัพนัธเ์พือ่ดงึดดูใหม้ผีูเ้ขา้
ชมการแขง่ขนัมากขึน้ 

3.12 0.50 มาก 

2. งบประมาณสนบัสนุนในการใหเ้งนิรางวลักบันกักฬีาผูท้ีช่นะ
การแขง่ขนัรายการต่าง ๆ  

2.51 0.67 มาก 

3. งบประมาณสนบัสนุนทีส่มาคมกฬีาวา่ยน ้าไดร้บัจากตวัแทน
จ าหน่ายผลติภณัฑก์ฬีาทางน ้ามอียา่งเพยีงพอ 

2.30 0.45 น้อย 

4. งบประมาณเชา่ซือ้อุปกรณ์ทีท่นัสมยัและเป็นไปตามกฎของ
สหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต ิ

3.65 0.58 มากทีสุ่ด 

5. งบประมาณทีส่นบัสนุนนกักฬีาทีท่ าลายสถติ ิ 3.04 0.43 มาก 
6. งบประมาณทีส่นบัสนุนการตกแต่งสถานทีก่ารจดัการแขง่ขนั

ใหม้คีวามสวยงามและทนัสมยั 
2.86 0.41 มาก 

รวม 2.91 0.51 มาก 

ตารางท่ี 4   คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเหน็เกีย่วกบัปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิ
แหง่ประเทศไทย ดา้นสถานที ่
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ด้านสถานท่ี 
n = 413 

ระดบัความคิดเหน็ 
 S.D. 

1. รา้นคา้ทีใ่หบ้รกิารเกีย่วกบัอาหารและเครือ่งดืม่มเีพยีงพอ
ใหบ้รกิาร 

1.59 0.77 น้อย 

2. รา้นคา้ทีใ่หบ้รกิารมคีวามสะอาดถูกสขุอนามยั  1.71 0.45 น้อย 

3. หอ้งน ้าภายในสถานทีจ่ดัการแขง่ขนัมคีวามสะอาดและ
เพยีงพอต่อการใชบ้รกิารของผูเ้ขา้รว่มการแขง่ขนัฯ 

3.50 0.75 มากทีสุ่ด 

4. สถานทีป่ฐมพยาบาลอยูใ่นจดุทีส่ามารถมองเหน็ไดอ้ยา่ง
ชดัเจน 

2.43 0.67 น้อย 

5. สถานทีร่ายงานตวัของนกักฬีามคีวามเป็นสว่นตวักบันกักฬีา
ทีจ่ะเตรยีมตวัท าการแขง่ขนั 

3.18 0.58 มาก 

6. การจดัสถานทีส่ าหรบัตรวจสารตอ้งหา้มของนกักฬีา 3.54 0.60 มากทีสุ่ด 
รวม 2.66 0.64 มาก 

 
ตารางท่ี 5 คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเหน็เกีย่วกบัปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิ

แหง่ประเทศไทย ดา้นวสัดุ และอุปกรณ์ 

ด้านวสัด ุและอปุกรณ์ 
n = 413 

ระดบัความคิดเหน็ 
 S.D. 

1. ควรมกีารปรบัปรงุและแกไ้ขอุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตัใิหม้ี
ความเทีย่งตรงแมน่ย าและงา่ยต่อการมองเหน็ของนกักฬีา
และผูช้ม 

3.59 0.49 มากทีสุ่ด 

2. อุณหภมูแิละแสงสวา่งของสระวา่ยน ้าทีใ่ชท้ าการแขง่ขนัฯ 1.71 0.65 น้อย 
3. แทน่กระโดดทีใ่ชไ้ดร้บัมาตรฐานสากล ส าหรบัใชใ้นการออก
ตวัในทา่ทีใ่ชแ้ขง่ขนัต่าง ๆ  

3.88 0.31 มากทีสุ่ด 

4. สญัญาณการปล่อยตวัมคีวามชดัเจนตามเกณฑม์าตรฐาน 1.56 0.52 น้อย 
5. เครือ่งหมายทีใ่ชบ้อกระยะทางต่าง ๆ ทีพ่ ืน้สระวา่ยน ้ามคีวาม
ชดัเจนส าหรบันกักฬีาทีท่ าการแขง่ขนั 

2.20 0.43 น้อย 

6. อุปกรณ์ขยายเสยีงทีอ่ยูบ่รเิวณโดยรอบสถานทีจ่ดัการ
แขง่ขนัมอียูเ่พยีงพอและมคีวามชดัเจนต่อการรบัฟัง 

2.91 0.77 มาก 

รวม 2.64 0.53 มาก 
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ตารางท่ี 6   คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเหน็เกีย่วกบัปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีาวา่ยน ้าชงิชนะเลศิ
แหง่ประเทศไทย ดา้นการจดัการแขง่ขนั 

ด้านการจดัการแข่งขนั 
n = 413 

ระดบัความคิดเหน็ 
 S.D. 

1. การประชาสมัพนัธอ์ยูใ่นวงจ ากดัเฉพาะในกลุ่มนกักฬีา 
ผูป้กครอง และผูฝึ้กสอนเทา่นัน้ 

2.93 0.42 มาก 

2. วธิกีารสมคัรเขา้แขง่ขนัทางออนไลน์มคีวามซบัซอ้น 2.40 0.60 น้อย 
3. กจิกรรมพเิศษทีจ่ดัใหก้บัผูท้ีม่สีว่นรว่มในการแขง่ขนั 2.93 0.42 มาก 
4. ก าหนดเวลาในการแขง่ขนัแต่ละรายการไดเ้ป็นไปตามที่

คณะกรรมการก าหนดไวใ้นสจูบิตัร 
3.58 0.49 มากทีสุ่ด 

5. การจดัการแขง่ขนัฯ มคีวามน่าตื่นเตน้และน่าสนใจต่อผูท้ีเ่ขา้
รว่มการแขง่ขนั 

3.74 0.45 มากทีสุ่ด 

6. รปูแบบการจดัการแขง่ขนัมคีวามทนัสมยัและเป็นสากล 3.75 0.42 มากทีสุ่ด 
รวม 3.22 0.47 มาก 

 
โดยสรุปจากการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ใน

ขัน้ตอนที่ 1 และแบบสอบถามความคดิเหน็ในขัน้ตอน 
ที ่2 มปีระเดน็ปัญหาส าคญั 9 ประเดน็ส าคญัดงัน้ี 

1.  ปัญหาจดัการให้จ านวนบุคลากรในการจดั 
การแขง่ขนัไมเ่พยีงพอ 

2.  ปัญหางบประมาณเช่าซื้ออุปกรณ์ที่ทนัสมยั
และไมเ่ป็นไปตามกฎของสหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต ิ

3.  ปัญหาการจดัการห้องน ้าภายในสถานที่จดั 
การแขง่ขนัฯ ไมม่คีวามสะอาดและไมเ่พยีงพอต่อการใช้
บรกิารของผูเ้ขา้รว่มการแขง่ขนั 

4.  ปัญหาไม่มกีารจดัสถานที่ส าหรบัตรวจสาร
ตอ้งหา้มของนกักฬีา 

5.  ปัญหาไม่มีอุปกรณ์จับเวลาอัตโนมัติให้มี
ความเทีย่งตรงแมน่ย าและงา่ยต่อการมองเหน็ของนกักฬีา 
และผูช้มการแขง่ขนั 

6. ปัญหาแท่นกระโดดที่ใช้ไม่ได้รบัมาตรฐาน 
สากล ส าหรบัใชใ้นการออกตวัในทา่ทีใ่ชแ้ขง่ขนัต่าง ๆ  

7.  ปัญหาก าหนดเวลาในการแขง่ขนัแต่ละรายการ 
ไดไ้มเ่ป็นไปตามทีก่ าหนดไวใ้นสจูบิตัร 

8. ปัญหาการจดัการแขง่ขนัฯไมม่คีวามน่าตื่นเตน้ 
และน่าสนใจต่อผูท้ีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนั 

9.  ปัญหารูปแบบการจดัการแข่งขนัไม่มคีวาม
ทนัสมยัและเป็นสากล 

 
ขัน้ตอนท่ี 3 พิจารณาเป็นเสนอแนวทางการ

จดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่งประเทศ
ไทย 

จากแบบสอบถามเกี่ยวกบัความเป็นไปได้ที่น า
แนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศ 
แห่งประเทศไทยให้ประสบความส าเรจ็ ที่ได้จากผู้ที่มี
ความรู้และความเชี่ยวชาญในการจัดการแข่งขนัทัง้  
5 ดา้นนัน้ประกอบดว้ย ดา้นบุคลากร ดา้นงบประมาณ 
ด้านสถานที่ ด้านวัสดุและอุปกรณ์ ด้านการจัดการ
แข่งขนั พบว่ามีความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดเห็น
เกี่ยวกับความเป็นไปได้ที่จะน าแนวทางการจัดการ
แข่งขันกีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย  
ใหป้ระสบความส าเรจ็ รวมทัง้ 5 ดา้น มคีวามเป็นไปได ้
ที่ จ ะ น า แนวท า งม า ใ ช้ ใ ห้ ก า ร จัด ก า ร แข่ ง ขัน ฯ 
ประสบความส าเรจ็ตามตารางที ่7 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 7   จ านวนความคดิเห็นเกี่ยวกบัความเป็นไปได้ที่จะน าแนวทางการจดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชงิชนะเลศิ  
แหง่ประเทศไทยใหป้ระสบความส าเรจ็ รวม 5 ดา้น 

การบริหารจดัการแข่งขนั 
ผลการพิจารณา n = 6 

สรปุผลการพิจารณา 
เป็นไปได้ เป็นไปไมไ่ด้ 

1. ดา้นบุคลากร 6 0 เป็นไปได ้
2. ดา้นงบประมาณ 6 0 เป็นไปได ้
3. ดา้นสถานที ่ 6 0 เป็นไปได ้
4. ดา้นวสัดุและอุปกรณ์ 6 0 เป็นไปได ้
5. ดา้นการจดัการแขง่ขนั 6 0 เป็นไปได ้

รวม 6 0 เป็นไปได้ 

 

จากแนวทางที่ได้เสนอผู้ที่มีความรู้และความ
เชีย่วชาญในการจดัการแขง่ขนัไปนัน้ผูต้อบแบบสอบถาม 
มีความคิดเห็นว่าแนวทางทุกๆ ข้อในทุกๆ ด้านที่ได้
เสนอมานัน้สามารถแกไ้ขปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีา
ว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย และควรท าให้
แนวทางเหล่านัน้เกิดขึ้นจรงิได้ตามที่ได้เสนอไป ดงั น้ี 
(สหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต,ิ 2556) 

ด้านบคุลากร 
1.  ควรจดัการใหจ้ านวนบุคลากรในการจดัการ

แข่งขนัมอีย่างเพยีงพอ ผู้ตดัสนิชี้ขาด 2 คน ผู้ควบคุม
อุปกรณ์อตัโนมตัิ 1 คน กรรมการตดัสนิท่าว่าย 4 คน  
ผูป้ลอ่ยตวั 2 คน หัวหน้ากรรมการกลับตัว  2  คน  
(หวัสระ และท้ายสระด้านละ 1 คน) กรรมการกลบัตวั  
ลู่ละ 2 คน (หวัสระ และทา้ยสระดา้นละ 1 คน) หวัหน้า
ผูบ้นัทกึ 1 คน ผูร้บัรายงานตวั 2 คน ผูป้ระกาศ 1 คน 

2. ควรมอบหมายหน้าที่ให้กับกรรมการรับ
รายงานตัวสามารถควบคุมดูแลนักกีฬาได้อย่างเต็ม
ความสามารถ ผู้รบัรายงานตวัจะต้องรวบรวมนักกฬีา 
วา่ยน ้าใหต้รงกบัรายการแขง่ขนัในแต่ละรายการ 

3. ควรจัดหน่วยประชาสมัพนัธ์เพื่อให้ข้อมูล
และตอบขอ้สงสยัเกีย่วกบัการแขง่ขนั 

4. ควรระบุหน้าที่คณะกรรมการจดัการแข่งขนั
อยา่งชดัเจน ผูต้ดัสนิชีข้าดจะเป็นผูค้วบคุมและมอี านาจ
เหนือกรรมการ และเจา้หน้าทีทุ่กคนโดยเป็นผูพ้จิารณา
มอบหมายหน้าทีแ่ละใหค้ าแนะน ากบัเจา้หน้าทีเ่กีย่วกบั
งานที่มลีกัษณะพเิศษหรอืระเบยีบขอ้บงัคบัที่เกี่ยวกบั
การแข่งขนัเพื่อให้การตดัสนิเป็นไปตามกฎกติกาของ
สหพันธ์ว่ายน ้ านานาชาติและจะต้องตัดสินปัญหา

ทัง้หมดที่มีความเกี่ยวข้องตามสภาพความเป็นจริงที่
ปรากฏในการแข่งขนัการตดัสนิขัน้สุดท้ายภายใต้กฎ
กตกิาทีก่ าหนดไวจ้ะถอืวา่สิน้สดุ 

5. ควรจดัหน่วยแพทย์และพยาบาลให้บรกิาร
ส าหรบัอุบตัเิหตุทีเ่กดิในการแขง่ขนัฯ 

6. ควรจดัเจา้หน้าทีร่กัษาความปลอดภยัภายใน 
บรเิวณสถานทีแ่ขง่ขนัมใีหเ้พยีงพอในต่อการใหบ้รกิาร 

ด้านงบประมาณ 
1. ควรจัดห า งบปร ะมาณสนับส นุนกา ร

ประชาสมัพนัธเ์พือ่ดงึดดูใหม้ผีูเ้ขา้ชมการแขง่ขนัมากขึน้ 
2.  ควรจดัหางบประมาณสนบัสนุนในการใหเ้งนิ

รางวลักับนักกีฬาผู้ที่ชนะการแข่งขนัรายการต่าง ๆ 
และท าลายสถติ ิ

3.  ควรจัดหางบประมาณสนับสนุนที่สมาคม
วา่ยน ้าไดร้บัจากตวัแทนจ าหน่ายผลติภณัฑก์ฬีาทางน ้า
มอียา่งเพยีงพอ 

4.  ควรจดัหางบประมาณเชา่ซือ้อุปกรณ์ทีท่นัสมยั 
และเป็นไปตามกฎของสหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต ิ

5.  ควรจดัสรรงบประมาณในการแขง่ขนัจ านวน 
6 วนั เช่นเดียวกบัการแข่น ซีเกมส์ ซึ่งเป็นเป้าหมาย
ของสมาคมกฬีาวา่ยน ้าฯ 

6.  ควรจดัหางบประมาณทีส่นบัสนุนการตกแต่ง
สถานทีก่ารจดัการแขง่ขนัใหม้คีวามสวยงามและทนัสมยั 

ด้านสถานท่ี 
1.  ควรจดัรา้นคา้ทีใ่หบ้รกิารเกีย่วกบัอาหารและ

เครือ่งดื่มใหม้อียา่งเพยีงพอต่อผูม้าใชบ้รกิาร 
2.  ควรจัดการให้ร้านค้าที่ให้บริการมีความ

สะอาดถูกสขุอนามยั 
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3.  ควรจัดการห้องน ้ าภายในสถานที่จ ัดการ
แขง่ขนัฯ ใหม้คีวามสะอาดและเพยีงพอต่อการใชบ้รกิาร
ของผูเ้ขา้รว่มการแขง่ขนัฯ 

4.  ควรจดัการสถานที่ปฐมพยาบาลอยู่ในจุดที่
สามารถมองเหน็ไดอ้ยา่งชดัเจน 

5.  ควรจัดสถานที่รายงานตัวของนักกีฬามี
ความเป็นส่วนตัวกับนักกีฬาที่จะเตรียมตัวท ากา ร
แขง่ขนั 

6.  ควรจดัสถานทีส่ าหรบัตรวจสารตอ้งหา้มของ
นกักฬีา 

ด้านวสัด ุและอปุกรณ์ 
1.  ควรจดัหาอุปกรณ์เครื่องจบัเวลาอตัโนมตัทิีม่ ี

ความเที่ยงตรงแม่นย าและง่ายต่อการมองเห็นของ
นักกีฬาและผู้ชมการแข่งขนั การใช้อุปกรณ์จบัเวลา
อัตโนมตัิจะต้องอยู่ภายใต้การควบคุมของเจ้าหน้าที ่
ที่ได้ร ับการแต่งตัง้เท่านัน้เวลาที่ได้มาจากอุปกรณ์ 
จบัเวลาอตัโนมตัจิะถูกน ามาใชพ้จิารณาตดัสนิหาผูช้นะ
รวมทัง้การจดัล าดบัและเวลาของแต่ละลู่ด้วยล าดบัที่
และเวลาทีไ่ดม้าจากอุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตัจิะน ามาใช ้
ในการพจิารณาตดัสนิเป็นหลกัก่อนเหนือกว่าผูจ้บัเวลา
ในรายการที่อุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตัเิกดิขดัขอ้งหรอืมี
การแสดงใหเ้หน็อยา่งชดัเจนวา่อุปกรณ์จบัเวลามคีวาม-
ผดิพลาดหรอือุปกรณ์จบัเวลาเกดิความคลาดเคลื่อนใน
การจบัเวลาของนักกฬีาว่ายน ้าก็ให้น าเวลาที่บนัทกึไว้
จากผู้จบัเวลามาพจิารณาแทนให้ถือว่าเป็นเวลาอย่าง
เป็นทางการ 

2.  ควรจดัการใหอุ้ณหภูมแิละแสงสว่างของสระ
ว่ายน ้ าที่ใช้ท าการแข่งขันฯ เป็นไปตามแบบสากล 
อุณหภูมิของน ้า ดูกติกาข้อ FR 2.11 (25-28 องศา-
เซลเซยีส) ความเขม้ของแสงจะตอ้งไมต่ ่ากวา่ 1500 lux. 

3. ควรจดัหาแท่นกระโดดที่ใช้ได้รบัมาตรฐาน 
สากล ส าหรบัใชใ้นการออกตวัในท่าที่ใช้แข่งขนัต่าง ๆ 
แทน่กระโดดแต่ละลูต่อ้งมหีมายเลขลู่ทัง้ 4 ดา้นสามารถ
มองเหน็ไดอ้ยา่งชดัเจนลู่หมายเลขจะตอ้งอยูด่า้นขวามอื 
เมื่อยนืหนัหน้าเขา้หาสระจากดา้นหวัสระไปยงัทา้ยสระ
ยกเว้นรายการแข่งขนัระยะทาง 50 เมตรซึ่งจะต้อง
ปล่อยตวัดา้นทา้ยสระแท่นกระโดดอาจจะมหีมายเลขลู่

ตดิไวบ้นแท่นได ้นอกจากบนผวิเรยีบดา้นบนของแท่น 
ควรจะมคีวามกวา้ง และความยาวอยา่งน้อยในอตัราสว่น 
0.5x0.6 เมตรพืน้ผวิแทน่กระโดดไมล่ื่น 

4.  ควรจดัการสญัญาณการปล่อยตวัให้ความ
ชดัเจนและตามเกณฑม์าตรฐาน 

5.  ควรจดัให้มีเครื่องหมายที่ใช้บอกระยะทาง
ต่าง ๆ ทีพ่ืน้สระว่ายน ้ามคีวามชดัเจนส าหรบันักกฬีาที่
ท าการแข่งขนัเช่น เสน้ใต้น ้า บรเิวณ 2 เมตร 5 เมตร 
และ 15 เมตร 

6. ควรจัดอุปกรณ์ขยายเสียงที่อยู่บริเวณ
โดยรอบสถานที่จดัการแข่งขนัให้เพยีงพอและมคีวาม
ชดัเจนต่อการรบัฟัง 

ด้านการจดัการแข่งขนั 
1.  ควรจดัการประชาสมัพนัธ์ใหก้วา้งขวางมใิช ่

อยู่ในวงจ ากัดเฉพาะในกลุ่มนักกีฬา ผู้ปกครอง และ 
ผูฝึ้กสอนเท่านัน้ 

2.  ควรปรับปรุงวิธีการสมัครเข้าแข่งขนัทาง
ออนไลน์ทีม่คีวามซบัซอ้น 

3.  ควรจดักจิกรรมพเิศษทีจ่ดัใหก้บัผูท้ีม่สีว่นรว่ม 
ในการแขง่ขนั 

4.  ควรก าหนดเวลาในการแขง่ขนัแต่ละรายการ
และด าเนินการแข่งขนัไปตามที่คณะกรรมการก าหนด
ไวใ้นสจูบิตัร 

5. ควรจดัใหก้ารจดัการแขง่ขนัฯมคีวามน่าตื่นเตน้ 
และน่าสนใจต่อผูท้ีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนัฯ  

6. ควรจดัการรปูแบบการจดัการแขง่ขนัมคีวาม
ทนัสมยัและเป็นสากลมากขึน้ 

ความคิดเหน็ และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เก่ียวกบั 
การพฒันาปรบัปรงุแนวทางการจดัการการแข่งขนั
ว่ายน ้าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย 

1.  ด้านบุคลากร คณะกรรมการจดัการแข่งขนั 
(The Management Committee) ซึ่งมีอ านาจในการ
ตดัสนิใจขัน้สุดท้ายในทุกกรณี แมก้ระทัง่เปลี่ยนแปลง
รายการแข่งขัน หรืออีกชื่อหน่ึงว่า  TSC (Technical 
Swimming Committee) และในการจดัการบุคลากรใน
แต่ละส่วนนัน้จากจ านวนบุคลากรที่ก าหนดในแต่ละจุด
อาจมมีากกวา่นัน้กไ็ดห้ากจ านวนบุคลากรเพยีงพอ 
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2.  ด้านงบประมาณ ควรหาได้หลายทางกว่าน้ี
ไม่ใช่งบประมาณที่หาได้จากผลิตภัณฑ์กีฬาทางน ้ า
อย่างเดยีวดา้นงบประมาณทีส่รรหามาเพื่อใหน้ักกฬีาที่
ท ารายสถตินิัน้ มสีว่นส าคญัอยา่งยิง่ในการพฒันาใหก้บั
ตวันกักฬีาและควรใหร้างวลัทีส่งูกวา่น้ี 

3. ด้านสถานที่จ ัดการแข่งขันควรจัดให้ม ี
สระว่ายน ้ าอีก 1 สระ เพื่อใช้ในการ Warm up และ 
Cool down ของนกักฬีา 

4.  ด้านการจดัการแข่งขนั ควรจดัรูปแบบการ
แข่งขนั หรอืการประกาศรายชื่อนักกฬีาให้มคีวามสนุก
และน่าตื่นเตน้เพื่อเพิม่บรรยากาศการแขง่ขนัใหม้คีวาม
เขม้ขน้มากยิง่ขึน้ 

 
สรปุและวิจารณ์ผล 

แนวทางกา รจัดกา รแข่ ง ขันกีฬ าว่ า ยน ้ า 
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยอยู่ ในระดับมากที่สุด 
มทีัง้หมด 5 ดา้น 9 ประเดน็ส าคญั ดงัน้ี 

แนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ า 
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ด้านบุคลากร มี  
1 ประเดน็ส าคญัดงัน้ี 

1. การจัดการแข่งขนักีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศ
แหง่ประเทศไทยในดา้นบุคลากรพบวา่ สมาคมกฬีาวา่ยน ้า 
แห่งประเทศไทยนัน้ ควรจดัการให้จ านวนบุคลากรใน
การจดัการแข่งขนัมอีย่างเพยีงพอ ควรจดับุคลากรใน
ต าแหน่งต่างๆ ใหม้คีวามเพยีงพอต่อการปฏบิตังิานและ
จ านวนของเจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติงานนัน้ให้เป็นไปตาม
กฎระเบยีบขอ้บงัคบัของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาตหิรอื
(FINA) ซึ่งบุคลากรนัน้มสี่วนส าคญัอย่างยิง่ที่จะท าให้
การจดัการแขง่ขนันัน้ด าเนินไปไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
โดยสอดคลอ้งกบัธวชั และนิธเิดชน์ (2553) ไดก้ล่าวถงึ 
การศกึษาสภาพปัญหาการจดัการแขง่ขนักฬีานักเรยีน
สมัพนัธ์ต าบลคุยม่วงกบัต าบลชุมแสงสงคราม อ าเภอ
บางระก า จงัหวดัพษิณุโลก บุคลากร เป็นทรพัยากรทีม่ี
ความส าคญัมากที่สุด เพราะบุคคลเป็นปัจจยัส าคญัใน
การจัดการปัจจัยอื่น เพื่อน าไปสู่ความส าเร็จคือ 
เป้าหมายขององค์กรและยังสอดคล้องกับกฎกติกา 
วา่ยน ้าของสหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต ิ(FINA) 2556-2560 

ว่าด้วยเรื่องของเจ้าหน้าที่ควบคุมและปฏิบัติงาน 
(สหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต,ิ 2556) 

แนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ า 
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ด้านงบประมาณ มี  
1 ประเดน็ส าคญัดงัน้ี 

1. สมาคมกีฬาว่ ายน ้ า แห่ งประ เทศไทย 
ควรจดัสรรงบประมาณที่เช่าซื้ออุปกรณ์ที่ทนัสมยัและ
เป็นไปตามกฎของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาตินัน้มสี่วน
ส าคัญมากเห็นได้ชัดว่า อุปกรณ์ที่ใช้ในการแข่งขัน
บางอยา่งนัน้ยงัลา้สมยัและมคีุณภาพทีไ่มเ่หมาะสมทีจ่ะ
น ามาใช้กบัรายการแข่งขนัระดบัประเทศซึ่งอุปกรณ์ที่
ทนัสมยัและได้คุณภาพตามกฎระเบียบข้อบงัคบัของ
สหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาตหิรอื (FINA) นัน้จะเป็นส่วนที่
ท าให้นักกฬีาว่ายน ้าของไทยสามารถท าเวลาหรอืสถติิ
ไดต้ามทีว่างเป้าหมายไวแ้ละเป็นมาตรฐานเดยีวกนักบั
ประเทศอื่นๆ โดยสอดคลอ้งกบักระทรวงการท่องเที่ยว
และกฬีา (2550) ความส าเรจ็ของนักกฬีาไทยจากการ
แขง่ขนักฬีาระดบัชาตแิละนานาชาต ิตวัชีว้ดั คอื สถติใิน
การแขง่ขนักฬีาระดบัชาตแิละนานาชาตดิขีึน้ ประเทศไทย 
เป็นเจ้าเหรียญทองซีเกมส์ในชนิดกีฬาสากลที่มีการ
แข่งขนัในกฬีาเอเชี่ยนเกมสแ์ละโอลมิปิก ประเทศไทย
อยู่ในอนัดบัที่ 1-5 จากการแข่งขนักีฬาเอเชี่ยนเกมส์ 
(กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา, 2550) และสอดคลอ้ง
กบัสหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต ิ(2556) ขอ้ที ่11.1 และ11.2 
ว่าด้วยเรื่องของการใช้อุปกรณ์จับเวลาอัตโนมัต ิ 
ไดก้ าหนดไวว้า่ การใชอุ้ปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตั ิจะตอ้ง
อยู่ภายใตก้ารควบคุมของเจา้หน้าที ่ทีไ่ดร้บัการแต่งตัง้
เท่านัน้เวลาทีไ่ดม้าจากอุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตั ิจะถูก
น ามาใช้พจิารณาตดัสนิหาผู้ชนะ รวมทัง้การจดัล าดบั 
และเวลาของแต่ละลู่ดว้ย ล าดบัที่ และเวลาที่ไดม้าจาก
อุปกรณ์จับเวลาอัตโนมตัิจะน ามาใช้ในการพิจารณา 
ตดัสนิเป็นหลกัก่อนเหนือกว่าผู้จบัเวลา ในรายการที่
อุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตัเิกดิขดัขอ้ง หรอืมกีารแสดงให้
เห็นอย่างชดัเจนว่าอุปกรณ์จบัเวลามีความผิดพลาด 
หรืออุปกรณ์จับเวลาเกิดความคลาดเคลื่อนในการ 
จบัเวลาของนักกฬีาว่ายน ้า กใ็หน้ าเวลาทีบ่นัทกึไวจ้าก 
ผูจ้บัเวลามาพจิารณาแทน ให้ถอืว่าเป็นเวลาอย่างเป็น 
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ทางการ (สหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต,ิ 2556) และสอดคลอ้ง 
กบักระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา (2555) ซึง่ประกอบดว้ย 
6 ยุทธศาสตร ์ในยุทธศาสตร ์ที ่6 การพฒันาการบรหิาร 
การกฬีา ในเรื่องการจดัสรรงบประมาณใหเ้พยีงพอและ 
สอดคลอ้งกบันโยบายและแผนเพื่อลดความซ ้าซอ้นและ
การใช้งบประมาณไม่ตรงตามวตัถุประสงค์ (กระทรวง
การท่องเทีย่วและกฬีา, 2555) และสอดคลอ้งกบั ธวชั 
และนิธิเดชน์ (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษา
สภาพปัญหาการจดัการแข่งขนักีฬานักเรียนสมัพนัธ์
ต าบลคุยม่วงกบัต าบลชุมแสงสงคราม อ าเภอบางระก า 
จงัหวดัพษิณุโลก ผลการวจิยัพบว่า ดา้นงบประมาณใน
การจดัการแขง่ขนักฬีานบัเป็นปัจจยัทีม่คีวามส าคญัเป็น
อนัดบัแรก เพราะงบประมาณจะเป็นตวัชี้น าถงึทศิทาง
ของการด าเนินการจดัการแขง่ขนั 

แนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ า 
ชิงชนะเ ลิศแห่งประเทศไทย ด้านสถานท่ี  มี  
2 ประเดน็ส าคญัดงัน้ี 

1. สมาคมกฬีาว่ายน ้าแห่งประเทศไทย ควรจดั
ให้มกีารแบ่งแยกหอ้งน ้าของผูช้มและนักกฬีาออกจาก
กนัอย่างชดัเจนเพื่อความปลอดภัยและความสะดวก
เป็นส่วนตวัของนักกฬีารวมถงึความเป็นมอือาชพีของ
สถานทีจ่ดัการแขง่ขนั เพราะอาจท าใหเ้กดิความวุน่วาย
ขึน้ได ้โดยสอดคลอ้งกบั Maslow (1970) มาสโลวไ์ด้
น าเสนอทฤษฎีล าดับความต้องการของมนุษย์ 5 ขัน้ 
โดยในขัน้ที ่2 คอืความตอ้งการความปลอดภยั (Safety 
Needs) คือความปลอดภัยทัง้ทางร่างกายและความ
มัน่คงทางใจ (Psychological Security) เป็นความตอ้งการ 
ขัน้ต ่า (Lower-order needs) เป็นความตอ้งการทีจ่ะตอ้ง 
ได้ร ับการตอบสนองก่อนเพื่อให้เ กิดความพอใจ
ภายนอก ได้แก่ความต้องการทางด้านร่างกาย และ
ความต้องการความปลอดภยั และสอดคล้องกบั ธวชั 
และนิธิเดชน์ (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษา
สภาพปัญหาการจดัการแข่งขนักีฬานักเรียนสมัพนัธ์
ต าบลคุยม่วงกบัต าบลชุมแสงสงคราม อ าเภอบางระก า 
จงัหวดัพิษณุโลก ผลการวิจยัพบว่า ด้านสถานที่วสัดุ
และอุปกรณ์ ซึ่งมปัีญหาเกี่ยวกบั การเตรยีมพรอ้มของ
อุปกรณ์การแขง่ขนั ใหม้มีาตรฐาน ในดา้นสถานทีค่วรมี
ความปลอดภยัและสิง่อ านวยความสะดวกพอเพยีงต่อ 

คณะกรรมการ ผูฝึ้กสอน นักกฬีา และผูช้มการแข่งขนั 
และสอดคล้องกับกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
(2555) ซึ่งประกอบด้วย 6 ยุทธศาสตร์ ในยุทธศาสตร์ 
ที ่6 การพฒันาการบรหิารการกฬีา วตัถุประสงค ์ขอ้ 3 
เพื่อสร้างและพัฒนาสถานกีฬา อุปกรณ์ กีฬา และ 
สิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับการฝึกซ้อมและ 
การแข่งขนักีฬาทุกระดบั (ตัง้แต่ระดบัอ าเภอ จงัหวดั 
ชาต ิและนานาชาติ) โดยผลผลติ คอื มสีถานกฬีาเพื่อ
ฝึกซ้อมและการแข่งขนัที่ได้มาตรฐานแบบครบวงจร
เพื่อเพิ่มมาตรการในการพัฒนาระบบการจัดและส่ง
แขง่ขนักฬีา 

2. สมาคมกีฬาว่ ายน ้ า แห่ งประ เทศไทย 
ควรจดัสถานที่ส าหรบัตรวจสารต้องห้ามของนักกีฬา
เพื่อความเป็นสากลของการแข่งขัน การตรวจสาร
ต้องห้ามของนักกีฬาเป็นสิง่ส าคญัที่จะยกระดบัวงการ
กีฬาของไทยให้เป็นที่หน้าเชื่อถือของต่างประเทศ 
ความโปรง่ใสของตวันกักฬีา ท าใหก้ารกฬีาของไทยนัน้
พฒันาขึ้น โดยสอดคล้องกับกระทรวงการท่องเที่ยว 
และกีฬา (2555) ซึ่งประกอบด้วย 6 ยุทธศาสตร์ ใน
ยุทธศาสตร์ที่ 6 การพฒันาการบริหารการกีฬา ออก
กฎหมาย ระเบียบที่ควบคุม ก ากับ (ติดตามและ
ส่งเสริม) การพฒันากีฬาของไทย ผลกัดนัให้สมาคม
กีฬาแห่งประเทศไทย ท าหน้าที่เป็นผู้รกัษา ปรบัปรุง 
กฎ ระเบยีบ กตกิา ใหท้นัสมยัและเป็นไปตามขอ้ก าหนด 
ของสหพนัธ์กฬีานานาชาต ิและสอดคลอ้งกบั ธวชัและ
นิธิเดชน์ (2553) ได้กล่าวถึง การศึกษาสภาพปัญหา
การจดัการแขง่ขนักฬีานกัเรยีนสมัพนัธต์ าบลคุยมว่งกบั
ต าบลชุมแสงสงคราม อ าเภอบางระก า จงัหวดัพษิณุโลก 
ด้านอุปกรณ์และสนามกีฬา นัน่หมายถึงการจัดการ
แข่งขนักฬีาการเตรยีมความพรอ้มในด้านอุปกรณ์และ
สนามกฬีาจ าเป็นอยา่งยิง่ทีจ่ะตอ้งมคีวามเพยีงพอและมี
มาตรฐาน และสอดคล้องกบัสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาติ 
(2556) ว่าด้วยเรื่องของการตรวจสารต้องห้าม ผู้เข้า
แข่งขนัควรมคีวามรบัผดิชอบที่จะรบัรู ้กฎระเบยีบของ
รายการสารต้องห้ามต่างๆ ที่อยู่ในรายการที่เป็นสาร
ควบคุม และนักกีฬาทุกท่านต้องให้ความร่วมมือกับ
เจ้าหน้าที่หากถูกสุ่มตรวจสารต้องห้ามในรายการ
แขง่ขนันัน้ๆ 
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แนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ า 
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ด้านวสัดแุละอุปกรณ์  
มี 2 ประเดน็ส าคญั ดงัน้ี 

1. สมาคมกีฬาว่ายน ้าแห่งประเทศไทย ควรมี
การปรบัปรุงและแก้ไขอุปกรณ์จบัเวลาอัตโนมตัิให้มี
ความเที่ยงตรงแม่นย าและง่ายต่อการมองเห็นของ
นักกฬีาและผู้ชมการแข่งขนัรวมถงึ มกีารปรบัปรุงและ
แก้ไข ขนาดความยาวความกว้างและความลึกรวมถึง
เครื่องหมายสญัลกัษณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการแข่งขนัของ 
สระว่ายน ้าให้ได้มาตรฐานซึ่งสิง่เหล่าน้ีล้วนแล้วแต่มี
ความส าคญัทีท่ าใหน้กักฬีาของสโมสรต่างๆ ในต่างประเทศ 
สนใจที่จะตอบรบัเข้าร่วมการแข่งขนัหากการจดัการ
แข่งขนัของประเทศไทยนัน้ได้รบัมาตรฐานสากลและ
ปฏิบตัิตามกฎข้อบงัคบัของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาติ
หรือ (FINA) เมื่อมีนักกีฬาที่มีความสามารถจาก
ต่างชาตเิขา้รว่มการแขง่ขนักจ็ะท าใหก้ารแขง่ขนัมคีวาม
น่าตื่นเตน้และเป็นประโยชน์กบันักกฬีาว่ายน ้าของไทย 
โดยสอดคล้องกบัรดมยศ (2556) ได้ท าการวิจยัเรื่อง 
แนวทางพฒันาการจดัการแข่งขนัว่ายน ้าชิงชนะเลิศ 
แห่งประเทศไทย สระว่ายน ้ า 25 เมตร ผลการวิจัย
พบว่า ควรจดัสนามแข่งขนัให้เป็นไปตามกติกาของ
สหพันธ์ว่ายน ้ านานชาติ (FINA) และสอดคล้องกับ
กฎระเบียบข้อบังคับของสหพันธ์ว่ายน ้ านานาชาติ  
(2556) ข้อที่ 11.1 และ 11.2 ว่าด้วยเรื่องของการใช้
อุปกรณ์จับเวลาอัตโนมตัิ ให้ได้ก าหนดไว้ว่า การใช้
อุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตั ิจะต้องอยู่ภายใต้การควบคุม
ของเจ้าหน้าที่ ที่ได้รบัการแต่งตัง้เท่านัน้เวลาที่ได้มา
จากอุปกรณ์จบัเวลาอตัโนมตัิ จะถูกน ามาใช้พจิารณา
ตดัสนิหาผูช้นะ รวมทัง้การจดัล าดบั และเวลาของแต่ละ
ลู่ด้วย ล าดบัที่ และเวลาที่ได้มาจากอุปกรณ์จบัเวลา
อัตโนมตัิจะน ามาใช้ในการพิจารณา ตัดสินเป็นหลัก
ก่อนเหนือกว่าผู้จบัเวลา ในรายการที่อุปกรณ์จบัเวลา
อตัโนมตัเิกดิขดัขอ้ง หรอืมกีารแสดงใหเ้หน็อย่างชดัเจน
ว่าอุปกรณ์จับเวลามีความผิดพลาด หรืออุปกรณ์ 
จับเวลาเกิดความคลาดเคลื่อนในการจับเวลาของ
นกักฬีาว่ายน ้า กใ็หน้ าเวลาทีบ่นัทกึไวจ้ากผูจ้บัเวลามา
พจิารณาแทน ใหถ้อืวา่เป็นเวลาอยา่งเป็นทางการ 

2. สมาคมกีฬาว่ายน ้าแห่งประเทศไทย ควร
จัดหาแท่นกระโดดที่ได้มาตรฐานและเป็นไปตาม
กฎระเบยีบขอ้บงัคบัของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาตหิรอื 
(FINA) เพื่อยกระดบัการแขง่ขนัใหเ้ป็นสากลมากยิง่ขึน้ 
และเพื่อให้นักกีฬาว่ายน ้ าของไทยนัน้ได้ฝึกใช้งาน
อุปกรณ์การแข่งขันที่ ใช้ในรายการแข่งขันที่ เ ป็น
เป้าหมายของสมาคมกฬีาวา่ยน ้า เช่น ซเีกมส ์เอเชีย่น-
เกมส ์รวมถงึโอลมิปิกเกมส ์เป็นต้น โดยสอดคลอ้งกบั
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2550) ซึ่งได้ให้
ความส าคญัต่อการพฒันาระบบการจดัการแข่งขนัโดย
ได้ก าหนดประเดน็ยุทธศาสตร์การพฒันาการกฬีาเพื่อ
ความเป็นเลศิ ตามวตัถุประสงค์ ขอ้ 1และ3 คอื สง่เสรมิ
และพัฒนาให้สมาคมกีฬาและองค์กรกีฬาต่างๆ น า
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารกฬีามาใชใ้นการพฒันา
ขดีความสามารถของนักกีฬาทุกระดบั เพื่อสร้างและ
พฒันาสถานกีฬา อุปกรณ์ กีฬา และสิง่อ านวยความ -
สะดวกเพื่อรองรับการฝึกซ้อมและการแข่งขันกีฬา 
ทุกระดบั (กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา, 2550) และ
สอดคล้องกับกฎกติกาว่ายน ้ าของสหพันธ์ว่ายน ้ า
นานาชาต ิ(2556) ว่าดว้ยเรื่องกตกิาเกี่ยวกบัอุปกรณ์ 
ดงัน้ีแท่นกระโดดจะต้องแขง็แรงไม่มสี่วนโค้งจุดสูงสุด
ของแท่นกระโดด พื้นผิวแท่นกระโดดไม่ลื่น แท่น
กระโดดแต่ละลู่ต้องมีหมายเลขลู่ทัง้ 4 ด้าน สามารถ
มองเหน็ไดอ้ยา่งชดัเจน 

แนวทางการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ า 
ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ด้านการจดัการแข่งขนั  
มี 3 ประเดน็ส าคญั ดงัน้ี 

1.  สมาคมกีฬาว่ ายน ้ า แห่ งประ เทศไทย 
ควรก าหนดเวลาในการแขง่ขนัใหต้รงกบัทีไ่ดก้ าหนดไว้
ในสูจบิตัร เพื่อใหเ้ป็นมาตรฐานของการจดัการแข่งขนั 
เพราะเมื่อก าหนดการแขง่ขนัแจง้ออกมาแล้วนัน้ กค็วร
ด าเนินการแขง่ขนัใหเ้ป็นไปตามก าหนดเพื่องา่ยต่อการ
ควบคุมดูแล รวมถงึการเตรยีมตวัของนักกฬีาทีเ่ขา้ร่วม
การแขง่ขนัและยงัช่วยลดขอ้ผดิพลาดในการด าเนินการ
แข่งขนัได้ในกรณีที่ต้องมีกิจกรรมพิเศษหรือพิธีมอบ
เหรยีญรางวลัท าใหก้ารแขง่ขนันัน้เป็นไปตามระยะเวลา
ที่ก าหนดไม่ร่วงเลยเวลาไปมาก โดยสอดคล้องกับ 
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รดมยศ (2556) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง แนวทางพฒันาการ
จัดการแข่งขันว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย  
สระว่ายน ้า 25 เมตร ผลการวจิยัพบว่า ควรก าหนดวนั
และเวลาที่ท าการแข่งขนัให้ชดัเจน รวมถงึควรจดัการ
แขง่ขนัเป็นไปตามวนัเวลาที ่ไดร้ะบุไวใ้นสจูบิตัร  

2. สมาคมกีฬาว่ ายน ้ า แห่ งประ เทศไทย 
ควรก าหนดวนัที่ใช้แข่งขนัให้ตรงกนักบัวนัที่รายการ
แข่งขนัที่เป็นเป้าหมายของสมาคมกีฬาว่ายน ้ าแห่ง
ประเทศไทยนัน้ส่งเข้าร่วมท าการแข่งขนัเช่น ซีเกมส ์
เอเชี่ยนเกมส์ เ ป็นต้น และเพื่อให้สอดคล้องกับ
กฎระเบยีบขอ้บงัคบัของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาตหิรอื 
(FINA) ที่ไดก้ าหนดไว ้โดยสอดคล้องกบักฎกตกิาว่าย
น ้าของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาติ (2556) กล่าวว่า
คณะกรรมการจดัการแข่งขนัที่ได้รบัการแต่งตัง้ ต้อง
ไดร้บัการรบัรองจากองคก์ร หรอืหน่วยงานทีร่บัผดิชอบ 
มีอ านาจนอกเหนือข้อบญัญัติที่ไม่ได้ระบุไว้ในกติกา 
ของผูต้ดัสนิชี้ขาด กรรมการตดัสนิ หรอืเจ้าหน้าที่อื่นๆ 
และมอี านาจสัง่ใหเ้ลื่อนรายการแขง่ขนัไดภ้ายในขอบเขต
ที่บญัญตัิไว้ในกติกาโปรแกรมการแข่งขนั สระว่ายน ้า 
50 เมตรควรเป็นไปตาม FINA ก าหนดการแข่งขนัใน
รอบคัดเลือก ,รอบรองชนะเลิศ และรอบชิงชนะเลิศ  
อาจใช้ 10 ลู่ว่าย และสอดคล้องกับ กระทรวงการ-
ท่องเที่ยวและกฬีา (2550) ซึ่งไดใ้หค้วามส าคญัต่อการ
พฒันาระบบการจดัการแข่งขนัโดยได้ก าหนดประเด็น
ยุทธศาสตรก์ารพฒันาการกฬีาเพื่อความเป็นเลศิ โดย
ส่งเสรมิให้มมีาตรการแรงจูงใจส าหรบันักกีฬาให้เพิม่ 
ทัง้ในระดบัจงัหวดั ระดบัชาตแิละนานาชาต ิ(กระทรวง
การท่องเที่ยวและกีฬา , 2550) และสอดคล้องกับ  
รดมยศ (2556) ไดท้ าการวจิยัเรื่อง แนวทางพฒันาการ
จดัการการแข่งขนัว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศไทย 
สระว่ายน ้า 25 เมตร ผลการวจิยัพบว่า ควรก าหนดวนั
และเวลาทีท่ าการแขง่ขนัใหช้ดัเจน 

3. สมาคมกีฬาว่ายน ้าแห่งประเทศไทยควรมี
รูปแบบการจัดการแข่งขนัที่มีความทันสมยัและเป็น
สากลมากยิ่งขึ้น เช่น อุปกรณ์ที่ทันสมัยบางชิ้นเช่น 
อุปกรณ์ที่จ ับส าหรับใช้ออกตัวในน ้ าในท่ากรรเชียง 
อุปกรณ์จบัความไวตอบสนองขณะออกตวั (Reaction 

time) รวมทัง้การจดัแสง ส ีเสยีง ภายในสถานที่จดั 
การแข่งขันให้ดูมีความตื่นเต้น น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
โดยสอดคล้องกับกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
(2555) ซึง่ประกอบดว้ย 6 ยทุธศาสตร ์ในยุทธศาสตรท์ี ่6 
การพฒันาการบรหิารการกฬีา ในเรื่องของการปรบัปรุง
กฎหมายและระเบยีบต่างๆ ใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ 
ปัจจุบนั และสนับสนุนการพฒันาการกีฬาในอนาคต 
และผลกัดนัให้สมาคมกฬีาแห่งประเทศไทย ท าหน้าที่
เป็นผูร้กัษา ปรบัปรุงกฎ ระเบยีบ กตกิา ใหท้นัสมยัและ
เป็นไปตามขอ้ก าหนดของสหพนัธก์ฬีานานาชาต ิ

 
ข้อเสนอแนะจากการวิจยั 

1. จากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งพบว่ากฎ
กติการะเบียบและข้อบังคับของสหพันธ์ว่ ายน ้ า
นานาชาติ  ฉบับแปลภาษาไทยนั ้นควรแปลให้
ครอบคลุมในทุก ๆ หวัขอ้ของระเบยีบข้อบงัคบัต่างๆ 
เพื่อการง่ายต่อการศึกษาของผู้ที่สนใจและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องและเพื่อลดความผิดพลาดในการจัดการ
แขง่ขนั และจะท าใหก้ารแขง่ขนันัน้เป็นสากลมากยิง่ขึน้ 

2. สมาคมกีฬาว่ ายน ้ า แห่ งประ เท ศไทย 
ควรการจัดการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ าชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย ให้เป็นไปตามกฎระเบียบข้อบงัคบัของ
สหพนัธว์า่ยน ้านานาชาต ิ(FINA) ทุกประการ 

3. สมาคมกฬีาวา่ยน ้าแห่งประเทศไทยนัน้ ควร
มกีารประสาสมัพนัธเ์กี่ยวกบัขา่วสารของการจดัแขง่ขนั
รายการว่ ายน ้ าชิงชนะ เลิศแห่ งประ เทศไ ทยให้
หลากหลายมากขึ้นโดยใช้สื่อต่างๆ รวมถึงการชี้แจง
หรืออธิบายถึงแนวทางการจดัการแข่งขนัให้กบัผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องทราบถึงวัตถุประสงค์ในการจัดการ
แข่งขนัและรูปแบบของการแข่งขนัให้ชัดเจนรวมถึง
ก าหนดการและตารางการแข่งขนั เพื่อให้มีผู้ชมมาก
ยิง่ขึน้ มคีวามเขา้ใจทีต่รงกนัและเกดิปัญหาน้อยทีส่ดุ 

4. สมาคมกีฬาว่ ายน ้ า แห่ งประ เทศไทย 
ควรมีก า รประสานงานกันของ ฝ่ ายต่ า ง ๆ  เพื่ อ 
การท างานทีเ่กดิประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ หรอืเรยีนเชญิ
คณะกรรมการที่ท าหน้าที่ในการจดัการแข่งขนัที่เป็น
ชาวต่างชาติมาร่วมท างานเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ 



 
วารสารวจิยัรามค าแหง (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ ปีที ่20  ฉบบัที ่1 มกราคม - มถุินายน 2560 

 

28 

ในการท างานและเรยีนรูข้อ้ดขีอ้เสยีรวมถงึจุดเด่นและ
จุดดอ้ยของการจดัการแขง่ขนัของประเทศไทย เพื่อทีจ่ะ
ไดพ้ฒันาใหท้ดัเทยีมกบัการจดัการแขง่ขนัในต่างประเทศ 

5. สมาคมกีฬาว่ายน ้าแห่งประเทศไทยควรจดั
ใหม้กีารฝึกอบรมคณะกรรมการจดัการแขง่ขนัทุกต าแหน่ง 
ใหเ้ขา้ใจถงึกฎกตกิาของ FINA โดยเปิดการอบรมใหก้บั
ผูท้ีส่นใจเขา้ร่วมฝึกอบรม อยา่งน้อยปีละ 1 ครัง้ เพื่อให้
เป็นเขา้ใจตรงกนัในกฎระเบยีบและขอ้บงัคบัต่าง ๆ  

6. สมาคมกีฬาว่ายน ้าแห่งประเทศไทยควรมี 
สระว่ายน ้าระดบัมาตรฐานสากลตามแบบและระเบยีบ
ขอ้บงัคบัของสหพนัธ์ว่ายน ้านานาชาต ิ(FINA) เป็น
ทรพัย์สินที่สมาคมกีฬาว่ายน ้ าแห่งประเทศไทยเป็น
ผูร้บัผดิชอบ เพื่อใชป้ระโยชน์ต่างๆ เช่น เพื่อใชฝึ้กซอ้ม 
เพื่อใช้จัดการแข่งขัน และเพื่อใช้เป็นศูนย์พัฒนา
ศกัยภาพนกักฬีาวา่ยน ้าของไทยต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

1. ควรศกึษาถงึความตอ้งการของผูท้ีม่สีว่นร่วม 
กบัการแข่งขนั ซึ่งแต่ละกลุ่มคนอาจมคีวามต้องการที่
แตกต่างกนั 

2. ควรศึกษาและพัฒนาหาแนวทางการ
ประชาสัมพันธ์ เกี่ ยวกับการแข่งขันกีฬาว่ายน ้ า 
ชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทยใหม้ากยิง่ขึน้ เช่น การใชส้ือ่
ในรปูแบบต่าง ๆ เป็นตน้ 

3. ควรศึกษาความเป็นไปได้ที่จะน าแนวทาง 
การจดัการแข่งขนักีฬาว่ายน ้าชงิชนะเลศิแห่งประเทศ
ไทย ที่เป็นไปตามกฎระเบียบข้อบังคับของสหพนัธ์ 
วา่ยน ้านานาชาต ิ(FINA) มาใชก้บัการแขง่กฬีาว่ายน ้า
ทุก ๆ รายการในประเทศไทยเพื่อยกระดบักฬีาว่ายน ้า
ของไทยใหเ้ป็นสากลมากยิง่ขึน้ 

 4. ควรศึกษาปัญหาและความต้องการใน 
การจดัการแขง่ขนัของผู้ปฏบิตังิาน และปฏบิตัหิน้าทีใ่น
การจัดการแข่งขันเพื่อทราบถึงปัญหาในมุมมองที่
แตกต่างและครอบคลุมมากยิง่ขึน้ 

5.  ควรศึกษาผลการด าเนินงานของสมาคม 
ว่ายน ้าแห่งประเทศไทยเพิม่เตมิ เพื่อขยายองค์ความรู้
เกีย่วกบัการบรหิารจดัการต่อไป 

6. ศกึษาหามาตรฐานของอุปกรณ์แต่ละชนิดให้
เป็นมาตรฐานสากล เน่ืองจากแต่ละรายการแขง่ขนันัน้มี
การใชอุ้ปกรณ์ทีแ่ตกต่างกนั เพราะขอ้ก าหนดบางอยา่ง
นัน้ยงัไมอ่อกมาเป็นระเบยีบทีแ่น่นอน 
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