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การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา เรื่องการศึกษาแบคทีเรีย 
โพรทิสต ์และฟังไจ เพ่ือเสริมความรู้ความเข้าใจและทกัษะการทดลอง 
ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6  
The Development of Learning Activity Package in Biology in a Lesson On 
Bacteria Protists and Fungi for Enhance Understanding and  
Experimental Skills of Twelfth Grade Students  
  
 
  
กติตศิกัดิ ์มโนพฒันกร1 

 
 

บทคดัย่อ 
 การวจิยันี้มีจุดประสงค์  (1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เรื่องการศึกษาแบคทีเรยี โพรทิสต์ และฟังไจ  
ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากบั 75/75 (2) เพื่อเปรยีบเทยีบความรู้ความเขา้ใจเรื่องการศกึษาแบคทเีรยี 
โพรทิสต์ และฟังไจ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 (3) เพื่อเสรมิทกัษะการทดลองให้แก่
นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั คือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรยีนแห่งหนึ่งใน
กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 หอ้งเรยีน (45 คน) ไดม้าโดยการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) เครื่องมอืทีใ่ช้
ในการวจิยั ไดแ้ก่ (1) ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้เรื่องการศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต์ และฟังไจ  (2) แผนการจดัการเรยีนรู ้
จ านวน 5 เรื่อง (3) แบบทดสอบเรื่องการศึกษาแบคทีเรยี โพรทิสต์ และฟังไจ (4) แบบประเมินทกัษะการทดลอง  
เกบ็ขอ้มลูโดยประเมนิความรูค้วามเขา้ใจก่อนเรยีนและหลงัเรยีน และประเมนิทกัษะการทดลองระหว่างเรยีน สถติทิีใ่ช้
วเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test dependent ผลการวิจยัพบว่า (1) ชุด
กจิกรรมการเรยีนรู้เรื่องการศกึษาแบคทีเรยี โพรทสิต์ และฟังไจ มีค่าประสทิธภิาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด คอื E1/E2 
เท่ากบั 75/75 (2) ความรู้ความเขา้ใจเรื่องการศกึษาแบคทเีรยีโพรทิสต์ และฟังไจของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6  
มคี่าเฉลีย่คะแนนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (3) ทกัษะการทดลองของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 มคีะแนนเฉลีย่จากทุกกจิกรรมอยู่ในระดบัดมีาก ( x  = 4.63 จากคะแนนเตม็ 5, S.D. = 0.06) 
 

ค าส าคญั: ชวีวทิยา ทกัษะการทดลอง  ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
 

ABSTRACT 
 The purposes of this study were as follows: (1) to develop learning activity package in a lesson on 
bacteria, protists and fungi to criteria the E1/E2 scores were 75/75; (2) to compare understanding between 
before and after instructure in a lesson of twelfth grade students; and (3) to enhance experiment skills of 
twelfth grade students. The sample population consisted of 1 class of twelfth grade students (45 peoples), 
                                                           
1 นกัศกึษาปรญิญาโท สาขาวชิานวตักรรมหลกัสตูรและการจดัการเรยีนรู ้คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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the school in Bangkok. Using simple random sampling technique. The employed research instruments were 
(1) learning activity package in a lesson on bacteria, protists and fungi, (2) 5 lesson plans, (3) bacteria, 
protists and fungi test, and (4) experimental skill evaluation form.  The research design was one group 
pretest-posttest design. The data was analyzed using arithmetic mean, standard deviation and dependent  
t-test. The results of the study were as follows: (1) Learning activity package in a lesson on bacteria, protists 
and fungi had efficiency of 75/75 which met the criterion set, (2) Understanding of a lesson on bacteria, 
protists and fungi of twelfth grade students had the average score after learning higher than before learning 
statistically significant at 0.05 level, and (3) Experimental skill of twelfth grade students had the score from all 
activities at high level. ( x  = 4.63 from 5 scores, S.D. = 0.06) 
 
Keywords: Biology, experiment skills, Learning activity package 
 
บทน า   
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กล่าวว่า การสอนชีววิทยาต้อง
มุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด 
เพื่อให้ได้ทัง้กระบวนการและความรู้จากวธิกีารสงัเกต 
การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มา
จัดระบบ เป็นหลักการ แนวคิด  และองค์ความรู้ 
(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552) 

 การสอนเรื่องแบคทีเรีย โพรทิสต์ และฟังไจ 
ในรายวิช าชีววิทยา 5 ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  ใน ปี
การศึกษา 2560 ที่ผ่านมา พบปัญหาต่างๆ ได้แก่ 
นกัเรยีนไม่รูจ้กัสิง่มชีวีติในกลุ่มของแบคทเีรยี โพรทสิต ์
และฟังไจทีก่ าลงัศกึษาหลายชนิด ประกอบกบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ไม่มทีกัษะการทดลองเพื่อศกึษา
สิง่มชีวีติในกลุ่มของแบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ 

 ผูว้จิยัไดศ้กึษาชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ทีจ่ะช่วย
ให้นักเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจและทกัษะในการศกึษา
สิง่มชีวีติในกลุ่มของแบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ ดงันี้ 

 การสอนโดยใช้การทดลองเป็นการสอนที่ทัง้
ผู้สอนและผู้เรียนได้ด าเนินกิจกรรมการเรยีนการสอน
ร่วมกนั สมาชกิทุกคนในชัน้ไดม้โีอกาสลงมอืปฏบิตั ิได้
คดิวเิคราะห ์ฝึกฝนแกปั้ญหา (ทศินา, 2550) 

 ชุดกจิกรรมเป็นสื่อแนวใหม่ทีมุ่่งสนับสนุนการ
ปฏิรูปการศึกษาไทย และการพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรยีนรู้ส าหรบัผู้สอนเป็นคู่มอืเพื่อให้ครูใช้เป็นแนวทาง
ในการด าเนินการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สุนีย์ , 
2543) 
 ดงันัน้ การใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่ป็น
กจิกรรมการทดลองจงึสามารถแกปั้ญหาทีก่ล่าวมาได ้
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่ อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
การศึกษ าแบคที เรีย  โพ รทิสต์  และฟั งไจ  ให้ มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์E1/E2 เท่ากบั75/75 

2. เปรียบ เทียบความรู้ความเข้าใจ เรื่อง
การศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต์ และฟังไจ ก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 

3. เพื่อเสรมิทกัษะการทดลองให้แก่นักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 
 
สมมติฐานของการวิจยั 

1. ชุดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่องการศกึษา
แบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ มคี่าประสทิธภิาพตาม
เกณฑ ์75/75 

2. ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องแบคทเีรยี โพรทสิต ์
และฟังไจ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีน 
บดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

3. ทั ก ษ ะก ารท ด ลอ งข อ งนั ก เรีย น ชั ้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิง
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หเสนี) ที่ผ่านการเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่อง
การศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ มคีะแนนเฉลีย่
สงูกว่า 4.00 จาก 5 ระดบัคะแนน 
 
กลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื นกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 ศกึษาในแผนการเรยีนวทิยาศาสตร ์
คณิตศาสตร ์ปีการศกึษา 2561 จ านวน 1 หอ้งเรยีน 
(45 คน) ไดม้าจากการสุม่อย่างง่าย  

 
ตวัแปรท่ีศึกษา 

1. ตวัแปรอสิระ (independent variable) คอื 
การใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่องการศกึษาแบคทเีรยี 
โพรทสิต ์และฟังไจ 

2. ตวัแปรตาม (dependent variable) ไดแ้ก ่
2.1 ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องการศกึษา
แบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ 
2.2 ทกัษะการทดลอง  
 

ขอบเขตของเน้ือหา 
การจดัการเรยีนรู้โดยใช้การสอนแบบทดลอง

เรื่องการศึกษาแบคทีเรยี โพรทิสต์ และฟังไจ ส าหรบั
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์วชิาชวีวทิยา 5 (วชิาเพิม่เตมิ) 
 
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
 ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
ดงันี้ 
 วิธีสอนโดยใช้การทดลอง (ทิศนา , 2550) 
กล่าวว่า การสอนโดยใชก้ารทดลอง คอื กระบวนการที่
ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงคท์ี่ก าหนด โดยการที่ผู้สอน/ผูเ้รยีนก าหนด
ปัญหาและสมมตฐิานในการทดลอง  ผูส้อนใหค้ าแนะน า
แก่ผูเ้รยีนและใหผู้เ้รยีนลงมอืทดลองปฏบิตัติามขัน้ตอน
ที่ก าหนด ใช้วสัดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นเก็บรวบรวมข้อมูล 
วเิคราะหข์อ้มลู สรุปอภปิรายผลการทดลองและสรุปการ
เรยีนรูท้ีไ่ดจ้ากการทดลอง 

 การทดลอง (experimenting) (ทิศนา, 2550)  
หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง และใช้
อุปกรณ์ได้เหมาะสมและถูกต้อง เพื่อหาค าตอบเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานที่ตัง้ไว้ประกอบด้วยกิจกรรม 3 
ขัน้ตอน คอื 
 1) การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การ
วางแผนการทดสอบก่อนลงมอืทดลองจรงิเพื่อก าหนด 
           1.1) วธิกีารทดลองซึง่เกีย่วขอ้งกบัการ
ควบคุมตวัแปร 
 1.2)  อุปกรณ์และสารเคมทีีต่อ้งใชใ้นการ
ทดลอง 
 2) การปฏบิตักิารทดลอง หมายถึง การลงมอื
ปฏบิตักิารทดลองจรงิๆ และใชอุ้ปกรณ์ไดเ้หมาะสมและ
ถูกตอ้ง 
 3) การบนัทกึผลการทดลอง หมายถึงการจด
บนัทึกข้อมูล ซึ่งอาจจะเป็นผลจากการสงัเกต การวดั 
และอื่นๆ ไดอ้ย่างคล่องแคล่วช านาญและถูกตอ้ง 
 ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ (บุญเกือ้, 2542) แบง่
ไดเ้ป็น 3 ประเภท สรุปดงันี้ 
 1. ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุด
กจิกรรมส าหรบัผูส้อนทีต่้องการปูพืน้ฐานใหผู้เ้รยีนส่วน
ใหญ่ได้รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกนั สื่อที่ใช้อาจได้แก่ 
รปูภาพ แผนภูม ิหรอืกจิกรรมทีก่ าหนดไว ้เป็นตน้ 
 2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุด
กิจกรรมส าหรับให้ผู้ เรียนร่วมกัน เป็นกลุ่ม เล็กๆ 
ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุด
กจิกรรมแต่ละชุด มุ่งทีจ่ะฝึกทกัษะในเน้ือหาวชิาทีเ่รยีน
และผูเ้รยีนมโีอกาสท างานร่วมกนั 
 3. ชุดกจิกรรมแบบรายบุคคลหรอืชุดกจิกรรม
ตามเอกตัภาพ เป็นชุดกจิกรรมส าหรบัเรยีนดว้ยตนเอง
เป็นรายบุคคล คอื ผู้เรยีนจะต้องศึกษาหาความรู้ตาม
ความสามารถและความสนใจของตนเองอาจเรียนที่
โรงเรยีนหรอืทีบ่า้นกไ็ด ้
 งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจ ัยได้ศึกษางานวิจัย
ของภาณุวฒัน์  (2556) เรื่องการพฒันาชุดกจิกรรมการ
เรียนรู้ เรื่องระบบนิ เวศน ้ าจืด ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนประเทยีบวทิยาทาน จงัหวดั
สระบุร ีผลการวจิยัพบว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง
ระบ บ นิ เว ศ น ้ า จืด มี ป ร ะสิท ธิภ าพ  82.98/80.53 



 
วารสารวจิยัรามค าแหง (มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร)์ ปีที ่22  ฉบบัที ่2 กรกฎาคม - ธนัวาคม 2562 

 

58 
 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง
มีนัยส าคญัที่สถิติที่ระดบั 0.05 เจตคติต่อการอนุรกัษ์
สิง่แวดล้อมของนักเรยีนกลุ่มตัวอย่างหลงัเรยีนสูงกว่า
ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทีส่ถติทิีร่ะดบั 0.05 นักเรยีน
กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้อยู่ใน
ระดบัดีมาก (4.83 จาก 5 ระดบัคะแนน) และงานวิจัย
ของน ้าฝน (2559)  เรื่องผลการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู้
เรื่องมลพษิโดยใชปั้ญหาเป็นฐานส าหรบันักเรยีนระดบั
มธัยมศกึษาตอนต้น ผลการวจิยัพบว่า ชุดกจิกรรมการ
เรยีนรู้เรื่องมลพษิโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่ประเมนิโดย
ผูเ้ชีย่วชาญมคีุณภาพอยู่ในระดบัมาก ( x = 4.49, S.D. 
= 0.50) และเมื่อทดลองใช้ชุดกจิกรรมกบักลุ่มตวัอย่าง 
พบว่ามีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.00/71.11 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 ที่ตัง้ไว้และผลการศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุด
กจิกรรมการเรยีนรู้เรื่องมลพิษโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี
ค่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก ( x  = 4.46, S.D. = 0.67) 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการศึกษา
แบคทีเรีย  โพรทิสต์  และฟังไจเป็นสื่อการสอนที่
ประกอบด้วยเนื้อหา กิจกรรม และเครื่องมือวัดผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนเรื่องการศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต ์
และฟังไจที่จ ัดอยู่ในชุดเดียวกัน ประกอบไปด้วย 4 
กิจกรรม ได้แก่  กิจกรรมการศึกษาลักษณะของ
แบคทีเรียโดยการย้อมสีแกรม กิจกรรมการศึกษา
โพรทิสต์ในแหล่งน ้า กิจกรรมการศึกษาลกัษณะของ
ยสีต ์และกจิกรรมการศกึษาลกัษณะของเหด็ ใชร้ปูแบบ
การพัฒนาและการหาค่าประสทิธิภาพของ (ชยัยงค์, 
2531) ดงันี้ 
 1) ทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรยีนรูเ้รื่องการศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต์ และฟังไจ 
แบบหนึ่งต่อหนึ่ง จ านวน 3 คน 
 2) ทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรยีนรูเ้รื่องการศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต์ และฟังไจ 
แบบกลุ่มย่อย จ านวน 8 คน 
 3) ทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรยีนรูเ้รื่องการศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต์ และฟังไจ 
แบบกลุ่มภาคสนาม จ านวน 30 คน 

 เกณฑ์ที่ใช้คือ E1/E2 มีวิธีการค านวณหาค่า
รอ้ยละ โดยใชส้ตูรต่อไปนี้ 

            E1   = (∑X/N) X 100 

                              A  

โดย  

E1 คอื ประสทิธภิาพของกระบวนการทีจ่ดัไวใ้น

ชุดกจิกรรมการเรยีนรูค้ดิเป็นรอ้ยละจากการท า

แบบฝึกหดัระหว่างเรยีน 

∑X คอื คะแนนจากการท าแบบฝึกหดัระหว่าง

เรยีน 

A คอื คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั 

N คอื จ านวนผูเ้รยีน 

      E2   = (∑F/N) X 100 

                        B   

โดย 

E2 คอื ประสทิธภิาพของผลลพัธ ์(พฤตกิรรมที่

เปลีย่นในตวัผูเ้รยีนหลงัการเรยีนดว้ยชุด

กจิกรรมการเรยีนรู ้คดิเป็นอตัราสว่นจากการท า

แบบทดสอบหลงัเรยีน 

 ∑F คอื คะแนนรวมของผูเ้รยีนจากการท า

แบบทดสอบหลงัเรยีน    

B คอื คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรยีน 

N คอื จ านวนผูเ้รยีน 

2. การประเมนิความรูค้วามเขา้ใจเรื่องการศกึษา
แบคที เรีย  โพรทิสต์  และฟั งไจ เป็นการประเมิน
ความสามารถในการเรยีนของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีที่ 6 เรื่องการศึกษาแบคทีเรีย โพรทิสต์ และฟังไจ  
วัด จ ากค ะแนนก ารท า แ บ บท ดสอบห ลัง เรีย น
เปรียบเทียบกับคะแนนจากการท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน แบบทดสอบทีใ่ช้คอื แบบทดสอบเรื่องการศกึษา
แบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 
ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ โดยใชส้ถติ ิt-test dependent 
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3. การประเมินทกัษะการทดลองประกอบไป

ด้ ว ย  
3 ด้าน คือ การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการ
ทดลอง และการบนัทกึผลการทดลอง ส าหรบังานวจิยันี้
จะประเมนิทกัษะการทดลองเฉพาะหวัขอ้การออกแบบ
การทดลองและการบนัทกึผลการทดลอง โดยประเมิน
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการศึกษาแบคทีเรีย 
โพรทิสต์ และฟังไจ ส่วนการปฏิบัติการทดลองของ
นักเรยีนแต่ละคน ผู้วจิยัไม่สามารถประเมนิได้โดยตรง 
ดว้ยขอ้จ ากดัในเรื่องของจ านวนนกัเรยีน 
 แบบประเมนิทกัษะการทดลองมรีะดบัคุณภาพ 
5 ระดบั ดงันี้ 
 ระดบั 5 มทีกัษะการทดลองระดบัดมีาก 
 ระดบั 4 มทีกัษะการทดลองระดบัด ี
 ระดบั 3 มทีกัษะการทดลองระดบัปานกลาง 

 ระดบั 2 มทีกัษะการทดลองระดบัพอใช ้
 ระดบั 1 มทีกัษะการทดลองระดบัตอ้งปรบัปรงุ 

มเีกณณ์ในการแปลความหมาย ดงันี้ 

 4.51 – 5.00 มทีกัษะการทดลองระดบัดมีาก 
 3.51 – 4.50 มทีกัษะการทดลองระดบัด ี
 2.51 – 3.50 มทีกัษะการทดลองระดบัปานกลาง 
 1.51 – 2.50 มทีกัษะการทดลองระดบัพอใช ้
 1.00 – 1.50 มทีกัษะการทดลองระดบัตอ้งปรบัปรุง 
 
ผลการวิจยั 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการศึกษา
แบคทีเรีย โพรทิสต์ และฟังไจ  มีค่าประสิทธิภาพ 
(E1/E2) จากการทดสอบแบบหนึ่งต่อหนึ่ง แบบกลุ่ม
ย่อย และแบบภาคสนาม คอื 91.65/66.68,63.15/65.33 
และ 73.65/75.33 ตามล าดบั ดงัตารางที ่1 

 
ตารางที ่1 การทดสอบหาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่องการศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ  

การทดสอบ แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน ค่า
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 
คะแนน
เตม็ 

ค่าเฉล่ีย E1 คะแนน
เตม็ 

ค่าเฉล่ีย E2 

แบบหน่ึงต่อหน่ึง 20 14.73 73.65 40 30.13 75.33 73.65/75.33 
แบบกลุม่ยอ่ย 20 12.63 63.15 40 26.13 65.31 63.15/65.33 
แบบภาคสนาม 20 18.33 91.65 40 26.67 66.68 91.65/66.68 

 
 2. การทดสอบความรู้ค วาม เข้าใจ เรื่ อ ง
แบคที เรีย  โพรทิสต์  และฟั งไจ ของนัก เรียนชั ้น
มธัยมศึกษาปีที่ 6 คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบก่อน
เรีย น มี ค่ า เท่ ากับ  10.53 (S.D. = 2.78) และจ าก
แบบทดสอบหลงัเรยีนมคี่าเท่ากบั 23.09 (S.D. = 4.65) 
เมื่อเปรียบเทียบโดยใช้ค่า t-test dependent พบว่า
คะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีนจากแบบทดสอบหลงัเรยีนสงู 

กว่าแบบทดสอบก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 
 3. ทั ก ษ ะก ารท ด ลอ งข อ งนั ก เรีย น ชั ้น
มธัยมศกึษาปีที ่6 ดา้นการออกแบบการทดลองของทุก
กิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 อยู่ ในระดับด ี 
ดา้นการบนัทกึและสรุปผลการทดลองของทุกกจิกรรมมี
คะแนนเฉลีย่เท่ากบั 4.79 ดงัตารางที ่2 
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ตารางท่ี 2 ผลการประเมนิทกัษะการทดลองของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีใ่ชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่อง
การศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต ์และฟังไจ ประกอบการเรยีนรู ้

เรื่อง 

รายการประเมิน 

คะแนน 
เฉล่ียรวม 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

การแปลผล การออกแบบ 
การทดลอง 

(คะแนนเฉล่ีย) 

การบนัทึกและ
สรปุผลการทดลอง 
(คะแนนเฉล่ีย) 

การศกึษาแบคทเีรยีโดยการยอ้มสี
แกรม 

4.66 4.82 4.74 0.33 ระดบั 
ดมีาก 

การศกึษาโพรทสิตใ์นแหล่งน ้า 4.21 4.71 4.46 0.46 ระดบัด ี

การศกึษาลกัษณะของยสีต ์ 4,.53 4.83 4.68 0.41 ระดบั 
ดมีาก 

การศกึษาลกัษณะของเหด็ 4.45 4.81 4,63 0.40 ระดบั 
ดมีาก 

คะแนนเฉล่ียทุกกิจกรรม 4.46 4.79 4.63 0.06 ระดบั 
ดีมาก 

 
สรปุและวิจารณ์ผล 
ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยั ดงันี้ 
1. การทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการศึกษาแบคทีเรีย โพรทิสต์ และฟังไจ 
แบบหนึ่งต่อหนึ่งและแบบกลุ่มย่อย ค่าประสทิธภิาพที่
ไดย้งัไม่ถงึเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ ผูว้จิยัไดป้รบัปรุงชุดกจิกรรม
ตามล าดับ การทดสอบหาค่าประสิทธิภาพของชุด
กิ จ ก ร รม แบ บ ก ลุ่ ม ภ าค สน าม  จ าน วน  30 คน  
ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
การศกึษาแบคทเีรยี โพรทสิต์ และฟังไจ (E1/E2) มคี่า
เท่ากบั 73.65/75.33 ซึ่งได้ค่าเท่ากบัเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ คอื 
75/75เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เท่ากับหรือสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ไม่ เกิน 2.5% ตาม
เกณฑข์อง (ฉลองชยั, 2528) 
2. การทดสอบความรู้ความเข้าใจเรื่องแบคทีเรีย 
โพรทิสต์ และฟังไจ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีที ่6 เมื่อเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนกบัหลงั 
 

 
เรียนโดยใช้ค่า t-test dependent พบว่าคะแนนเฉลี่ย
ของกลุ่มตัวอย่างจากแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่า
แบบทดสอบก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
0.05 แสดงว่า กิจกรรมการเรยีนรู้ที่ใช้ชุดกจิกรรมการ
เรียนรู้เรื่องแบคทีเรีย โพรทิสต์ และฟังไจ สามารถ
พฒันาความรูค้วามเขา้ใจเรื่องแบคทเีรยี โพรทสิต์ และ
ฟังไจ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6) ได ้
3. การประเมินทักษะการทดลองของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 ดา้นการออกแบบการทดลองของทุก
กิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 อยู่ ในระดับด ี 
ดา้นการบนัทกึและสรุปผลการทดลองของทุกกจิกรรมมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.79 อยู่ในระดบัดี คะแนนเฉลี่ย
รวมของทกัษะการทดลองจากทุกกจิกรรมมคี่าเท่ากบั 
4.63 อยู่ในระดบัดมีาก แสดงว่าการใชชุ้ดกจิกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการศึกษาแบคทีเรีย โพรทิสต์ และฟังไจ 
ประกอบการเรยีนรูท้ าใหน้ักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
มทีกัษะการทดลองมากขึน้ 
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ผูว้จิยัไดอ้ภปิรายผลการวจิยั ดงันี้ 

1. การทดสอบหาป ระสิท ธิภ าพของชุ ด
กจิกรรมการเรยีนรู้เรื่องการศกึษาแบคทีเรยี โพรทสิต ์
และฟังไจ แบบหนึ่งต่อหนึ่ง จ านวน 3 คน แบบฝึกหดั
ระหว่างเรียน (E1) มีค่าสูงกว่าแบบทดสอบหลงัเรยีน 
(E2) อยู่ 24.97 ซึ่งมีค่าแตกต่างกนัมาก เนื่องจากชุด
กจิกรรมการเรยีนรูม้กีารใสใ่บความรูเ้พิม่เตมิในเอกสาร 
ท าให้นักเรียนสามารถน าข้อมูลจากใบความรู้มา
ประกอบการตอบค าถามแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน ผูว้จิยั
ได้ท าการตัดใบความรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ออก 
จากนั ้นท าการทดสอบหาค่าประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อย จ านวน 8 คน 
แบบฝึกหดัระหว่างเรยีน (E1) กบัแบบทดสอบหลงัเรยีน 
(E2) มีค่าใกล้เคียงกัน แต่ค่าประสิทธิภาพของชุด
กจิกรรมยงัต ่ากว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ (เกณฑ์ 75/75) ผู้วจิยั
พบว่าข้อค าถามในแบบฝึกหัดระหว่างเรียนของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้บางข้อมีความไม่ชัดเจน ท าให้
นักเรยีนเกิดความสบัสน ผู้วจิยัได้ปรบัปรุงข้อค าถาม 
จากนั ้นท าการทดสอบหาค่าประสิทธิภาพของชุด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบภาคสนาม จ านวน 30 คน ค่า
ประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่องการศกึษา
แบคทเีรยี โพรทสิต์ และฟังไจ เท่ากบั 73.65/75.33 ซึง่
ไดค้่าตามเกณฑ ์75/75 ทีต่ัง้ไว ้

2. การทดสอบความรู้ค วาม เข้าใจ เรื่ อ ง
แบคที เรีย  โพรทิสต์  และฟั งไจ ของนัก เรียนชั ้น
มธัยมศึกษาปีที่ 6 คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างจาก
แบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าแบบทดสอบก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ (ภาณุวัฒน์ , 2556)  และงานวิจัยของ 
(น ้าฝน, 2559) 

3. การประเมนิทกัษะการทดลองของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ดา้นการออกแบบการทดลองของ
ทุกกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.46 อยู่ในระดับด ี
ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ได้ก าหนดวิธีการในการ
ทดลอง ก าหนดเพียงจุดประสงค์การเรียนรู้และวสัดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ นักเรยีนส่วนใหญ่ไม่เคยออกแบบขัน้ตอน
การทดลองเอง การใชชุ้ดกจิกรรมนี้จงึท าใหน้ักเรยีนได้

พัฒนาทักษะการทดลองในด้านการออกแบบการ
ทดลอง ด้านการบนัทกึและสรุปผลการทดลองของทุก
กจิกรรมมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 4.79 อยู่ในระดบัดมีาก 
นักเรยีนส่วนใหญ่มกีารบนัทกึผลการทดลองได้ถูกต้อง  
และสรุปผลการทดลองไดเ้ป็นอย่างด ีการประเมนิทกัษะ
การทดลองในครัง้นี้ไม่ได้ประเมินด้านการปฏิบัติการ
ทดลองตามที่ก าหนดในตอนแรก เนื่องด้วยข้อจ ากัด
ของผู้วิจ ัยที่ไม่สามารถประเมินนักเรียนทุกคนขณะ
ก าลงัท าการทดลองได ้จงึตดัหวัขอ้ในการประเมนิน้ีออก 
คะแนนเฉลีย่รวมของทกัษะการทดลองจากทุกกจิกรรม
มีค่ า เท่ ากับ  4.63 อยู่ ใน ระดับ ดีม าก  ได้ผลต าม
สมมตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว ้

ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั 

 เพื่อประโยชน์ในการศกึษาครัง้ต่อไป 

 1) กิจกรรมบางกิจกรรมควรให้ค าแนะน ากับ
นักเรียนเพิ่มเติม ได้แก่ กิจกรรมการศึกษาแบคทีเรีย
โดยการย้อมสแีกรม เพราะมขี ัน้ตอนการทดลองทีม่าก
และซบัซอ้น  

 2) การน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการศึกษา
แบคทีเรีย โพรทิสต์ และฟังไจ ไปใช้ในการสอนต้อง
ค านึงถึงข้อจ ากดัเรื่องวสัดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง
ตามทีก่ าหนดในชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้

 3) ควรมกีารใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่องการศกึษา
แบคที เรีย  โพ รทิสต์  และฟั งไจ  กั บนั ก เรียนชั ้น
มธัยมศกึษาปีที ่6 ของโรงเรยีนอื่น 
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