
 
วารสารวจิยัรามค าแหง (วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย)ี ปีที ่23  ฉบบัที ่1  มกราคม - มถุินายน  2563 

 

26 
 

ปริมาณโลหะหนักในปลาช่อนท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย 
ในสภาพการเพาะเลีย้ง 
Heavy Metal Concentration in Snakehead Fish (Channa striata) 
 Affected by Landfill Leachate in Aquaculture 
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บทคดัย่อ 
 การศกึษาครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อวเิคราะหค์ุณภาพน ้า ไดแ้ก่ อุณหภูม ิค่าความเป็นกรด-ด่าง ค่าการละลายของ
ออกซิเจนในน ้า ค่าความต้องการออกซเิจนทางชวีเคม ี ค่าการน าไฟฟ้า และการปนเป้ือนของโลหะหนัก 9 ชนิด ได้แก่  
สารหนู ตะกัว่ แคดเมยีม โครเมยีม ทองแดง เหลก็ แมงกานีส นิกเกลิ และสงักะสใีนน ้า ตะกอนดนิ และปลาช่อน บรเิวณ
แหล่งน ้าที่ไดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอยเทศบาลนครขอนแก่น เกบ็ตวัอย่างน ้าและตะกอนดนิจ านวน 6 ตวัอย่าง และ
ปลาช่อนที่เพาะเลี้ยงในกระชังระยะเวลา 3 เดือน จ านวน 5 ตัวอย่าง น ามาวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนักด้วยเครื่อง 
Inductively Coupled Plasma Optical Emission Spectrometry (ICP-OES) ผลการศกึษาคุณภาพน ้าพบว่าทุกพารามเิตอร์
มคี่าอยู่ในเกณฑม์าตรฐานแหล่งน ้าผวิดนิประเภทที ่3 ปรมิาณแคดเมยีม โครเมยีม ทองแดง เหลก็ แมงกานีส นิกเกลิ ตะกัว่ 
และสงักะส ีในน ้าและตะกอนดินมีค่าไม่เกินมาตรฐาน ส่วนสารหนูมีค่าเกินมาตรฐานทัง้ในน ้า และตะกอนดิน ปรมิาณ 
โลหะหนกัในปลาช่อนมคี่าไม่เกนิมาตรฐานอาหารทีม่สีารปนเป้ือน  
 
ค าส าคญั : น ้าชะมลูฝอย ปลาช่อน โลหะหนกั 

 

ABSTRACT 
 In this study, the researchers analyze the water quality i.e. temperature, potential of hydroyenion 
(pH), dissolved oxygen (DO), biochemical oxygen demand (BOD), electrical conductivity (EC),  
and concentrations of nine heavy metals i.e. arsenic (As), lead (Pb), cadmium (Cd), chromium (Cr), copper 
(Cu), steel (Fe), manganese (Mn), nickel (M), and zinc (Zn) in water, sediments, and Channa striata in the 
reservoir affected by landfill leachate from Khon Kaen City Municipality. Six samples of water and sediments 
were collected as well as five samples of C. striata bred in floating baskets for three months.  
The heavy metal concentrations were analyzed using inductively coupled plasma optical emission 
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spectrometry (ICP-OES). The study of the water quality showed that all the parameters were at the standard 
level of surface water source type 3. The quantities of Cd, Cr, Cu, Fe, Mn, Ni, Pb, and Zn in the water as 
well as in the sediments did not exceed the standards. However, As exceeded the standards in the water 
and in the sediments. The heavy metal concentrations in C. striata did not exceed the standards for food  
with contaminants.   
 
Keywords: heavy metal, leachate, snakehead fish  
 
บทน า 
 การเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากรท าให้ เกิด 
การใช้ทรัพยากร (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 
2554) สง่ผลใหเ้กดิปัญหามลูฝอยทีม่ปีรมิาณเพิม่มากขึน้ 
และไม่มีการคัดแยกก่อนทิ้ง ไม่มีการน ามูลฝอยมาใช้
ประโยชน์ใหม่ (รุ่งกจิ , 2554) จนกลายเป็นปัญหาส าคญั
แต่ละชุมชนทัว่ประเทศ (กรมควบคุมมลพษิ, 2553) 

ข อ น แ ก่ น เป็ น จั ง ห วั ด ส า คัญ ข อ งภ าค
ตะวันออกเฉียงเหนื อของไทยเป็นเมืองที่ตั ้งของ
มหาวทิยาลยัขอนแก่น จากจ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้น 
ทัง้คนทอ้งถิน่และนกัศกึษาท าใหป้รมิาณมลูฝอยเพิม่มาก
ขึ้นด้วย พื้นที่ก าจัดมูลฝอยในความรับผิดชอบของ
เทศบาลนครขอนแก่น บ้านค าบอน มีพื้นที่รวม 98 ไร่ 
ก าจดัมูลฝอยโดยวธิฝัีงกลบ เริม่ใช้งานมาตัง้แต่ปี 2511 
โดยมกีารออกแบบอายุการใชง้านพืน้ทีฝั่งกลบมูลฝอยไว ้
20 ปี ปัจจุบันใช้งานมาแล้ว 50 ปี  ได้มีการฝังกลบ 
มลูฝอยเตม็พืน้ทีฝั่งกลบแลว้และมปีรมิาณมลูฝอยตกคา้ง 
ประมาณ 800,000 ตัน (เทศบาลนครขอนแก่น, 2560) 
จงึมคีวามเป็นไปไดท้ีพ่ืน้ทีฝั่งกลบมูลฝอยดงักล่าวจะเป็น
แหล่งก าเนิดมลพิษและแพร่กระจายออกสู่พื้นที่บรเิวณ
ใกลเ้คยีงโดยปะปนมากบัน ้าชะมูลฝอย ปัญหาทีเ่กดิจาก
น ้ าชะมูลฝอย มักเป็นการปนเป้ือนออกสู่สิ่งแวดล้อม
ภายนอก ได้แก่ การปนเป้ือนลงสู่ตะกอนดิน แหล่งน ้า 
ผิวดิน และน ้าใต้ดิน น ้าชะมูลฝอยเป็นน ้าเสยีที่มีความ
สกป รก สู ง เนื่ อ ง จ าก ป ระก อบ ด้ ว ย ส ารอิน ท รีย ์ 
สารอนินทรยี ์เชือ้โรค โดยเฉพาะอย่างยิง่โลหะหนกั เช่น 
สารหนู แคดเมียม ตะกัว่ โครเมียม และทองแดง  
ซึ่งโลหะหนักเหล่านี้ล้วนเป็นสารก่อให้เกิดมะเรง็ทัง้สิ้น  

โลหะหนักดงักล่าวยงัสามารถสะสมในสิง่มชีวีติผ่านทาง
ระบบห่วงโซ่อาหาร และก่อให้เกิดการเพิ่มขยายทาง
ชวีภาพ เมื่อมกีารสมัผสัในระยะเวลาทีย่าวนาน (Asaolu 
and Olaofe, 2005; Olowu et al., 2010) ท า ให้ เกิ ด
อนัตรายต่อระบบนิเวศทางน ้า (Ashraj, 2005; Blaber, 
2000; Brewer, 2010; Farombi et al., 2007)  ดั ง
การศึกษาการสะสมโลหะหนักในสิ่งมีชีวิตที่ได้รับ
ผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอย บรเิวณพืน้ทีฝั่งกลบมูลฝอย
ของเทศบาลนครขอนแก่น พบว่าปลาช่อนมีปริมาณ
ปรอทและตะกัว่เกินมาตรฐานอาหารที่มีสารปนเป้ือน 
และในกบหนอง พบว่าตะกัว่มคี่าเกนิมาตรฐานอาหารทีม่ี
สารปนเป้ือน (พมิลพร, 2557; อุไรวรรณ, 2559) ปรมิาณ
โลหะหนักในสิ่งแวดล้อมจะมีการปนเป้ือนทัง้ในน ้ า 
ตะกอนดนิ และสะสมในสิง่มีชวีติ สามารถส่งผลกระทบ
ต่อมนุษยเ์มื่อน าสตัวท์ีส่ะสมโลหะหนักอยู่มาบรโิภคอาจ
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพทัง้แบบเรื้อรงั (chronic) 
เช่น เกิดโรคมะเร็ง และการกลายพันธุ์ของเซลล์ หรือ 
แบบเฉียบพลัน  (acute) หากได้รับ ในปริมาณมาก  
ในระยะเวลาสัน้ แต่ไม่ทราบระยะเวลาการสมัผัสของ
โลหะหนัก แบบเรื้อรัง เนื่ องจากการเกิดพิษเรื้อรัง 
(chronic toxicity) จะต้องใช้ เวลานาน ในการศึกษ า 
ระยะเวลาตั ้งแต่  3 เดือนที่ รับสัมผัสสารพิษขึ้นไป 
(OECD, 2009) จงึท าให้เกิดสมมติฐานงานวจิยัหากน า
ปลาช่อนมาเลีย้งในกระชงัในแหล่งน ้าทีไ่ด้รบัผลกระทบ
จากน ้ าช ะมูลฝอย เพื่ อ ให้ ได้ รับ สัมผัสโลหะหนัก 
ในระยะเวลาที่ยาวนานขึ้นจะเกิดการสะสมโลหะหนัก 
ในปลาช่อนเกนิค่ามาตรฐานหรอืไม่ 
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ปลาช่อนจ าศลีเป็นปลาน ้าจดืเศรษฐกจิทีส่ าคญั 
และจดัเป็นประเภทสตัว์กนิเนื้อ (carnivorus) ตลอดช่วง
ชีวิตมีการเจริญเติบโตอยู่ ในแหล่งน ้ า เมื่อมีสารพิษ 
เจือปนลงสู่แหล่งน ้ า ปลาช่อนจะดูดซึมสารพิษเข้าไป 
ในตัวโดยผ่านทางเหงอืกและทางผิวหนัง และเกิดการ
ตอบสนองต่อความ เปลี่ยนแปลงท างพันธุกรรม 
พฤตกิรรมดงักล่าวส่งผลใหป้ลาช่อนอาจไดร้บัผลกระทบ
จากการปนเป้ือนของน ้ าชะมูลฝอยในแหล่งน ้ า ซึ่งใน
ปัจจุบนัการเพาะเลี้ยงปลาช่อนในกระชงัเป็นที่นิยมและ
แพร่หลายกนัอย่างมากในจงัหวดัขอนแก่น ดงันัน้ปลา 
จึงถูกน ามาใช้เป็นตัวบ่งชี้ทางชีวภาพในการประเมิน
สุขภาพของระบบนิเวศทางน ้าได้ (Farkas et al., 2002; 
Ameur et al., 2015) จากสภาพปัญหาดังกล่าว ท าให้
ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะท าการศกึษาคุณภาพน ้าเบือ้งต้น 
ปริมาณโลหะหนักในน ้ า ตะกอนดิน และปลาช่อน 

(Channa striata) ที่เลี้ยงในกระชังระยะเวลา 3 เดือนที่
ได้รบัสมัผสัโลหะหนัก ในแหล่งน ้าห่างจากแหล่งฝังกลบ
มลูฝอย 100 เมตร และไดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย  
วิธีด าเนินงานวิจยั 
1. พืน้ท่ีศึกษาและจดุเกบ็ตวัอย่าง 
 ด าเนินการศกึษาในพื้นที่บรเิวณใกล้เคยีงแหล่ง
ฝังกลบมลูฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น ดงัภาพที ่1 ตัง้อยู่
ที่หมู่บ้านค าบอน ต าบลโนนท่อน อ าเภอเมือง จงัหวัด
ขอนแก่น จากแหล่งน ้ าที่ได้รับผลกระทบจากน ้ าชะ 
มูลฝอย มรีะยะห่างจากแหล่งฝังกลบมูลฝอย 100 เมตร 
โดยสุ่มเกบ็ตวัอย่างน ้าและตะกอนดนิจ านวน 6 ตวัอย่าง 
และปลาช่อนทีเ่พาะเลีย้งในกระชงัเป็นระยะเวลา 3 เดอืน 
จ านวน 5 ตวัอย่าง  

 

 
ภาพท่ี 1 พืน้ทีศ่กึษาและแหล่งน ้าทีไ่ดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอยบรเิวณแหล่งฝังกลบขยะชุมชนเทศบาลนครขอนแก่น 

 
2. การวิเคราะหค์ณุภาพน ้า 
 เก็บตัวอย่างและวเิคราะห์คุณภาพน ้าของ
บรเิวณพื้นที่ฝังกลบมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น
โดยการศกึษาพารามเิตอรค์ุณภาพน ้าทัง้ 5 พารามเิตอร ์
ไดแ้ก่ อุณหภูม ิค่าความเป็นกรด-ด่าง ค่าการละลายของ
ออกซิเจนในน ้า ค่าการน าไฟฟ้า และค่าความต้องการ
ออกซเิจนทางชวีเคม ี (Lumb et al., 2006) 

3. ปริมาณโลหะหนักในน ้า ตะกอนดิน และปลาช่อน 
 3.1 ปรมิาณโลหะหนกัในน ้า 
 ปิเปตน ้ าตัวอย่าง 25 มิลลิลิตร ใส่ในบีกเกอร์ 
และเติมกรดไนตรกิ 1.25 มิลลลิิตร จากนัน้น าไปย่อยบน
เครื่องกวนสารให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 90±5 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที เมื่อครบเวลาน าออกมาทิ้ง 
ให้เยน็ และปรบัปรมิาตรให้เป็น 25 มิลลลิติร ด้วยน ้ากลัน่

หลมุฝังกลบขยะ 

ขอบเขตของบ่อเพาะเลี้ยง 
ทางไหลของน ้าชะมูลฝอย 

บ่อเพาะเลี้ยงปลาช่อน 
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ปราศจากไอออน แล้วกรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1 
(United States Environmental Protection Agency, 
1996; Chand and Prasad, 2013) น าตัวอย่างที่ได้ไป
ตรวจวดัปรมิาณโลหะหนกัดว้ยเครื่อง ICP-OES (Roehrich , 
2016) 
 3.2 ปรมิาณโลหะหนกัในตะกอนดนิ 
  น าตัวอย่างตะกอนดินมาตากให้แห้ง บดและ
ร่อนในตะแกรงขนาด 500 ไมโครเมตร จากนั ้นชัง่
ตัวอย่างตะกอนดิน  1 กรัม  ใส่ในขวดย่อยก้นกลม  
เติมกรดไฮโดรคลอรกิ 15 มิลลิลติร กรดไนตรกิเขม้ข้น  
5 มิลลิลิตร และไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 10 มิลลิลิตร 
น าไปย่อยโดยใชชุ้ดย่อยดนิ เป็นเวลา 2 ชัว่โมง เมื่อครบ
เวลาทิ้งให้เย็น และปรบัปริมาตรให้เป็น 25 มิลลิลิตร 
ด ้วยน ้ ากลัน่ ป ราศจาก ไอออน จากนั ้นกรองด้วย
ก ระด าษ ก รอ ง เบ อ ร์  42 (Abbrazzini et al., 2014)  
น าตัวอย่างที่ได้ไปตรวจวดัปริมาณโลหะหนักด้วยเครื่อง 
ICP-OES (Roehrich , 2016) 
 3.3 ปรมิาณโลหะหนกัในปลาช่อน 
 ชัง่ตัวอย่างเนื้อเยื่อแห้งของปลาช่อน 1 กรัม  
ใส่ในบีกเกอร์ เติมกรดไนตรกิ 5 มลิลลิิตร และเติมกรด
ซลัฟิวรกิ 5 มลิลลิติร รอจนเกดิปฏกิริยิาสมบูรณ์ จากนัน้
น าไปย่อยบนเครื่องกวนสารให้ความร้อน เป็นเวลา 30 
นาที ครบเวลาน าออกมาทิ้ งให้ เย็น แล้วน าไปเติม
ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 10 มิลลิลิตรทีละ 2-3 หยด  
(รอจนเกดิปฏกิริยิาสมบูรณ์) น าไปย่อยบนเครื่องกวนสาร
ให้ความรอ้น ต่อเป็นเวลา 2-3 ชัว่โมง ในระหว่างการย่อย
เตมิไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด ์2 รอบ รอบละ 10 มลิลลิติร 
และย่อยต่ออีก 45-60 นาที และปรับปริมาตรเป็น 25 
มิลลิลิตร ด้วยน ้ากลัน่ปราศจากไอออน แล้วกรองด้วย
กระดาษกรองเบอร์ 1 (Yang et al., 2013; Hashim et 
al., 2014) น าตวัอย่างไปตรวจวดัปรมิาณโลหะหนักดว้ย
เครื่อง ICP-OES (Roehrich , 2016) 
 การศึกษาโลหะหนักทัง้ 9 ชนิด ได้แก่ สารหนู 
(As) ตะกัว่ (Pb) แคดเมียม (Cd) โครเมียม (Cr) ทองแดง 
(Cu) 

เหลก็ (Fe) แมงกานีส (Mn) นิกเกลิ (Ni) และสงักะส ี(Zn) ค่า
ต ่าสุดที่เครื่องจะสามารถตรวจวดัได้ (limit of detection: 
LOD) ที่  0.006, 0.005, 0.001, 0.001, 0.002, 0.002, 
0.002, 0.001, 0.001 มลิลกิรมัต่อลติร ตามล าดบั  

3.4 การวเิคราะหข์อ้มลู 
   วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยค่าเฉลีย่เลขคณิต และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ ออธิบายคุณภาพน ้ า ได้แก่ 
อุณหภูมิ ค่าความเป็นกรดด่าง ค่าการละลายของ
ออกซิเจนในน ้า ค่าการน าไฟฟ้า และค่าความต้องการ
ออกซเิจนทางชวีเคม ีปรมิาณโลหะหนกัในน ้า ตะกอนดนิ 
และปลาช่อน เปรียบเทียบกบัค่ามาตรฐาน มาตรฐาน
คุณภาพน ้ าในแหล่งน ้ าผิวดินประเภทที่  3 มาตรฐาน
คุณ ภาพดินที่ ใช้ป ระโยช น์ เพื่ อการอยู่ อ าศัยและ
เกษตรกรรม และมาตรฐานอาหารปนเป้ือน โดยใช้
โปรแกรม Excel 2016 

 
ผลการวิจยั 
1. คณุภาพน ้า บริเวณแหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจาก
น ้าชะมูลฝอย 
 คุณภาพน ้า บรเิวณแหล่งน ้าที่ได้รบัผลกระทบ
จากน ้าชะมูลฝอย พบว่าค่าความต้องการออกซเิจนทาง
ชวีเคมมีคี่าเท่ากบั 3.88±0.33 มลิลิกรมัต่อลติร ซึ่งมคี่า
เกินมาตรฐาน เนื่ อ งจากค่ าม าตรฐานต้ องไม่ เกิน  
2 มลิลกิรมัต่อลติร สว่นค่าอุณหภูม ิค่าความเป็นกรดด่าง 
ค่าการน าไฟฟ้า และค่าการละลายของออกซิเจนในน ้า 
อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้ าผิวดินประเภทที่ 3  
ซึง่อุณหภูมมิคี่า 29.5±0.75 องศาเซลเซยีส ค่าความเป็น
กรดด่างมีค่ า 7.36±0.25 ค่าการน าไฟฟ้าอยู่ ในช่วง 
2,930±12.65 ไมโครซีเมนต์ต่อเซนติเมตร และค่าการ
ละลายของออกซเิจนในน ้า 5.94±0.97  มลิลกิรมัต่อลติร 
ดงัตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 คุณภาพน ้าเบือ้งตน้บรเิวณแหล่งน ้าทีไ่ดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย (n=6) 

พารามิเตอรค์ณุภาพน ้า แหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอย ค่ามาตรฐาน(1) 
อุณหภูม ิ(องศาเซลเซยีส) 29.50±0.75 - 
ค่าความเป็นกรดด่าง 7.36±0.25 5.0-9.0 
ค่าการละลายของออกซเิจนใน
น ้า (มลิลกิรมัต่อลติร) 

5.94±0.97 ≥4 

ค่าความตอ้งการออกซเิจนทาง
ชวีเคม ี (มลิลกิรมัต่อลติร) 

3.88±0.33 < 2 

ค่าการน าไฟฟ้า  
(ไมโครซเีมนตต่์อเซนตเิมตร) 

2,930±12.65 - 

(1) ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดลอ้มแห่งชาต ิฉบบัที ่8 (พ.ศ. 2537) เรือ่งก าหนดมาตรฐานคุณภาพน ้าในแหล่งน ้าผวิดนิประเภทที ่3 การใช้   
  ประโยชน์เพือ่การอุปโภคบรโิภค และเกษตรกรรม 
2. ปริมาณโลหะหนักในน ้า ดิน และปลาช่อน 
 2.1 ปรมิาณโลหะหนกัในน ้า  
 ปรมิาณโลหะหนกัทีป่นเป้ือนในแหล่งน ้าทีไ่ดร้บั
ผลกระทบจากน ้ าชะมูลฝอย เมื่อเปรียบเทียบกับค่า
มาตรฐานคุณภาพน ้าผิวดิน พบว่าสารหนู มีค่าเท่ากับ 
0.027±0.007 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั ซึง่มคี่าเกนิมาตรฐาน
เนื่ องจากค่ามาตรฐานต้องไม่เกิน  0.01 มิลลิกรัมต่อ

กิโลกรัม ส่วนแคดเมียม โครเมียม ทองแดง เหล็ก 
แมงกานีส นิกเกิล ตะกัว่ และ สังกะสี พบว่าปริมาณ
โลหะหนักทัง้ 8 ชนิดมีค่าไม่เกินมาตรฐานคุณภาพน ้า 
ผวิดนิประเภทที ่3 การใชป้ระโยชน์เพื่อการอยู่อาศยัและ
เกษตรกรรม ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษา
คุณภาพสิง่แวดลอ้ม พ.ศ. 2535 ดงัตารางที ่2 

ตารางท่ี 2 ปรมิาณโลหะหนกัแหล่งน ้าทีไ่ดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย (n=6) 

(2) มาตรฐานคุณภาพน ้าในแหล่งน ้าผวิดนิประเภทที ่3 การใชป้ระโยชน์เพือ่การอุปโภคบรโิภค และเกษตรกรรม ตามพระราชบญัญตัสิ่งเสรมิและ  
  รกัษาคุณภาพสิง่แวดลอ้มพ.ศ.2535 เรือ่งก าหนดคุณภาพน ้าผวิดนิ 

โลหะหนัก 
ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรมัต่อลิตร) 

แหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอย ค่ามาตรฐาน(2) 
     สารหนู 0.027±0.007 0.01 

     ตะกัว่ 0.018±0.004 0.05 

     แคดเมยีม 0.001±0.001 0.05 

     โครเมยีม 0.017±0.001 0.05 

     ทองแดง 0.015±0.005 0.1 

     เหลก็ 0.980±0.140 - 

     แมงกานีส 0.408±0.032 1.0 

     นิกเกลิ 0.078±0.045 0.1 

     สงักะส ี 0.467±0.254 1.0 
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2.2 ปรมิาณโลหะหนกัในตะกอนดนิ  
ปรมิาณโลหะหนักในตะกอนดนิบรเิวณแหล่งน ้า

ทีไ่ดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอย แคดเมยีม โครเมยีม 
ทองแดง เหลก็ แมงกานีส นิกเกลิ ตะกัว่ และสงักะสมีคี่า
ไม่เกินมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์เพื่อการอยู่

อาศยัและเกษตรกรรม ตามพระราชบญัญตัิส่งเสรมิและ
รกัษาคุณภาพสิง่แวดล้อม พ.ศ. 2535 ยกเวน้สารหนู มี
ค่าเท่ากับ 8.616±3.755 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซึ่งมีค่า
เกินมาตรฐานเนื่ องจากค่ามาตรฐานต้องไม่เกิน 3.9 
มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั ดงัตารางที ่3 

 
           ตารางท่ี 3 ปรมิาณโลหะหนกัในตะกอนดนิ ในแหล่งน ้าทีไ่ดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย (n=6) 

 

โลหะหนัก 
ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรมัต่อกิโลกรมั) 

แหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอย ค่ามาตรฐาน(3) 
     สารหนู 8.616±3.755 ≤ 3.9 

     ตะกัว่ 60.948±16.965 ≤ 400 

     แคดเมยีม 3.009±1.627 ≤ 37 

     โครเมยีม 120.151±23.565 ≤ 300 

     ทองแดง ND - 

     เหลก็ 28,353.443±8,486.938 - 

     แมงกานีส 449.101±123.071 ≤ 1800 

     นิกเกลิ 36.912±8.144 ≤ 1600 

     สงักะส ี 369.648±142.714 - 
                      (3) มาตรฐานคุณภาพดนิทีใ่ชป้ระโยชน์เพือ่การอยู่อาศยัและเกษตรกรรม 
             ตามพระราชบญัญตัสิ่งเสรมิและรกัษาคุณภาพสิง่แวดลอ้ม พ.ศ. 2535 เรือ่งก าหนดคุณภาพดนิ, ND = Not detected (<LOD) 
 

2.3 ปรมิาณโลหะหนกัในปลาช่อน  
ปรมิาณโลหะหนกัในปลาช่อนบรเิวณแหล่งน ้าที่

ได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอย พบว่าปรมิาณโลหะ

หนักที่ปนเป้ือนในปลาช่อนทัง้ 9 ชนิด มคี่าเฉลีย่ไม่เกนิ
มาตรฐานอาหารทีม่สีารปนเป้ือน ดงัตารางที ่4 
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ตารางท่ี 4 ปรมิาณโลหะหนกัในปลาช่อน บรเิวณแหล่งน ้าทีไ่ดร้บัผลกระทบจากน ้าชะมลูฝอย (n=5) 

 
โลหะหนัก 

ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรมัต่อกิโลกรมั) 

แหล่งน ้าท่ีได้รบัผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอย  ค่ามาตรฐาน(4) 
     สารหนู 1.113±0.207 2 

     ตะกัว่ 0.284±0.062 1 

     แคดเมยีม 0.028±0.009 0.05 

     โครเมยีม 0.713±0.011 2 

     ทองแดง 0.760±0.147 20 

     เหลก็ 32.842±14.938 - 

     แมงกานีส 1.809±0.338 - 

     นิกเกลิ 0.282±0.075 - 

     สงักะส ี 24.060±1.241 100 
(4)มาตรฐานอาหารทีม่สีารปนเป้ือน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบบัที ่98 พ.ศ. 2529 
 

สรปุและวิจารณ์ผล 
 คุณภาพน ้า บรเิวณแหล่งน ้าที่ได้รบัผลกระทบ
จากน ้ าชะมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น พบว่า
อุณหภูมิ ค่าความเป็นกรดด่าง ค่าการละลายของ
ออกซิ เจ น ใน น ้ า  แ ล ะค่ าก า รน า ไฟ ฟ้ า  มี ค่ า อ ยู่ 
ในเกณฑ์มาตรฐานแหล่งน ้ าผิวดินประเภทที่ 3 ส่วน 
ค่าความต้องการออกซเิจนทางชวีเคมีมคี่าเกนิมาตรฐาน
แหล่งน ้าผวิดนิประเภทที ่3 เนื่องจากแหล่งน ้าทีใ่ชใ้นการ
เพาะเลี้ยงปลาช่อนอยู่ห่างจากแหล่งฝังกลบมูลฝอย
ประมาณ 50 เมตร จงึท าใหไ้ดร้บัการปนเป้ือนจากน ้าชะ
มูลฝอยที่มีสารอินทรีย์มากจนท าให้ค่าความต้องการ
ออกซเิจนทางชวีเคมมีคี่าสงูตามไปดว้ย   
 จากผลการวเิคราะห์ปรมิาณการปนเป้ือนโลหะ
หนักในน ้ าและตะกอนดินบริเวณแหล่งน ้ าที่ ได้รับ
ผลกระทบจากน ้าชะมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่น 
แคดเมยีม โครเมยีม ทองแดง เหลก็ แมงกานีส นิกเกลิ 
ตะกัว่ และ สงักะส ีมคี่าไม่เกนิมาตรฐานคุณภาพน ้าผิว
ดนิและมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์เพื่อการอยู่
อาศยัและเกษตรกรรม สว่นสารหนู มคี่าเกนิมาตรฐานทัง้
ในน ้ า และตะกอนดิน ซึ่งสารหนูเป็นสารที่พบได้จาก

กจิกรรมของสถานทีก่ าจดัมูลฝอยเทศบาลนครขอนแก่น 
ส่งผลท าให้สารหนูปนเป้ือนออกสู่สิ่งแวดล้อมมากขึ้น
สาเหตุมาจากการปะปนออกมาจากของเสยีอนัตรายทีฝั่ง
กลบรวมกับมูลฝอยชุมชน ได้แก่ แบตเตอร์รี่ นาฬิกา
ดจิติอล การปนเป้ือนดงักล่าวอาจจะมผีลต่อสุขภาพของ
มนุษย์ ถ้าหากได้รับสารหนูโดยตรงหรือทางอ้อม 
เน่ืองจากเป็นบรเิวณใกลเ้คยีงพืน้ทีเ่กษตรของชุมชน ท า
ใหปั้ญหาเหล่านี้เป็นสิง่ทีค่นในชุมชนมคีวามกงัวลมากว่า
จะมสีารพษิจากแหล่งฝังกลบปนเป้ือนมาสู่สิง่แวดลอ้มที่
เป็นแหล่งหาอาหารในทอ้งถิน่ของชุมชนได ้ 
 ปรมิาณโลหะหนักทีพ่บในน ้าบรเิวณแหล่งน ้าที่
ได้รับผลกระทบจากน ้ าชะมูลฝอยของเทศบาลนคร
ขอนแก่นพบว่ า Fe>Zn>Mn>Ni>As>Pb>Cr>Cu>Cd 
พบมากทีสุ่ดคอื เหลก็ สงักะส ีและแมงกานีส เพราะเป็น
ธาตุทีพ่บไดท้ัว่ไปในธรรมชาต ิแต่เมื่อมกีารปนเป้ือนของ
สารพิษอาจท าให้ธาตุ เห ล่านี้ มีป ริมาณ เพิ่มขึ้น ได้ 
สิง่มชีวีติมคีวามต้องการธาตุเหล่านี้ในปรมิาณน้อย แต่
ถ้าขาดในระยะเวลานานหรือมีม ากเกินไปก็จะมี
ผลกระทบต่อพัฒนาการของร่างกายได้ ส่วนนิกเกิล  
สารหนู ตะกัว่ ทองแดง และแคดเมียม เป็นกลุ่มโลหะ 55 
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หนักที่ท าให้เกดิภาวะเป็นพิษได้ แม้จะได้รบัในปรมิาณ
น้อยก็ท าให้เกิดพิษที่รุนแรงได้ ปริมาณโลหะหนักใน
ตะกอนดนิพบว่า Fe>Mn>Zn>Cr>Pb>Ni>As>Cd>Cu และ
ปริมาณโลหะหนักในปลาช่อนพบว่า Fe>Zn>Mn>As 
>Cu>Cr>Pb>Ni>Cd เมื่อเปรยีบเทยีบปรมิาณโลหะหนัก
ในน ้า ตะกอนดนิ และปลาช่อนพบว่าปรมิาณโลหะหนัก
ในตะกอนดิน>ปลาช่อน>น ้า ซึ่งปรมิาณโลหะหนักส่วน
ใหญ่ไม่เกนิค่ามาตรฐาน อย่างไรกต็ามแม้ปรมิาณโลหะ
หนักไม่เกนิค่ามาตรฐานแต่กม็คีวามจ าเป็นต้องเฝ้าระวงั
ให้มีการจัดการมูลฝอยอย่างถูกหลักสุขาภิบาล เพื่อ
ป้องกันน ้ าชะมูลฝอยที่ปน เป้ื อนโลหะหนักออกสู่
สิ่งแวดล้อม เนื่องจากในอนาคตการสะสมอาจจะเพิ่ม
สงูขึน้จากการจดัการน ้าชะมูลฝอยทีไ่ม่ไดม้าตรฐาน และ
อาจจะสง่ผลกระทบทีรุ่นแรงมากขึน้ทัง้ต่อคุณภาพน ้า ดนิ 
พชื สิง่มชีวีติอื่น รวมถึงผลกระทบต่อประชาชนที่อาศยั
อยู่บริเวณโดยรอบแหล่งฝังกลบมูลฝอยที่ยังมีการใช้
ประโยชน์จากน ้าผวิดนิ น ้าใต้ดินในการอุปโภค บรโิภค 
รวมถงึการจบัสตัวน์ ้ามาบรโิภค  
 แม้ว่าการวิจยัครัง้นี้ปริมาณโลหะหนักในปลา
ช่อนจะมีค่ าไม่ เกินเกณฑ์มาตรฐานอาหารที่มีสาร
ปนเป้ือน แต่จากแนวโน้มปรมิาณโลหะหนักจะมคี่าเพิม่
มากขึ้นหากปลาช่อนได้รับการสัมผัสในระยะเวลาที่
ยาวนานขึ้น (OECD, 2009) นอกจากโลหะหนักแล้วใน
น ้ าช ะมู ลฝอยยังมีสารพิษ ก ลุ่ม อื่ น  เช่ น  ซัล ไฟ ด ์
แอมโมเนีย เฟอร์รสัอิออน กรดไขมันที่ระเหยได้ และ
สารประกอบฮิวมิค (Humic Substance) (Chain and 
DeWalle, 1976) ทีอ่าจจะก่อเกดิมลพษิใหก้บัทัง้แหล่งน ้า
ผวิดินและน ้าใต้ดิน การสะสมในพืชและสตัว์ (Nannoni 
et al., 2015) และความเสีย่งทีอ่าจจะไดร้บัสารพษิเหล่านี้
เขา้สู่ร่างกายโดยผ่านทางห่วงโซ่อาหารของมนุษย์และ
เป็ น ภั ย คุ ก ค าม ต่ อ สุ ข ภ าพ  (Wang et al., 2012) 
โดยเฉพาะชุมชนท้องถิ่นที่มวีถิีชวีติดัง้เดมิ จบัสิง่มชีวีิต
กลุ่มปลาหรอืสิง่มชีวีติอื่นทีม่กีารปนเป้ือนมาบรโิภคเป็น
อาหาร ซึง่โลหะหนักบางชนิดสามารถใหท้ัง้คุณและโทษ
ต่อสิง่มชีวีติ ขึน้กบัชนิดของสิง่มชีวีติและปรมิาณทีไ่ดร้บั
เข้าไป อย่างไรก็ตามปริมาณโลหะหนักที่มากเกินไป 

จะสรา้งสิง่แวดล้อมที่เป็นพิษทัง้ต่อพชื สตัว ์และมนุษย์
ด้วย พื้นที่ฝังกลบมูลฝอยของเทศบาลนครขอนแก่นจึง
เกิดความเสี่ยงต่อการเกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตใน
สิ่งแวดล้อมโดยรอบพื้นที่แหล่งฝังกลบ น ้าชะมูลฝอย
จ าเป็นต้องได้รับการบ าบัดก่อนที่ จะป ล่อยออกสู่
สิง่แวดล้อม (He et al., 2006) การจดัการน ้าชะมูลฝอย
จงึเป็นประเดน็ส าคญัทีส่ดุในการจดัการขยะ (Vrhovac et 
al., 2013) ระดบัและการกระจายของสารปนเป้ือนจงึควร
มีการตรวจสอบ ศึกษา และประเมินผลกระทบที่จะ
เกิดขึ้นต่อสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการมูลฝอยในหลุมฝังกลบ (Biswas et al., 2010) 
เพื่อใหเ้กดิผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มน้อยทีส่ดุ 
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