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บทคดัย่อ 

การวจิยัเรื่องนี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาสภาพปัญหาของนกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีครสูาขาศลิปศกึษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2562 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น
แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คอื ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีครูสาขาศลิปศกึษา 
สว่นที ่2 คอื แบบสอบถามปัญหาการฝึกประสบการณ์วชิาชพีครสูาขาศลิปศกึษาเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า และ
สว่นที ่3 ความคดิเหน็อื่นๆ เกีย่วกบัการฝึกประสบการณ์วชิาชพีครู ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี้ ดา้นที ่1 ดา้นปัจจยัทีส่ง่ผล
ต่อการปฏิบัติงาน พบว่า ปัญหาที่พบมากที่สุด คือ การปฏิบตัิกิจกรรมร่วมกบัโรงเรยีน ( X =4.11) ด้านที่ 2 ด้าน
ผูเ้รยีน พบว่า ปัญหาทีพ่บมากทีสุ่ด คอื ความสนใจของผูเ้รยีนต่อสื่อการเรยีนรู ้( X =3.89) ดา้นที ่3 ดา้นภาระงานคร ู
พบว่า ปัญหาที่พบมากที่สุด คือ มีการร่วมกิจกรรมของโรงเรียน ( X =4.44) ความคิดเห็นอื่นๆ  ที่ส่งผลต่อ 
การฝึกประสบการณ์วชิาชพีครขูองนกัศกึษาสาขาวชิาศลิปศกึษา พบว่า นักศกึษาสาขาวชิาศลิปศกึษา มคีวามคดิเหน็
เกี่ยวกับการขาดแคลนผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ตรงสาขา เนื่องจากในโรงเรยีนมีกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ  
ทีป่ระกอบดว้ยสาระทศันศลิป์ ดนตร ีนาฏศลิป์ นกัศกึษาไดร้บัมอบหมายจากครพูีเ่ลีย้งใหช้่วยสอนในวชิาหรอืสาระทีไ่ม่
ตรงกบัสาขาตนเอง 

 
ค าส าคญั: นกัศกึษาสาขาวชิาศลิปศกึษา การฝึกประสบการณ์วชิาชพีคร ู
 
 

ABSTRACT 
In this research investigation, the researcher examines the problems of pre-service teachers of Art 

Education at the Faculty of Education, Ramkhamhaeng University in the first semester of the academic year 
2019. The research instrument was a three-part questionnaire. Part One was the demographic data of the 
teachers under study. Part Two was a rating scale questionnaire eliciting problems related to field experience 
in the teaching profession of Art Education. Part Three concerned other opinions regarding field experience in 
the teaching profession. Findings are as follows. The first aspect was the factor affecting performance. The 
problem found at the highest level was the activities performed in a school (M = 4.11). The second aspect 
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was the students. The problem found at the highest level was the students’ lack of interest in learning media 
(M = 3.89). The third aspect was the teachers’ workload. The problem found at the highest level was 
participation in school activities (M = 4.44). An opinion affecting the field experience of the teachers under 
investigation were that they were of the opinion that there was a lack of teachers in the field of Art Education. 
The school had an art learning area consisting of visual arts, music, and performing arts. However, pre-
service teachers were assigned by their mentors to teach subjects or learning areas that were not relevant to 
their majors.  
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บทน ำ 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง
เป็นสถาบันอุดมศึกษาระดับปริญญาตรีที่เปิดโอกาส
ทางการศึกษา มีปรัชญาและวัตถุประสงค์ในการจัด
การศกึษา คอื เน้นการผลติบณัฑติใหม้ีคุณภาพทัง้ดา้น
วชิาการและวชิาชพี มคีวามรูคู้่-คุณธรรม มจีติส านึกทีด่ี
ต่อการประกอบวชิาชพีครู มคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์มี
ความมัน่คงทางอารมณ์ มีความเป็นผู้น า มีความรู้ 
ทักษะ และความสามารถที่เป็นประโยชน์ เพื่อการ
พฒันาสงัคม ชุมชนและประเทศชาต ิ(ภาควชิาหลกัสตูร
และการสอน, 2562) 
 โดยภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะ
ศึกษาศาสตร์เป็นห น่วยงานที่มีการจัดหลักสูตร 
ศึกษาศาสตรบัณฑิต - หลักสูต ร 5 ปี  ซึ่ งผลิตครู
ครอบคลุมในหลายสาขาสอดคล้องกบัสาขาวชิาที่เปิด
การเรียนการสอนในโรงเรียน สาขาศิลปศึกษาเป็น
สาขาวชิาทีม่คีวามส าคญัในการจดัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
ในโรงเรยีน เนื่องจากศลิปศกึษาเป็นวชิาที่ช่วยพฒันา
ผู้ เรียนให้มีความคิดสร้างสรรค์  มีจินตนาการ มี
สุนทรียภาพซึ่งมีผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
มนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทัง้ด้าน
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สงัคม ส่งเสริมให้
ผู้ เรียนมีความเชื่ อมัน่ในตนเองอันเป็นพื้นฐานใน
การศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ อริยพร (2550) 
กล่าวถึงความส าคัญของศิลปศึกษาว่า  สาขาวิชา
ศลิปศกึษา (Art Education) เป็นสาขาวชิาหนึ่งทางดา้น
การศึกษาที่มีลักษณะเป็นวิชาชีพเฉพาะ นัน่คือ มี
ศาสตร์ทางด้านศิลปะ (Art) และศาสตร์ทางด้าน

ก ารศึกษ า  (Education) บู รณ าก ารลักษณ ะเด่ น 
ทัง้สองศาสตร์รวมกันอยู่ในสาขาวิชาศิลปศึกษา และ
เป็นสาขาวิชาที่จ าเป็นและสอดคล้องต่อการผลิตครู 
ในหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานซึ่งมีสาระการเรยีนรู้
ศิลปะเป็น  1 ใน  8 ก ลุ่มสาระของหลักสูตรระดับ
การศกึษาขัน้พื้นฐาน ดงันัน้ คุณภาพของผู้เรยีนในวัย
เยาว์จะได้รบัอทิธพิลโดยตรงจากการที่ได้รบัการสอน
จากครศูลิปะทีม่คีุณภาพ 

การจดัการเรยีนการสอนของหลกัสตูรศกึษา-
ศาสตรบณัฑิต มทีัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏบิตัิในกลุ่ม
วชิาชีพครู และกลุ่มวชิาเฉพาะสาขา โดยในปีสุดท้าย
ของหลักสูตรนักศึกษาจะต้องออกฝึกประสบการณ์
วิชาชีพในสถานศึกษาจ านวน 12 หน่วยกิต โดย
แบ่ งเป็นภาคการศึกษ าละ 6 ห น่ วยกิต  การฝึก
ประสบการณ์วชิาชพีครถูอืเป็นหวัใจส าคญัของหลกัสตูร
การผลิตครู เนื่องจากนักศึกษาต้องน าความรู้ ทักษะ 
เจตคติที่บ่มเพาะมาตลอดหลกัสูตรน าไปสู่การปฏิบัติ
จรงิในสถานศกึษาซึง่ถอืเป็นเกณฑก์ารผลติบณัฑติครูที่
เป็นมาตรฐานส าคัญขององค์กรวิชาชีพอย่างคุรุสภา 
กระทรวงศกึษาธกิาร (คุรุสภา, 2562) 

ทางภาควชิาหลกัสตูรและการสอนมขีอ้ปฏบิตัิ
ของนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพี เช่น การปฏบิตัิ
ตนตามระเบยีบขอ้บงัคบัของโรงเรยีนทีฝึ่กประสบการณ์
วิชาชีพ ปฏิบัติงานในโรงเรียนตลอดวัน มาเฉพาะ
ชัว่โมงสอนไม่ได้ มีปฏิสมัพันธ์ที่ดีต่อผู้ร่วมงาน และ
บุคลากรฝ่ายต่างๆ ของโรงเรยีน เป็นต้น (ขนัธช์ยั และ
คณะ, 2558) 
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  จากการที่คณะผู้วิจยัได้สนทนากบันักศึกษา
ฝึ ก ป ระสบ ก ารณ์ วิช าชี พ ค รูส าข าศิ ลป ศึ ก ษ า  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ในวิชา
สัมมนาการสอนซึ่ งจัดให้นักศึกษาได้มาสัมมนา
แลกเปลี่ยนข้อมูลในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
โรงเรยีนเครอืข่าย ซึ่งนักศกึษาไดอ้อกฝึกประสบการณ์
วชิาชีพครูไปแล้วจ านวน 2 สปัดาห์ พบว่า นักศึกษา
ประสบปัญหาในการฝึกประสบการณ์วชิาชพีในหลาย
ด้าน เช่น ปัญหาด้านผู้ เรียน ปัญหาด้านการสอน 
ปัญหาการควบคุมชัน้เรยีน และปัญหาอื่นๆ สุนทร ีและ
คณ ะ (2560) ก ล่ าวถึ ง ปัญ ห า ของนั กศึกษ าฝึ ก
ประสบการณ์วชิาชพีครูสาขาวชิาสงัคมศกึษาของคณะ
ครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏพิบูล เช่น ด้านผู้เรยีน 
การเตรยีมการสอนปัญหา การจดัท าสือ่และอุปกรณ์การ
สอน การควบคุมชัน้ เรียนปัญหา เป็นต้นปัญหาที่
เกิดขึ้นสะท้อนให้เห็นว่าการเตรียมประสบการณ์และ
ความพร้อมให้กบันักศึกษาก่อนออกฝึกประสบการณ์ 
วิช าชีพ นั ้น ค วรได้ รับ ก ารพัฒ น าป รับ ป รุ ง ให้ มี
ประสิทธิภาพสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงและ
ตอบสนองต่อ ความตอ้งการของนกัศกึษามากยิง่ขึน้  
 รฐัพล และคณะ (2561) กล่าวว่า การฏบิตังิาน
ของนกัศกึษาขณะออกฝึกประสบการณ์วชิาชพีครถูือว่า
เป็นการเตรียมตัวสู่อาชีพครู  ซึ่ งมีประสบการณ์ 
ในการจัดการเรียนรู้ น้ อย  ต้องการได้รับการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูเต็มรูปแบบ ทัง้งานสอนและ
งานต่างๆ โดยอาศยัการประสานความร่วมมอืระหว่าง
ครูพี่ เลี้ยงและอาจารย์นิเทศก์ต้องก ากับ ดูแล และ
ส่งเสรมิให้นักศกึษาไดเ้รยีนรูก้ระบวนการความเป็นครู
อย่างสมบูรณ์ ทัง้นี้เพื่อเตรยีมตวัใหน้ักศกึษาออกสู่การ
ท างานบรกิารวชิาชพีครูในสงัคมทีร่องรบัการตอบสนอง
การเป็นแบบอย่างทีด่ขีองผลผลติจากถาบนัอุดมศกึษา  

ด้วยเหตุนี้คณะผู้วิจ ัยจึงเห็นความจ าเป็น 
ทีจ่ะต้องวจิยัศกึษาสภาพปัญหาในการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาศิลปศึกษา เพื่อที่จะได้
ทราบถึงปัญหาและความต้องการของนักศึกษา  
ซึ่งจะน าไปสู่การหาแนวทางการแก้ปัญหาและพัฒนา
นักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีครูให้มปีระสทิธภิาพ 
โดยการศึกษาสภาพปัญหาครัง้นี้ใช้วิธีการเก็บข้อมูล
จากแบบสอบถามนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีคร ู
สาขาศลิปศกึษา ในโรงเรยีนเครอืข่ายของมหาวทิยาลยั

รามค าแหง การศกึษาในครัง้นี้จะเป็นประโยชน์ต่อคณะ
ศกึษาศาสตรท์ีเ่ป็นหน่วยงานในการผลติบณัฑติครใูหม้ี
คุณภาพตอบสนองต่อความต้องการของสงัคมและ และ
มสีว่นในการพฒันาคุณภาพของประชากรในประเทศ 
 

วตัถปุระสงค ์ 
ศึ ก ษ าสภ าพ ปั ญ ห าข อ งนั ก ศึ ก ษ า ฝึ ก

ประสบการณ์วชิาชพีคร ูสาขาศลิปศกึษา 
 
ขอบเขต 

1) ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตัวแปรต้น คือ ตัวแปรต้น คือ เพศ อายุ

วชิาทีไ่ดร้บัมอบหมาย ภาระงานคร ู 
ตั ว แ ป ร ต า ม  คื อ  ปั ญ ห า ก า ร ฝึ ก

ประสบการณ์วชิาชพีคร ู
2) ขอบเขตการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้ท าการศกึษาเฉพาะ
นกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีคร ูสาขาศลิปศกึษา 
ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
1. ประชากร  

นักศึกษาฝึกประสบการณ์ วิชาชีพคร ู
ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน 14 สาขา ภาคเรยีนที่ 1 
ปีการศกึษา  2562 จ านวน 518 คน  
     กลุ่มตวัอย่าง 

นกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีครู สาขา
ศลิปศกึษา จ านวน 18 คน 

2. วิธีการสุ่มตวัอย่าง 
โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ

เจาะจง (Purposive sampling ) เนื่องจากคณะผู้วิจ ัย
เป็นผู้รบัผิดชอบหลกัสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขา
ศลิปศกึษา จงึต้องการศกึษาสภาพปัญหาของนักศกึษา
ฝึกประสบการณ์วชิาชพีครใูนสาขานี้  

3. เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
แ บ บ ส อบ ถ าม ค ว าม คิ ด เห็ น  เรื่ อ ง 

การศึกษาสภาพปัญหาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา คณ ะศึกษาศาสตร ์
มหาวทิยาลยัรามค าแหง ประกอบดว้ย 3 สว่นคอื  
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์ วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา  คณะ
ศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง ลกัษณะค าถาม
เป็นแบบเลอืกตอบ (Check List) ประกอบดว้ยเพศและ
อาย ุ

ส่วนที่  2  การศึกษาสภาพปัญหาของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง ลกัษณะ
ค าถามเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) 
ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้านปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
ปฏบิตังิาน ดา้นผูเ้รยีน และดา้นภาระงานคร ู

ส่วนที่ 3 สภาพปัญหาหรือความคิดเห็น
อื่นๆ ที่ส่งผลต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของ
นักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวทิยาลยัรามค าแหง ค าถามเป็นลกัษณะปลายเปิด 

4. การตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมือ  
ผู้วิจ ัยหาความเที่ยงตรง (Validity) ของ

เครื่องมอืดว้ยการหาค่า IOC จากนัน้จงึหาความเชื่อมัน่ 
(Reliability) โดยใช ้Cronbach’s Alpha Coefficient ค่า 
r =.914 (สวุมิล, 2546) 

5. วิธีรวบรวมข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการ
การวิเคราะหข์้อมูล 

1) ผูว้จิยัไดท้ าการสรา้งเครื่องมอืวจิยั เรื่อง 
การศึกษาสภาพปัญหาของนักศึกษาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา คณ ะศึกษาศาสตร ์
มหาวทิยาลยัรามค าแหง และหาคุณภาพของเครื่องมอื
ดว้ยการหาความเทีย่งตรงและความเชื่อมัน่ 

2) ยื่นโครงร่างวิจยัต่อคณะอนุกรรมการ
จริยธรรมการวิจยัและจรรยาบรรณทางวิชาการ ของ
มหาวิทยาลัยรามค าแหง เพื่ อขอการรับรองด้าน
จรยิธรรมการวจิยัในมนุษย ์ 

3) ด าเนินการติดต่อขอเก็บข้อมูลกับ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา                   
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง  

4) ท าการสุ่มตัวอย่างจากนัน้ขอพบกลุ่ม
ตวัอย่างและท าการชีแ้จงทุกประสงคเ์พื่อขอท าการวจิยั 

พรอ้มทัง้ก าหนดวนัเวลาสถานทีท่ีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลรวมทัง้ข ัน้ตอนต่างๆ ในการทดลองให้ผู้เขา้ร่วม
การทดลองไดร้บัทราบและลงนามยนิยอมขอรบัการวจิยั  

5) ด าเนินการเกบ็ขอ้มูลวจิยัตามแผนการ
วจิยั   

6) น าข้อมู ลที่ ได้ จากการทดสอบมา
วเิคราะหแ์ละแปลผลในรปูแบบเรยีงความ 

6. สถิติท่ีใช้ในการการวิเคราะหข์้อมูล 
ส่วนที่  1 ข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษาฝึก

ประสบการณ์ วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา คณ ะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง โดยการหา
ค่าความถีแ่ละรอ้ยละ 

ส่วนที่  2 การศึกษาสภาพปัญหาของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง โดยการหา
ค่าเฉลีย่และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ส่วนที่ 3 สภาพปัญหาหรือความคิดเห็น
อื่นๆ ที่ส่งผลต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของ
นักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา คณะศึกษ าศาสตร ์
มหาวิทยาลัยรามค าแหงโดยการสรุปความจาก
ขอ้คดิเหน็ของผูต้อบแบบสอบถาม 
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ผลการวิจยั 
ผลการวิจยัตอนท่ี 1 ข้อมูลทัว่ไปของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพคร ูสาขาศิลปศึกษา 

ตารางท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไปของจ าแนกตามเพศ 
ข้อมูลทัว่ไป ความถ่ี รอ้ยละ 

เพศ 
ชาย 7 38.9 
หญงิ 11 61.1 

 รวม 18 100 

 
ตารางท่ี  1 แสดงให้ เห็นว่ านักศึกษาฝึก

ประสบการณ์ วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา คณ ะ
ศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง ภาคเรยีนที่ 1 ปี

การศกึษา 2562 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคดิเป็นร้อยละ 
61.1 และเพศชายคดิเป็นรอ้ยละ 38.9 

 
ตารางท่ี 2 ขอ้มลูทัว่ไปของจ าแนกตามอาย ุ

ข้อมูลทัว่ไป ความถ่ี รอ้ยละ 

อาย ุ
20-25 ปี 8 44.4 
26 ปีขึน้ไป 10 55.6 

 รวม 18 100 
 
ตารางท่ี  2 แสดงให้ เห็นว่ านั กศึกษาฝึก

ประสบการณ์ วิชาชีพครู สาขาศิลปศึกษา  คณ ะ
ศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง ภาคเรยีนที ่1 ปี
การศึกษา 2562 มีอายุอยู่ในช่วง 26 ปีขึ้นไปคิดเป็น

ร้อ ย ล ะ  55.6 แ ล ะ 20-25 ปี คิ ด เป็ น ร้ อ ย ล ะ  44.4 
ผลการวิจัยตอนที่  2 การศึกษาสภาพปัญหาของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

 
  ตารางท่ี 3 ดา้นปัจจยัทีส่ง่ผลต่อการปฏบิตังิาน 

ข้อท่ี รายการ  S.D. ความหมาย 
1 ความเหมาะสมในการเดนิทางจากทีพ่กัมาโรงเรยีน  3.33 1.19 ปานกลาง 
2 ความเหมาะสมของสถานทีต่ัง้ของโรงเรยีน 3.56 1.10 ปานกลาง 
3 ความเหมาะสมของสถานทีภ่ายในโรงเรยีน หอ้งพกั 3.56 1.10 ปานกลาง 
4 ความเหมาะสมหอ้งเรยีนกบัวชิาทีไ่ดร้บัมอบหมาย 3.67 1.19 ปานกลาง 
5 การจดัเวลาในการปฏบิตังิานประจ าวนัอย่างเหมาะสม 3.67 1.08 ปานกลาง 
6 การปรบัตวักบับุคลากรในโรงเรยีน 3.78 1.40 ปานกลาง 
7 การท างานร่วมกบัครพูีเ่ลีย้ง 3.83 1.50 ปานกลาง 
8 การท างานร่วมกบัเพื่อนฝึกสอน 3.89 1.45 ปานกลาง 
9 การท างานร่วมกบักลุ่มสาระการเรยีนรู ้ 3.83 1.42 ปานกลาง 
10 การปฏบิตักิจิกรรมร่วมกบัโรงเรยีน 4.11 1.13 มาก 

     
เฉล่ียรวมด้านปัจจยัท่ีส่งผลต่อการปฏิบติังาน 3.72 1.26 ปานกลาง 

 

X
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ตาราง ท่ี  3 แสดงให้ เห็น ว่ า ปัญ ห าของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง ภาคเรยีนที่ 
1  ปี ก ารศึกษ า  2562 ด้ าน ปั จจัยที่ ส่ งผ ล ต่ อก าร
ปฏบิตังิาน พบว่า ปัญหาทีพ่บมากทีสุ่ด คอื การปฏบิตัิ

กจิกรรมร่วมกบัโรงเรยีน ( =4.11) รองลงมาคอื การ

ท างานร่วมกับเพื่ อนฝึกสอน ( =3.89) และการ

ท างานร่วมกบัครพูีเ่ลีย้ง ( =3.88) การท างานร่วมกบั

กลุ่มสาระการเรยีนรู ้( =3.83) 

 
ตารางท่ี 4 ดา้นผูเ้รยีน 
ข้อท่ี รายการ  S.D. ความหมาย 
2.1 ความสนใจต่อผูส้อนในฐานะนกัศกึษาฝึก

ประสบการณ์วชิาชพีคร ู
3.72 0.83 ปานกลาง 

2.2 ความสนใจของผูเ้รยีนต่อเนื้อหาวชิา 3.61 0.78 ปานกลาง 
2.3 ความสนใจของผูเ้รยีนต่อกจิกรรมการเรยีนรู ้ 3.72 0.89 ปานกลาง 
2.4 ความสนใจของผูเ้รยีนต่อสือ่การเรยีนรู ้ 3.89 0.83 ปานกลาง 
2.5 มทีกัษะการปฏบิตั/ิสรา้งผลงาน 3.50 0.92 ปานกลาง 
2.6 มวีสัดุ อุปกรณ์ส าหรบัปฏบิตั ิ 3.17 1.04 ปานกลาง 
2.7 การสรา้งผลงานตามก าหนดเวลา 3.39 0.98 ปานกลาง 
2.8 ผลงานเป็นไปตามเกณฑก์ารประเมนิผล 3.11 0.76 ปานกลาง 
2.9 การปรบัปรุง แกไ้ขผลงานตามทีค่รแูนะน า 3.33 0.84 ปานกลาง 
2.10 ความพรอ้มของวสัดุ อุปกรณ์ ต่อการใชง้าน 3.39 1.14 ปานกลาง 

เฉล่ียรวมดา้นผูเ้รียน 3.48 0.90 ปานกลาง 

 
ตาราง ท่ี  4 แสดงให้ เห็น ว่ า ปัญ ห าของ

นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง ภาคเรยีนที ่
1 ปีการศึกษา 2562 ด้านผู้เรียน พบว่า ปัญหาที่พบ
มากที่สุด คือ ความสนใจของผู้เรยีนต่อสื่อการเรียนรู้  

( = 3.89) รองลงมา คอื ความสนใจต่อผูส้อนในฐานะ

นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู    ( = 3.72)  

และความสนใจของผูเ้รยีนต่อกจิกรรมการเรยีนรู ้ ( = 
3.72) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X

X

X

X

X

X

X

X
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ตารางท่ี 5 ดา้นภาระงานคร ู

ข้อท่ี รายการ  S.D. ความหมาย 
3.1 มกีารเตรยีมการสอน 3.78 0.73 ปานกลาง 
3.2 มคีวามเขา้ใจในโครงสรา้งรายวชิาทีไ่ดร้บัมอบหมาย 3.83 0.71 ปานกลาง 
3.3 มทีกัษะในการจดัท าแผนการเรยีนรูต้ามรปูแบบของ

โรงเรยีน 
3.72 1.02 ปานกลาง 

3.4 มทีกัษะในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 3.89 0.68 ปานกลาง 
3.5 มกีารควบคมุชัน้เรยีน 3.61 0.92 ปานกลาง 
3.6 มกีารจดัท าสือ่การเรยีนรู ้ 3.89 0.96 ปานกลาง 
3.7 มกีารใชก้ารวดัและประเมนิผลการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม 3.39 1.04 ปานกลาง 
3.8 มกีารสรา้งบรรยากาศทีส่ง่เสรมิการเรยีนรู ้ 3.67 0.84 ปานกลาง 
3.9 มกีารปฏบิตัหิน้าทีใ่นโรงเรยีนนอกเหนืองานสอน 4.22 0.88 มาก 
3.10 มกีารร่วมกจิกรรมของโรงเรยีน 4.44 0.70 มาก 

เฉล่ียรวมดา้นภาระงานคร ู 3.84 0.85 ปานกลาง 
 
ตาราง ท่ี  5 แสดงให้ เห็นว่ า ปัญ หาของ

นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง ภาคเรยีนที ่
1 ปีการศกึษา 2562 ด้านภาระงานครู พบว่า ปัญหาที่
พบมากที่สุด คือ มีการร่วมกิจกรรมของโรงเรียน          

( =4.44) รองลงมา คือ  มีการปฏิบัติห น้ าที่ ใน

โรงเรียนนอกเหนืองานสอน  ( = 4.22) และมีการ

จัดท าสื่ อการเรียนรู้ ( =3.89) ทักษะในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ( =3.89)  ผลการวิจัยตอนที่ 3 
สภาพปัญหาหรอืความคดิเห็นอื่นๆ ที่ส่งผลต่อการฝึก
ประสบการณ์ วิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชา
ศลิปศึกษา จากผลการศึกษาข้อเสนอแนะที่เกี่ยวข้อง
กบัสภาพปัญหาหรอืความคดิเหน็อื่นๆ ที่ส่งผลต่อการ
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาสาขาวิชา
ศิลปศึกษา ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2562 พบว่า 
นักศกึษาสาขาวชิาศลิปศกึษา มคีวามคดิเหน็เกี่ยวกบั
การขาดแคลนผูส้อนในกลุ่มสาระการเรยีนรูท้ี่ตรงสาขา 
เนื่ องจากในโรงเรียนมีกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ที่
ประกอบดว้ยสาระทศันศลิป์ ดนตร ีนาฏศลิป์ นักศกึษา
ได้รบัมอบหมายจากครูพี่เลี้ยงให้ช่วยสอนในวิชาหรือ
สาระทีไ่ม่ตรงกบัสาขาตนเอง 

 
 

 
สรปุและวิจารณ์ผล    
 การศกึษา เรื่อง การศกึษาสภาพปัญหาของ
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขาศลิปศกึษา 
คณ ะศึก ษ าศ าสต ร์  ม ห าวิท ย าลัย ราม ค าแ ห ง  
มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาสภาพปัญหาของนักศกึษาฝึก
ประสบการณ์วชิาชพีครู สาขาศลิปศกึษา โดยสามารถ
อภปิรายผลได ้ดงันี้ 
          1. ผลการศกึษาสภาพปัญหาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วชิาชพีครูสาขาศลิปศกึษา ภาคเรยีนที่ 1 
ปีการศกึษา 2562 ดา้นปัจจยัที่ส่งผลต่อการปฏบิตังิาน 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ปัญหาการปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกับโรงเรียนมากที่สุด สอดคล้องกับ
งานวิจยัของสุนทร ีและคณะ (2560) ว่า นักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูต้องการเวลาจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนมากขึ้น เนื่ องจากบางโรงเรียนให้ท า
กิจกรรมต่างๆที่ไม่ได้เกี่ยวข้องกับงานวิชาการมาก
เกินไป ท าให้บางครัง้สอนไม่ทันตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ ปัญหารองลงมาคือ การท างานร่วมกับเพื่อน
ฝึกสอน การปรับตัวบุคลากรในโรงเรียน ซึ่งมักเป็น
ปัญหาที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพโดยเฉพาะ
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 1 พบโดยประวีนา 
(2559) ศึกษ าแน วทางก ารพัฒ นานั กศึกษ าฝึ ก
ประสบการณ์วชิาชพีครูเกี่ยวกบัการแกปั้ญหาดา้นการ
เตรียมการสอน ด้านครูพี่เลี้ยง และด้านโรงเรียนฝึก

X

X

X

X

X
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ปฏิบัติการวิชาชีพครูว่า ก่อนที่จะเริม่ปฏิบัติการสอน 
ควรให้นักศึกษาเขา้ไปพบหวัหน้ากลุ่มสาระ และครูพี่
เลี้ยง เพื่ อท าความเข้าใจกับหลักสูตรสถานศึกษา 
รูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้ ต้องมีการเตรียมแผน
ส ารองรองรบักรณีที่มีกิจกรรม ส าหรับโรงเรียนที่ให้
นักศึกษาสอนวิชาอื่นๆ ที่ไม่ถนัด โรงเรียนควรชี้แจง
ระเบยีบหน้าทีฝ่่ายต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งอย่างชดัเจน  
          2. ผลการศกึษาสภาพปัญหาของนักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วชิาชีพครูสาขาศลิปศกึษา ภาคเรยีนที่ 1 
ปีการศกึษา 2562 ดา้นผูเ้รยีน เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ 
พบว่า ปัญหาด้านความสนใจผู้เรียนต่อสื่อการเรียนรู้
มากทีส่ดุ เน่ืองจากสาขาศลิปศกึษามทีัง้ภาคทฤษฎแีละ
ปฏบิตั ิเช่น การวาดภาพระบายส ีต้องใชว้สัดุ อุปกรณ์
การวาดภาพระบายส ีและต้องอาศยัสื่อการเรียนรู้มา
ขยายความรู้ความเข้าใจของผู้ เรียนน าไปสู่การ
สร้างสรรค์ผลงาน  ดังนั ้น  การมีสื่ อการเรียนรู้ที่
หลากหลายจะช่วยสร้างความสนใจให้กับผู้เรียนได ้    
สุพจน์ และจุมพล (2555) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้
สาระทัศนศิลป์แบบผสมผสานส่งผลต่อผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีนและความพึงพอใจของผู้เรยีนไว้ว่า การ
สอนผสมผสาน ได้แก่  การบรรยาย การใช้ทักษะ
กระบวนการกลุ่ม  การปฏิบัติ  ใช้สื่อการเรียนรู้ที่
หลากหลายจากหอ้งปฏบิตักิารทางศลิปะ จากภาพถ่าย 
จ าก ก ารสืบ ค้ น ท า งอิ น เท อ ร์ เน็ ต  แ ล ะก า ร ใช้
สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การใช้วิธีสอนและสื่อที่
หลากหลายจึงเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดปฏิกิริยา
ตอบสนองความคดิไดด้ ีปัญหารองลงมาคอื ความสนใจ
ต่อผู้สอนในฐานะนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีคร ู
และความสนใจของผู้ เรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
เนื่องจากผู้สอนเป็นนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพ
หรอืฝึกสอนดงันัน้ถอืเป็นงานท้าทายของนักศกึษาที่จะ
จดัการเรยีนการสอนทีส่ะทอ้นความรูค้วามเขา้ใจตามที่
ตนเองเรยีนมา Kit (1998) กล่าวว่า สิง่ส าคญัส าหรบัครู
ฝึกหัด ที่มีความเชื่อด้านการสอนและการเรียนรู้ทาง
ศลิปะซึ่งเกดิจากประสบการณ์ในชัน้เรยีนนัน้ คอื การ
จดัการเรยีนการสอนศลิปะให้กบัผู้ที่ไม่มีความรู้เฉพาะ
ทางศลิปะเช่นเดยีวกนักบัศลิปินใหม้ทีกัษะทางศลิปะได ้
การฝึกประสบการณ์วชิาชีพจรงิในโรงเรยีนจึงถือเป็น
การสรา้งประสบการณ์ทางการสอนใหก้บันกัศกึษาขอ้ที่

เป็นปัญหาน้อยที่สุด คอื ผูเ้รยีนมวีสัดุ อุปกรณ์ส าหรบั
ปฏบิตั ิ
 3. ผลการศกึษาสภาพปัญหาของนักศกึษาฝึก
ประสบการณ์วชิาชพีครสูาขาศลิปศกึษา ภาคเรยีนที ่1  
ปีการศึกษา 2562 ด้านภาระงานครู เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
สาขาศิลปศึกษามีปัญหาการปฏิบัติหน้าที่ในโรงเรียน
นอกเหนืองานสอน เน่ืองจากนักศกึษาฝึกประสบการณ์
วชิาชพีครูมภีาระงานเช่นเดยีวกนักบัครูประจ าการท า
ให้มภีาระงานอื่นมากและส่งผลต่องานสอน สอดคล้อง
กบังานวจิยัของพรทพิย ์(2558) กล่าวถงึ ประสทิธภิาพ
ของครูในสงักดัส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พื้นฐานว่า การใช้เวลาปฏบิตัภิาระงานด้านการพฒันา
คุณภาพการศกึษาของโรงเรยีนส่งผลต่อประสทิธภิาพ
การสอนของครใูนทางลบ เนื่องจากภาระงานครูมภีาระ
งานนอกเหนือจากการจดัการเรียนการสอน เช่น การ
เข้าเวร งานธุรการ งานพัสดุ งานทะเบียน งานฝ่าย
ปกครอง เอกสารประเมนิ งานประชุม งานอบรม ปัญหา
รองลงมา คอื การสรา้งบรรยากาศที่ส่งเสรมิการเรยีนรู้  
ซึ่งจากการศึกษาของบรรจงจิต (2551) ศึกษาเรื่อง
บรรยากาศในการจดัการเรยีนรูใ้นกลุ่มสาระการเรยีนรู้
ศิลปะพบว่า การสร้างบรรยากาศให้เกิดสุนทรียภาพ 
และบรรยากาศส่วนใหญ่ด ีโดยการจดัการเรยีนรู้ส่งผล
ต่ อก ารพัฒ นาท างด้ าน จิต ใจ  ท า ให้ ผ่ อนคลาย
ความเครยีด มคีวามสขุมากขึน้ รบัรูถ้งึความงามในการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ Donna Mathewson Mitchell 
(2015) กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนศิลปะว่า 
สภาพแวดลอ้มและบรรยากาศในหอ้งเรยีน ทัง้วสัดุ และ
ทรพัยากรต่างๆมสี่วนส่งเสรมิการสรา้งสรรค์งานศลิปะ 
ครูและนักเรียนใช้พื้นที่ในห้องเรียนส าหรบัการสร้าง
ผลงาน การสาธิต การพูดคุยแลกเปลี่ยนระหว่างกัน 
นอกจากนี้นักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู สาขา
ศลิปศึกษามีปัญหาความเข้าใจในโครงสร้างรายวชิาที่
ได้รบัมอบหมายกบัทกัษะในการจดัท าแผนการเรยีนรู้
ตามรูปแบบของโรงเรียนสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
รัฐพล และคณะ (2561) กล่าวถึงสภาพและความ
ตอ้งการจ าเป็นของนักศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพีครู
ว่า นักศึกษาต้องการได้รบัค าปรกึษาและแนะน าเรื่อง
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การจดัท าแผนการจดัการเรยีนรู้ ข้อที่เป็นปัญหาน้อย
ทีส่ดุคอื การจดัท าสือ่การเรยีนรู ้ 
           4. จากขอ้เสนอแนะเกี่ยวขอ้งกบัสภาพปัญหา
หรอืความคดิเหน็อื่นๆ ที่ส่งผลต่อการฝึกประสบการณ์
วชิาชพีครูของนักศกึษาสาขาวชิาศลิปศกึษา ภาคเรยีน
ที ่1 ปีการศกึษา 2562 มคีวามคดิเหน็เกีย่วกบัการขาด
แคลนผู้ สอนในก ลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ ต รงสาขา 
เนื่ องจากในโรงเรียนมีกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ที่
ประกอบดว้ยสาระทศันศลิป์ ดนตร ีนาฏศลิป์ นักศกึษา
ได้รบัมอบหมายจากครูพี่เลี้ยงให้ช่วยสอนในวิชาหรือ
สาระทีไ่ม่ตรงกบัสาขาตนเอง  
ข้อเสนอแนะ  
         การศกึษาในครัง้นี้เสนอว่าควรส่งเสรมิให้มกีาร
ท ากจิกรรมร่วมกนัเป็นทมี พรอ้มทัง้อบรมการท าสือ่การ
สอนทีต่อบสนองกบัผูเ้รยีนในปัจจุบนั และในการศกึษา
ครัง้ต่อไปเสนอว่าควรมีการศึกษาวิจัยในเชิงลึกทัง้
อาจารย์นิเทศก์ ครูพี่เลี้ยง และนักศึกษา เพื่อหาแนว
ทางการแกปั้ญหาของนกัศกึษาฝึกประสบการณ์วชิาชพี
ครู สาขาศิลปศกึษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
รามค าแหง  
 
กิตติกรรมประกาศ  
         การศึกษาครัง้นี้ ได้รับการอนุ เคราะห์จาก
โครงการหอ้งปฏบิตัิการ เรื่อง การพฒันาทกัษะการท า
วิจัยส าหรับอาจารย์ประจ าหลักสูตร มหาวิทยาลัย
รามค าแหง ที่ได้ให้ค าแนะน า แนวคิด ตลอดจนการ
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