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บทคดัย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียงใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 ศึกษาเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียงของนักศึกษากอนและ
หลังเรียน เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยวีดิทัศนและการสอนแบบปกติ ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่
เรียนโดยใชวีดิทัศน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเอกเทคโนโลยีการศึกษา 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเทคโนโลยีเสียง-เบ้ืองตน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2556 จํานวน 40 คนแบง เปนกลุมทดลองที่เรียนดวยวีดิทัศน จํานวน 20 คน และกลุมควบคุมเรียนแบบปกติ 
จํานวน 20 คน สถิติ ที่ใช ไดแก หาคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และการ
ทดสอบที (t-test) ผลการวิจัยพบวา (1) บทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียงมีประสิทธิภาพ
เทากับ 83.64/85.33 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (3) ผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน
กลุมที่ใชบทเรียนวีดิทัศนสูงกวากลุมที่เรียนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ (4) นักศึกษาที่เรียนโดยใช
วีดิทัศนโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  

 
คาํสาํคญั : บทเรียนวีดิทัศนการสอนแบบสาธิต มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 

ABSTRACT 
 
The purposes of this study were : to produce an Instructional Digital DVD on Recording Control 

Practice meeting the standardized efficiency criterion of 80/80; to test this DVD production on selected 
undergraduate students by using a pre-test and a post-test; to compare the academic achievement of the 
students on Instructional Digital DVD traditional methods; and the levels of satisfaction rated by the students 
upon finishing the DVD Courses. The research population consisted of 40 undergraduate students from the 
Faculty of Education, Ramkhamhaeng University who were enrolled in the second semester of the academic 
year 2013. The results were analyzed by descriptive statistics including mean, standard deviation, the 
difficulty parameter (p), discriminatory and t-test analysis. power (r) in which were performed by using a 
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computer program. The results have shown that: (1) The DVD on Recording Control Practice Courses had 
satisfied efficiency meeting the criterion at 83.64/85.33. (2) The post-test scores for both groups of students 
displayed means at a higher level than the pre-test. (3) by comparing the experimental group of using this 
produced DVD, academic achievement of the experimental group higher than that of the control group using 
traditional methods, at the statistically significant level of 0.05; and (4) Overall, the degree of satisfaction in 
the experimental students using the produced DVD was at the good level. 
 
Keywords : Demonstration Method, Ramkhamhaeng 
 
บทนํา 

มหาวิทยาลัยรามคําแหงเปนสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาของรัฐ จัดขึ้นตามพระราชบัญญัติ -
มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2514 นับจากวันกอตั้งจนถึงปจจุบัน 
มหาวิทยาลัยรามคําแหงมี ช่ือเสียงโดดเดน และเปน
มหาวิทยาลัยที่มีขนาดใหญที่สุดของประเทศ มหาวิทยาลัย- 
รามคําแหงไดผลิตบัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฎีบัณฑิต 
รวมแลวแปดแสนกวาคน ไดออกไปรับใชสังคมและ
ประเทศชาติ สิ่งสําคัญหรือหัวใจที่นําไปสูความสําเร็จ
ของมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่กลาวมาแลวขางตนนั้น 
ผูบริหารมหาวิทยาลัยรามคําแหงไดใหความสําคัญใน
การนําเทคโนโลยีสารสนเทศ และสื่อประกอบการเรียน
การสอนที่ทันสมัยมาประยุกตใชในการศึกษาและการ
บริหารจัดการศึกษาอยางเปนระบบ นับไดวาเปนหัวใจ
สําคัญที่มหาวิทยาลัยรามคําแหงไดใหบริการแกนักศึกษา 
อยางตอเนื่องสืบตอกันมาเปนเวลานานแลว เริ่มจาก
การผลิตสื่อแถบเสียง (cassette tape) ใหบริการแก
นักศึกษา ตอมาไดพัฒนาการมาเปนเทปวีดิทัศน ซึ่งมี
ลักษณะเปนมวน มีทั้งภาพและเสียงจากการบรรยายใน
ช้ันเรียนเพื่อใหบริการนักศึกษาไดยืมหรือสําเนาสื่อได
ฟรี ตอมาเมื่อเทคโนโลยีไดมีการพัฒนารูปแบบสื่อใหม 
เขามาจึงทําใหมหาวิทยาลัยรามคําแหงตองปรับเปลี่ยน 
รูปแบบการผลิตและการใชสื่อตาง ๆ ทําใหเทปวีดิทัศน
พัฒนามาเปนแผนวีดิทัศนและแผนดีวีดีซึ่งเปนที่นิยมใน
ปจจุบัน โดยสํานักเทคโนโลยีการศึกษาเปนผูดําเนินการ 
ผลิตและใหบริการ แผนวีดิทัศนหรือแผนดีวีดีเปนสื่อวัสดุ 
ที่ราคาถูก หาซื้องายในทองตลาด สามารถใชไดกับ
อุปกรณหรือเครื่องเลนที่หาไดงาย เชน เครื่องเลนวิดีโอ
ซีดี เครื่องเลน DVD เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องเลนแบบ
อื่นซึ่งสามารถพกพาได  

จริยา (2535) นักเทคโนโลยีการศึกษา ไดกลาวถึง 
เทคโนโลยีการศึกษาไววา เปนการประยุกตเอาเทคนิค 
วิธีการ แนวคิด วัสดุ อุปกรณ และสิ่งตาง ๆ อันสืบเนื่องมา 
จากการนําเทคโนโลยีมาใชในวงการศึกษา ทั้งในปจจุบันนี ้
มีสื่อตาง ๆ มากมายไดนํามาประยุกตใชในการเรียน
การสอน ซึ่งสามารถทําใหการเรียนงายขึ้น ประหยัดเวลา 
สื่อการสอนชวยถายทอดความรูสึก ความคิดเห็นระหวาง 
ครูและนักเรียน ชวยสรางความเขาใจในเรื่องราวที่ครูสอน 
ไดรวดเร็ว และจําไดอยางถาวร สามารถเรียนรูไดมากขึ้น 
นอกจากนี้ Lancien (1986) ไดใหขอคิดเห็นอีกวา สื่อ
การเรียนการสอนวีดิทัศนเปนสื่อที่มีชีวิตชีวา ทั้งนี้ เพราะ 
วีดิทัศนสามารถที่จะทําใหผูเรียนไดรับสื่อที่เปนทั้งภาพ
และเสียงจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดเร็ว และเขาใจใน
บทเรียนไดงายกวาสื่ออื่นๆ รวมทั้งชวยแกไขปญหาตาง  ๆ
ของผูสอนได เชน ไมมีทักษะการสอนที่ดี ขาดความรอบรู 
และความเหมาะสม จะเห็นไดวา สื่อวีดิทัศนนั้นเปนสื่อ
ที่ใหทั้งภาพและเสียงสมจริงสามารถที่จะใหความรูทุก
รูปแบบ ตัง้แตความรูเบ้ืองตนจนถึงขบวนการที่ซับซอน 
ในปจจุบันแผน DVD ยังเปนสื่อวีดิทัศนที่นิยม เนื่องจาก 
เปนวัสดุที่หาซื้องาย ราคาถูก สะดวกในการพกพา 
โดยเฉพาะบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติ การ
ควบคุมการบันทึกเสียงที่จะสรางขึ้น มีทั้งภาพและเสียง
ประกอบการบรรยายแบบสาธิต เปนขั้นเปนตอนตั้งแต
ตนจนจบ สามารถนําไปใชกับเครื่องเลน DVD ที่มีใช
ตามบาน หรือคอมพิวเตอรทั่วไป หากนักศึกษาดูแลว
ไมเขาใจ ยังสามารถหยุดดูภาพนิ่งบางจุด ดูซ้ํา หรือดู
ภาพชา ดูยอนหลัง หรือเลือกดูบางชวงบางตอน ไดตาม
ความตองการของนักศึกษา ซึ่งเหมาะตอการฝกทักษะ 
และวีดิทัศนนี้สามารถนํามาดูซ้ํา ทําสําเนาไดดวย
คอมพิวเตอรทั่วไป อีกทั้งแผน DVD ราคาถูกหาซื้องาย
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ในทองตลาด ทําใหประหยัดทั้งเวลาและงบประมาณใน
การผลิต  

ดังนั้นผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญในการสรางบทเรียน 
วีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง 
ซึ่งสอดคลองกับ กิดานันท (2543) ไดกลาวถึงคุณคา
ของบทเรียนวีดิทัศน พอสรุปไดวา การผลิตสื่อวีดิทัศน
ที่มีคุณภาพดีนั้น เมื่อนําไปใชในการเรียนการสอนจะมี
อิทธิพลตอจิตใจผูเรียนอีกทั้งเปนการชวยสงเสริมการ
เรียนรูใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น และผูวิจัยเองก็มีแนวคิด
ในทิศทางเดียวกันโดยการสรางบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง 
การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียงในครั้งนี้เพื่อ
นําไปใชใหเกิดประโยชนตอนักศึกษา และชวยแกปญหา 
ทางการศึกษา เชน ชวยนักศึกษาที่ทํางานแลวไมมีเวลา
มาฝกปฏิบัติดวยตนเอง สามารถนําบทเรียนวีดิทัศนไป
เรียนรูไดดวยตนเอง และบทเรียนวีดิทัศนที่จะสรางขึ้นนี้
ยังสามารถนําไปประกอบการสอนในช้ันเรียน จะชวย
ปรับพื้นฐานและสงเสริมใหนักศึกษาที่ไมเคยใชวัสดุ
อุปกรณหรือเรียนรูเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการ
บันทึกเสียงในหองบันทึกเสียงมากอน จะชวยใหนักศึกษา 
เขาใจและเรียนรูขั้นตอนตาง ๆ ไดเร็วขึ้น ทําใหประหยัด 
เวลาทั้งผูเรียนและผูสอนไดเปนอยางดี ผูวิจัยมีแนวทาง 
การวิจัยดวยการหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่
ผลิตขึ้นเพื่อใหไดมาตรฐานกอใหเกิดประโยชนในการเรียน
การสอน และเปนแนวทางในการสรางบทเรียนวีดิทัศน 
สําหรับวิชาอื่น ๆ ตอไป 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การดําเนินการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง 
(experimental research) ขอมูลการวิจัยไดมาจากกลุม
ตัวอยางเปนนักศึกษาในระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 
ไดมาโดยการสุมอยางงาย ไดกลุมตัวอยางมา จํานวน 
40 คน จากนั้นจับฉลากแบงเปนกลุม โดยใหกลุม
ทดลองเรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน จํานวน 20 คน และ

กลุมควบคุมดวยการเรียนแบบปกติ จํานวน 20 คน 
ผูวิจัยกําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี้ 

1. การสรางบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติ 
การควบคุมการบันทึกเสียง สรางเครื่องมือโดยนําบทเรียน 
วีดีทัศนที่ผลิตไปใหที่ปรึกษาโครงการวิจัย และผูเช่ียวชาญ 
ตรวจสอบความถูกตอง โดยใชแบบประเมินสื่อแบบ
มาตราสวนประเมินคา (rating scale) ผลการประเมินของ 
ผูเช่ียวชาญพบวา บทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติ 
การควบคุมการบันทึกเสียงในดานเนื้อหา ดานเทคนิค
และการผลิต โดยรวมมีคุณภาพดีมาก ไดผลของคะแนน 
เฉลี่ยรวมมีคา 4.36 จากนั้นนําบทเรียนวีดิทัศนที่ผาน
การประเมินคุณภาพแลว มาแกไขขอบกพรองตาม
ขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญและนําบทเรียนวีดิทัศนที่
ปรับปรุงแกไขแลวไปหาประสิทธิภาพกับนักศึกษาที่
ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อใหไดตามเกณฑ 80/80 ตาม
ขั้นตอน ดังนี้ (ชัยยงค และคณะ, 2520)  

ขั้นทดลองแบบเด่ียว (one-by-one testing) ไป
ทดลองกับนักศึกษาจํานวน 3 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 75.00/76.01 จากนั้นไดทดลอง 
แบบกลุม (small group testing) นําบทเรียนวีดิทัศนที่
แกไขแลวจากการทดลองแบบเด่ียว ไปทดลองใชกับ
นักศึกษากลุมที่ไมใชกลุมตัวอยางดําเนินการทดลอง 
จํานวน 10 คน ใหเรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนหองเรียน 
2-3 ครั้งพรอมกัน ใหนักศึกษาทําแบบฝกหัดระหวาง
เรียนแตละตอนไดคาประสิทธิภาพเทากับ 80.63/81.67 
ขั้นทดลองภาคสนาม (field testing) ผูวิจัยนําบทเรียน
วีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง 
ที่ทําการปรับปรุงแกไขจากการทดลองกลุมยอย ไป
ทดลองใชกับนักศึกษาที่ไมใชกลุมตัวอยางดําเนินการ
ทดลอง จํานวน 30 คน ใชวิธีเดียวขั้นทดลองภาคสนาม 
นําผลทดลองไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติไดคา
ประสิทธิภาพเทากับ 83.64/85.33 จะเห็นไดวา ผลการ
หาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กําหนดสามารถนําไปใชกับกลุมทดลองที่
เลือกไว 
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ตารางท่ี 1 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง ทั้ง 3 ขั้นตอน  
คาประสิทธิภาพ 

ผลรวม 
แบบฝกหัด แบบทดสอบ 

จํานวน 
( นักศึกษา) 

รอยละ จํานวน 
(นักศึกษา) 

รอยละ 

ข้ันทดลองแบบเดี่ยว 3 คน 75.00 3 คน 76.01 
ข้ันทดลองแบบกลุม  10 คน 80.63 10 คน 81.67 
ข้ันทดลองภาคสนาม  30 คน 83.64 30 คน 85.33 

 
จากตาราง ในการดําเนินการหาประสิทธิภาพของ 

บทเรียนวีดิทัศนในแตละขั้นตอน ผูวิจัยไดจดบันทึก 
ขอบกพรอง และสอบถามนักศึกษาที่หลังการทดลอง
เพื่อนําไปแกขอบกพรองบทเรียนวีดิทัศน จึงทําใหบทเรียน 
วีดิทัศนไดคารอยละสูงมากขึ้นตามลําดับ บทเรียนวีดิทัศน 
จึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนแบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยออกขอสอบใหครอบคลุม
เนื้อหาตามจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไว นําเสนอ 
คณะกรรมการที่ปรึกษาโครงการและใหผูเ ช่ียวชาญ 
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content 
validity) โดยใชดัชนีความสอดคลอง (IOC) เลือกขอความ 
ที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ไวได จํานวน 35 คน 
นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักศึกษาหลักสูตรศึกษา- 
ศาสตรบัณฑิต วิชาเอกเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน นําแบบทดสอบมา
ตรวจ โดยใหคะแนนตอบถูก 1 คะแนน ใหคะแนนตอบ
ผิด 0 นําแบบทดสอบ จํานวน 35 ขอ มาวิเคราะหหา
ความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) คัดเลือก
ขอสอบที่มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.80 สวน
คาอํานาจจําแนกเลือกขอสอบที่มีคาตั้งแต 0.20 ขึ้นไป 
คัดเลือกขอสอบที่ผานเกณฑออกมาได จํานวน 30 ขอ 
วิเคราะหความเช่ือมั่น (reliability) ของแบบทดสอบ 
คํานวณโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha coefficient) 
ของ Cronbach ไดคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.94  

3.  แบบประเมินคุณภาพสื่อวีดิทัศน นําบทเรียน
วีดีทัศนที่ผลิตแลวไปใหที่ปรึกษาโครงการวิจัย และ
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอง โดยใชแบบประเมิน
สื่อแบบมาตราสวนประเมินคา (rating scale) ถือเกณฑ

การใหคะแนนประมาณคาแบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ (ประคอง, 
2538)  

ผลการประเมินของผูเช่ียวชาญพบวา บทเรียน
วีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง
ในดานเนื้อหา ดานเทคนิคและการผลิต โดยรวมมีคุณภาพ 
ดีมาก ไดผลของคะแนนเฉลี่ยโดยรวมมีเฉลี่ยคาเทากับ 
4.36  

4. สรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา 
โดยสรางแบบประเมินความพึงพอใจนําเสนอที่ปรึกษา 
โครงการวิจัยและผูเช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความ-
เหมาะสม ความชัดเจนของขอคําถาม ใหครอบคลุมดาน
รูปแบบและวิธีสอน ดานคุณภาพของภาพ ดานคุณภาพ
เทคนิคการนําเสนอ และดานคุณภาพเสียงของบทเรียน
วีดิทัศน จากนั้นปรับปรุงแบบประเมินตามคําแนะนํา
ของคณะกรรมการที่ปรึกษาโครงการวิจัยและผูเช่ียวชาญ 
ไดแบบประเมินความพึงพอใจเพื่อนําไปใชในการวิจัย
ตอไป  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิจัยเรื่อง การสรางบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง 
การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง ดังนี้ 

1.  ประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การ
ฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียงมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กําหนด 80/80 โดยไดคาเทากับ 83.64/85.33 
เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุม
ทดลองที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนและนักศึกษากลุม
ควบคุมที่เรียนแบบปกติ ไดผลคะแนนหลังเรียนคาเฉลี่ย 
สูงกวากอนเรียนทั้งสองกลุม 
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3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมทดลองที่เรียน
ดวยบทเรียนวีดิทัศน ไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
กลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05  

4.  นักศึกษากลุมที่เรียนดวยวีดิทัศนมีความ- 
พึงพอใจทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานรูปแบบและวิธีการสอน
ดานคุณภาพของภาพ ดานเทคนิคการนําเสนอ และ
ดานคุณภาพของเสียง มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  
 
สรุปและวิจารณผล 

1. บทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุม 
การบันทึกเสียง มีประสิทธิภาพเทากับ83.64/85.33 
เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว เนื่องจากการผลิตบทวีดิทัศน
ไดดําเนินการตามขั้นตอนของการผลิต สื่อวีดิทัศน โดย
ผูวิจัยไดรวบรวมเนื้อหาจากตํารา ทฤษฎี และเอกสาร
ตาง ๆ นําเนื้อหาที่ไดมาเรียบเรียง พรอมทั้งจัดแบงและ
ลําดับเนื้อหาตามขั้นตอน นําบทวีดิทัศนไปใหที่ปรึกษา
โครงการวิจัย แลวดําเนินการผลิตตามบทวีดิทัศนที่
เขียนไว ทําไตเติ้ล ซอนภาพ ซอนตัวอักษร ตัดตอ
ลําดับภาพ และบันทึกเสียงประกอบคําบรรยายตามบท
วีดิทัศน จากนั้นนําบทเรียนวีดีทัศนที่ผลิตเสร็จแลวให
ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอง โดยใชแบบประเมิน
สื่อแบบมาตราสวนประเมินคา (rating scale) ผูเช่ียวชาญ 
ประเมินผลไดภาพรวมในระดับดี โดยไดคาเฉลี่ยเทากับ 
4.36 แสดงใหเห็นวา การผลิตบทเรียนวีดิทัศนโดยมี
ผูสอนการสอนแบบสาธิตไดบทเรียนวีดิทัศนที่มีคุณภาพ 
สอดคลองกับผลการวิจัยของ นฤดม (2550) ศึกษาเรื่อง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง 
การบริหารงานวิทยุโทรทัศน สําหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีสาขานิเทศศาสตร ช้ันปที่ 3 มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี ผลการวิจัยพบวา บทเรียนวีดิทัศน
เรื่อง การบริหารงานวิทยุโทรทัศน มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80.11/85.11 และนักศึกษาที่ชมวีดิทัศนมีความรู
เรื่องการบริหารงานวิทยุโทรทัศนสูงกวานักศึกษาที่
ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ดังนั้น บทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติ 
การควบคุมการบันทึกเสียงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
สามารถนําไปใชไดจริง 

2.  จากการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์การเรียนเรื่อง 
การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียงของนักศึกษา
กอนและหลังเรียน ไดนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไปใหคาคะแนน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หรือวัดระดับความรูของนักศึกษาทั้งสองกลุม 
ผลการวิจัยพบวา นักศึกษากลุมทดลองซึ่งเรียนดวย
บทเรียนวีดิทัศนไดคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียน
คะแนนเต็ม 30 ไดคาเฉลี่ยเทากับ 20.35 หลังเรียนได
คาเฉลี่ยเทากับ 28.40 สําหรับนักศึกษากลุมควบคุมที่
เรียนแบบปกติคะแนนเต็ม 30 ไดคะแนนกอนเรียน 
คาเฉลี่ยเทากับ 18.45 หลังเรียนไดคาเฉลี่ยเทากับ 
24.10  

จะเห็นไดวา ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักศึกษาไดคาเฉลี่ยโดยรวมหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียนทั้งสองกลุม เนื่องจากการเรียนจาก 
วีดิทัศนเปนลักษณะการเรียนแบบสาธิตใหดูภาพของ
จริง ไดเห็นภาพพรอมกับเสียงบรรยาย ขณะเรียน
สามารถจดบันทึก สามารถดูซ้ําได เมื่อไมเขาใจสามารถ
หยุดวีดิทัศนหรือยอนกลับไปซ้ําไดหลายครั้ง จึงทําให
นักศึกษาสามารถเรียนรูดวยการจดจําขั้นตอนไดดีกวา 
การเรียนแบบปกติ สอดคลองกับแนวคิดของ วสันต 
(2526) ไดกลาวถึงจุดเดนของวีดิทัศนที่ใหคุณคาในดาน
การศึกษาและการเรยีนการสอนไววาเปนสื่อกลางระหวาง 
ผูสอนไดอยางดี ชวยใหผูเรียนเห็นเหตุการณตาง ๆ ได
อยางชัดเจน วีดิทัศนเปนสื่อที่ใชในการสรางคานิยม 
ทัศนคติไดเปนอยางดี ทั้งภาพ เสียง และการแสดงที่
ออกมายอมเขาถึงใจคนไดงายกวาสื่ออยางอื่น จึงทําให
นักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนไดคะแนนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน 

3. จากการวิเคราะหผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนของกลุมทดลองที่ใชบทเรียนวีดิทัศนสูงกวา 
กลุมที่เรียนจากการสอนแบบปกติ คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนของกลุมทดลอง ( ) ที่เรียนจากบทเรียน
วีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง
เทากับ 28.40 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 
2.11 และกลุมควบคุม (  ) ที่เรียนจากการเรียนปกติ
เทากับ 24.10 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 
3.43 แตเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยโดยการ
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ทดสอบที (t-test) เทากับ 4.772 มีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.000 แสดงใหเห็นวา ผลตางของทั้งสองกลุมนี้มี
คาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
แสดงใหเห็นวา บทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการ
ควบคุมการบันทึกเสียงมีคุณภาพ นักศึกษาไดเห็น
ภาพรวมจากการใชเครื่องผสมสัญญาณอนาล็อก ซึ่ง
อุปกรณเปนของจริง รวมทั้งการสอนแบบสาธิตอยาง
เปนขั้นเปนตอนตั้งแตตนจนจบ ทําใหนักศึกษามีความรู
ความเขาใจงายตอการจดจําในบทเรียนวีดิทัศนเรื่อง 
การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง สอดคลองกับ
การศึกษาของ ชรินทร (2550) ศึกษาเรื่อง ผลของ
บทเรียนวีดิทัศนตามประสงคเรื่อง หลักการใชสื่อการ
สอน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา
ระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย-
สงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียน
วีดิทัศนตามประสงคเรื่อง หลักการใชสื่อการสอน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 สรุปไดวา กลุมทดลองที่เรียนโดยใชบทเรียน 
วีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง
มีพัฒนาการทางการเรียน ดีกวากลุมควบคุมที่ไดรับการ
สอนโดยวิธีปกติ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  

4.  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษา
ที่เรียนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุมการบันทึกเสียง
ดวยบทเรียนวีดิทัศน โดยผลการประเมินดานรูปแบบ
และวิธีการสอนพบวา นักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุด 
ในขอความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหาโดยมีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.50 เพราะบทเรียนวีดิทัศนแสดงขั้นตอนโดย
ใชภาพเคลื่อนไหวที่ชัดเจนและมีเสียงบรรยายประกอบ 
ทําใหทราบขั้นตอนการใชเครื่องผสมสัญญาณอนาล็อก
ไดงายขึ้น และมีความพึงพอใจมาก รองลงมา คือ ขอความ 
ถูกตองของเนื้อหา การจัดลําดับเนื้อหาเหมาะสม เนื้อหา 
เหมาะสมกับระดับผูเรียน สวนการประเมินดานคุณภาพ
ของภาพพบวา นักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุด ใน
ขอภาพที่นําเสนอตรงตามเนื้อหา โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.65 เพราะบทเรียนวีดิทัศนแสดงขั้นตอนการฝกปฏิบัติ
โดยใชภาพเคลื่อนไหวที่มีภาพประกอบทั้งภาพนิ่งและ
ภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียงบรรยาย อีกทั้งยังใชเทคนิค

ซอน ตัวอักษร ขอความระบุชัดเจน ผลการประเมินดาน
คุณภาพเทคนิคการนําเสนอ พบวา นักศึกษามีความ-
พึงพอใจมากในหัวขอเทคนิคการใชคอมพิวเตอรกราฟก  
มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.25 เพราะบทเรียนวีดิทัศนแสดง
ขั้นตอนโดยใชเทคนิคการตัดตอภาพเคลื่อนไหว โดยใส
เทคนิคพิเศษเพิ่มความหลากหลาย และความนาสนใจ
ใหกับบทเรียนวีดีทัศนเปนอยางมาก ผลการประเมิน
ดานคุณภาพของเสียงพบวา นักศึกษามีความพึงพอใจ
มากในขอความถูกตองของภาษา โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.40 เพราะบทเรียนวีดิทัศนมีเสียงบรรยายประกอบที่
ชัดเจน และสอดคลองกับภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 
ทําใหเขาใจในเนื้อหางาย และมีความพึงพอใจมาก 
รองลงมา คือ ขอความถูกตองของภาษา ความชัดเจน 
ของเสียงบรรยาย ความสัมพันธระหวางภาพกับเสียง
บรรยาย และความเหมาะสมของเสียงดนตรี ผลการ
ประเมินคุณภาพสื่อทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานรูปแบบและ
วิธีการสอน ดานคุณภาพของภาพ ดานคุณภาพเทคนิค 
การนําเสนอ และดานคุณภาพของเสียง อยูในระดับมี
ความพึงพอใจมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.26 แสดงให
เห็นวา บทเรียนวีดิทัศนเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุม
การบันทึกเสียงทีส่รางขึ้นมีคุณภาพดี ทั้งเนื้อหามีทั้งภาพ 
และเสียงบรรยายประกอบกัน ทําใหผู เรียนมีความ- 
พึงพอใจกับการเรียนรูเรื่อง การฝกปฏิบัติการควบคุม
การบันทึกเสียง และสามารถนําบทเรียนวีดิทัศนศึกษา
ดวยตนเองได สอดคลองกับผลการวิจัยของ นิภาพร 
(2554) ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
พลศาสตรดวยวิธีการสอนแบบสื่อวีดิทัศนของนักศึกษา
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการประมง มีวัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสํารวจความพึงพอใจ
ของนักศึกษาที่เรียนดวยสื่อวีดิทัศน ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังการเรียนรูดวย 
สื่อวีดิทัศนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 สวนระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี
ตอสื่อวีดิทัศนอยูในระดับมาก 

จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีความตั้งใจที่จะ
คนควาขอมูล รวมทั้งศึกษาเทคนิคดานตาง ๆ ในการ 
นํามาพัฒนาสื่อบทเรียนวีดิทัศน เพื่อใหสามารถนํามา
ประกอบการเรียนการสอนในช้ันเรียน และเพื่อชวยให
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นักศึกษาไดมีโอกาสศึกษาจากบทเรียน เนื่องจากเครื่อง
ผสมสัญญาณอนาล็อกเปนอุปกรณประกอบการทํางาน 
ที่เก่ียวของกับวิชาพื้นฐานของสาขาวิชาเทคโนโลยี
การศึกษา ที่นักศึกษาทุกคนจะตองศึกษา ทั้งนี้ เครื่อง
ผสมสัญญาณเปนอุปกรณที่มีราคาสูงมาก การสราง
บทเรียนวีดิทัศนจึงมีความเหมาะสมในการประกอบการ
เรียนการสอนเปนอยางยิ่ง  

ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 
1. การสรางบทเรียนวีดิทัศนตองมีความรูเรื่อง

การเขียนบท มุมกลอง การถายทํา การลําดับภาพ การ
ตัดตอภาพ และการตอเสียง ผูวิจัยตองศึกษาทําความ
เขาใจ จึงจะไดบทเรียนวีดิทัศนที่มีประสิทธิภาพ  

2.  การสรางบทเรียนวีดิทัศน ตองเตรียมสถานที่ 
จัดเตรียมอุปกรณตาง ๆ ที่ใชประกอบการสอนแบบสาธิต 
รวมทั้งซักซอมความเขาใจระหวางชางภาพ ผูสอนแบบ
สาธติ กอนลงมือถายทําจริง 

3.  บทเรียนวีดิทัศนที่เปนการสอนแบบสาธิต 
ควรเนนเสียงบรรยายและทําภาพซ้ํา หรือถายภาพ
ขยายเห็นภาพมีขนาดใหญใหภาพชัดเจน เพื่อคนดู
เขาใจไดงายขึ้น 

4. บทเรียนวีดิทัศนสามารถนําไปใชเปนเครื่องมือ 
ประกอบการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
สามารถทําสําเนาไดจํานวนมาก ใหผูเรียนนําไปศึกษา
ดวยตนเอง สามารถเลนไดในเครื่องคอมพิวเตอร และ
เครื่องเลนแผนวีดิทัศน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบสื่อบทเรียน 

วีดิทัศนกับสื่อการสอนแบบอื่น ๆ เพื่อปรับปรุงและ
พัฒนาการสรางสื่อและการใชบทเรียนวีดิทัศน ให
เหมาะสมตอไป 

2. ควรศึกษาบทเรียนวีดิทัศนในรูปแบบตาง ๆ 
ใหมีความทันสมัยขึ้น เชน เพื่อสอนผานระบบทางไกล 
โดยการอัพโหลดวีดิทัศนใหผูสนใจสามารถศึกษาได
ผานทางโซเชียลเน็ตเวิรค อาทิ Youtube, Facebook, 
Skype, Socialcam, Camfrog หรือสรางเนื้อหาผานทีวี
ดิจิตอล ซึ่งกําลังเปนที่นิยมในขณะนี้ เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนาเนื้อหาใหมีความทันสมัยตอเหตุการณ
ปจจุบัน 

3. ควรศึกษาและวิจัยเปรียบเทียบบทเรียน 
วีดิทัศนในเนื้อหาอื่น ๆ ตอไป 

 

กิตติกรรมประกาศ 
ผูวิจัยขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่

ใหทุนอุดหนุนการทําวิจัย และขอกราบขอบพระคุณ
คณะกร รมการการ วิจั ย สถ า บัน วิจั ย แล ะพัฒนา 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ที่พิจารณาและใหโอกาสแก
ผูวิจัย ตลอดจนใหคําปรึกษาช้ีแนะ รองศาสตราจารย
ศุภนิต อารีหทัยรัตน ที่ปรึกษางานวิจัย ที่กรุณาให
คําปรึกษา แนะนําตรวจสอบ แกไขงานวิจัยจนสําเร็จ
เรียบรอยสมบูรณ อาจารยวิชัย สกุลโรจนประวัติ 
อาจารยสุภาภรณ เพ็งพุฒ อาจารยตริยาภรณ  
สําเลิศรัมย นางจิราภรณ ก่ังเซง นายปรเมศวร  
โยธายุทธ นายสุรชัย กาญจนสุรัตน และนางสาวอารยา 
ใจดา ที่ไดสละเวลามาชวยเหลือในการสรางเครื่องมือ 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ทําใหไดเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชในการทดลองครั้งนี้จน
สําเร็จลุลวงดวยดี 

คุณคาและประโยชนอันพึงเกิดจากงานวิจัยเลม
นี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา ครู
อาจารย และผูมีพระคุณทุกทานดวยความเครารพ  
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