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วนิดา  ฉัตรวิราคม 1 

 
 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพ่ือศึกษาสภาพปญหาของนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัย 

รามคําแหง (2) เพื่อพัฒนาสาระและกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามสภาพปญหาของนักศึกษา และ (3)เพื่อ
เปรียบเทียบความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนสอน และหลังสอนของนักศึกษา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ไดแก นักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง จํานวน 10 คน ไดจากการสุมตัวอยางแบบอยางงาย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มี 4 ชุด ไดแก (1) แบบสัมภาษณสาระและกระบวนการทางวิทยาศาสตร (2) แบบทดสอบ
สาระวิทยาศาสตร ตามสภาพปญหาของนักศึกษา (3) แบบสังเกตการณใชอุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟา และ (4) 
แบบสอบถามความสามารถในการใชอุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟา  การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทาง
สังคมศาสตร  สถิติที่ใชไดแกคารอยละ คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาที ( t - test)  ผลการวิจัยมีดังนี้ การศึกษา
สภาพปญหาของนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง พบวาสาระวิทยาศาสตรที่นักศึกษามี
ความเขาใจนอยที่สุด ไดแก สาระเรื่องสารและสมบัติของสาร มาตรฐานที่มีปญหาในการสอนมากที่สุด ไดแกมาตรฐาน 
ว. 3.2 หัวขอที่มีความเขาใจนอยที่สุดไดแก เรื่องปฏิกิริยาเคมี ปญหาที่นักศึกษาไมเขาใจในหัวขอสวนใหญเปนเพราะ
ไมเขาใจสาระวิทยาศาสตรมากที่สุด  นักศึกษาสวนใหญตองการใหชวยทบทวนเนื้อหาและเรียงลําดับเนื้อหาการสอน 
ในสวนของกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีปญหาสวนใหญคือ ขั้นรวบรวมขอมูลและนักศึกษาตองการใหชวยหาอุปกรณ
และเอกสารประกอบการใชสอนเรื่องอุปกรณไฟฟามากที่สุด ในสวนของการพัฒนาสาระวิทยาศาสตรและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตรไดขอมูลสรุปไดวา นักศึกษาทุกคนที่ผานการพัฒนาการสอนสาระ
วิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีคะแนนหลังการพัฒนาการสอนสูงกวากอนพัฒนาการสอน 
 
คําสําคัญ: การพัฒนาการสอน นักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร   
 

ABSTRACT 
The purposes of this study were: 1) to study the problems confronting the science teaching students 

at Ramkhamhaeng University; 2) to develop these students’ knowledge of science and science process skills, 
according to the particular types of problems they were facing; and 3) to compare the students’ knowledge of 
science and science process skills. The samples of the study, obtained by a random sampling technique, 
were ten science teaching students at Ramkhamhaeng University. The research instruments consisted of a 

                                                 
1
 อาจารย ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
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set of knowledge of science and science process skills interviewing outline; a set of science achievement 
test, according to the types of problems faced by the students; an observation form to evaluate the skills in 
using electrical energy equipments; and a questionnaire assessing the ability to use the electrical energy 
equipments. The data were analyzed using the Statistical Package for Social Sciences. Specific statistics 
used were percentage, mean, standard deviation and t-test. The findings of the study were as follows: 1) The 
science strand least understood by the subjects of the study was “Substance and Properties.”  Standard 3.2 
was the most problematic one for the students. The topic least understood was “Chemical Reaction.” The 
cause of the problem for most students was the lack of understanding of the science strands. Students 
needed more review of the contents and more help with sequencing. As for problems regarding the science 
process skills, the most problematic one was the data collection skill. The subjects needed the most help in 
securing equipments and materials for the teaching of “Electrical Equipments.” 2) Students undergoing the 
training in science knowledge and science process skills exhibited a higher mean score in the post-test than 
in the pre-test. 

 
Keywords: teaching development, science teaching student 
 

บทนํา 
ก า ร พั ฒ น า บุ ค ล า ก ร ส า ข า ก า ร ส อ น

วิทยาศาสตร ซึ่งเปนสาขาที่มีการเปลี่ยนแปลงความรู
ใหม  ๆ  อยูตลอดเวลา  ควรมีการใหความรู และ
กระบวนการในการสอนที่ชัดเจนและเปนรูปธรรม 
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพของ
ตนเองตามแนวการจัดการศึกษา ในพระราชบัญญัติ
ก า รศึ กษาแห งช าติ  มาตรา  2 2  ที่ เ น นการจั ด
กระบวนการจัดการศึกษาใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติ และเต็มศักยภาพของตนเอง (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545. หนา13) 

มหาวิทยาลัยรามคําแหงเปนตลาดวิชาที่เปด
โอกาสใหคนทุกเพศทุกวัยทุกสถานภาพเขาศึกษาได
โดยไมจํากัดวุฒิและความรูเดิม ดังนั้นนักศึกษาที่มี
ความประสงคจะเรียนสาขาใดก็สามารถมาลงเรียนได 
โดยมีคณาจารยคอยอํานวยความสะดวกในดานการ
เรียนเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาไดพัฒนาตนเองใหมี
ความรูความสามารถเต็มตามศักยภาพที่นักศึกษาแต
ละคนมี ดังนั้นจึงมีปญหาบางในบางสาขาวิชาที่มีความ
จําเปนตองคัดเลือกนักศึกษาที่มีความรูความสามารถ
เพียงพอเชน สาขาการสอนวิทยาศาสตร  ซึ่งนักศึกษา
ที่จะผานหลักสูตรนี้ไดมีความจําเปนตองออกฝก
ประสบการณวิชาชีพครู แตถานักศึกษาที่ออกไปฝก

ประสบการณวิชาชีพครูมีขอบกพรองในการฝกไมวาจะ
เปนดานเนื้อหาหรือกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สถานศึกษามักจะไมขอรับนักศึกษาดังกลาวเพื่อฝก
ประสบการณวิชาชีพครู สงผลใหนักศึกษาไมสามารถ
เรียนจบตามหลักสูตรได ดวยเหตุนี้จึงตองมีการ
ปรับปรุงและพัฒนาการสอนของนักศึกษาสาขาการ
สอนวิทยาศาสตรใหมีความรูความสามารถเปนที่
ยอมรับของสถานศึกษา 

เนื่องจากหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิตมีการ
เปล่ียนแปลงใหมีการฝกประสบการณวิชาชีพครูเพ่ิม
มากขึ้น ดังนั้นผูเรียนจึงตองมีความเชี่ยวชาญในการ
สอนเนื้อหาและกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากขึ้น 
เพราะระยะเวลาที่จะอยูกับนักเรียนในโรงเรียนเพิ่ม
มากขึ้น ถาการเรียนการสอนไมมีประสิทธิภาพจะ
สงผลเสียใหแกนักเรียนและทางโรงเรียนที่เขาทําการ
ฝกสอนอยางมาก ดังนั้นการพัฒนาการการสอน
นักศึกษากลุมนี้จึงมีความสําคัญที่จะทําใหการถายทอด
ความรูและประสบการณไปสูนักเรียนในโรงเรียนมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือศึกษาสภาพปญหาของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี สาขาการสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย
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รามคําแหง โดยศึกษาดานเนื้อหาความรูและกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

2. เพ่ือพัฒนาสาระและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  ตามสภาพปญหาของ
นักศึกษา 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความรูและกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรกอนสอนและหลังสอนของนักศึกษา
สาขาการสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ตามสภาพปญหาของนักศึกษา 
สมมติฐานการวิจัย 

นักศึกษาที่ไดพัฒนาการสอนตามสภาพ
ปญหาของตนเองจะทําคะแนนแบบทดสอบความรูและ
หรือแบบสังเกตกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการ
พัฒนาไดสูงขึ้นกวากอนการพัฒนา 
ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาสาขา
การสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหงจํานวน 
23 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาสาขา
การสอนวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยรามคําแหง ต้ังแต
ปการศึกษาที่ 3 ขึ้นไป ที่กําลังเรียนหรือผานการเรียน
วิชาบังคับสาขาการสอนวิทยาศาสตร ตามหลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร 
จํานวน 10 คน ที่ไดจากการสุมตัวอยางอยางงาย 
เน้ือหาท่ีใชในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย มี 2 สวน คือ สาระ
วิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.ทราบปญหาและแกปญหาของนักศึกษา 
สาขาการสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ตามสภาพปญหาของนักศึกษา 

2.สามารถพัฒนาสาระและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักศึกษา สาขาการสอนวิทยาศาสตร  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  ตามสภาพปญหาของ
นักศึกษาได 

3.สามารถนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงหลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร
มหาวิทยาลัยรามคําแหงได 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การพัฒนาการสอนของนักศึกษาสาขาการ

สอนวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยรามคําแหง มีขั้นตอน  
ดังนี้ 
ข้ันตอนที่ 1  สํารวจปญหาของนักศึกษาสาขาการ
สอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 ในการพัฒนาการสอนของนักศึกษาสาขาการ
สอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหงผูวิจัยได
ศ ึกษาและว ิเคราะหข อม ูลจากการสํารวจขอม ูล
เบื้องตน เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และนํามา
สร างแบบสัมภาษณสาระและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัย 
ขั้นตอนที่ 2  พัฒนาการสอนของนักศึกษาสาขา
การสอนวิทยาศาสตร รายบุคคล  ตามสภาพ
ปญหาของนักศึกษา 

การพัฒนาการสอนของนักศึกษาสาขาการ
สอนวิทยาศาสตรรายบุคคล ตามสภาพปญหาของ
นักศึกษา มีขั้นตอนดังนี้ 

1. ทําการเลือกกลุมตัวอยางโดยแบงเปน 2 กลุม 
คือ นักศึกษาฝกสอน สาขาวิชาวิทยาศาสตร และ
นักศึกษาที่ยังลงทะเบียนเรียนในมหาวิทยาลัย ไดกลุม
ตัวอยางจากการสุมตัวอยางอยางงาย รวม 10 คน 

2. นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นมาใชกับ
นักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตรที่ เปนกลุม
ตัวอยาง จํานวน 10 คน ไดนักศึกษาที่มีปญหาดาน
สาระวิทยาศาสตร 9 คน และมีปญหาดานกระบวนการ 
1 คน 

3. สรางแบบทดสอบสาระวิทยาศาสตรตาม
เนื้อหาที่นักศึกษามีปญหา จํานวน 4 เรื่อง และสราง
แบบสังเกตกระบวนการทางวิทยาศาสตรตามเนื้อหาที่
นักศึกษามีปญหา จํานวน 1 เรื่อง ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ สาระวิทยาศาสตรที่นักศึกษาตองการใหพัฒนา 
มี 4 เรื่อง คือ ปฏิกิริยาเคมี, สมดุลความรอน, การยก
และยุบตัวของเปลือกโลก และอิทธิพลของดวงอาทิตย
และดวงจันทรที่มีตอโลก  สวนกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรที่นักศึกษาตองการใหพัฒนา คือการใช
อุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟา 

4. สรางแบบทดสอบสาระวิทยาศาสตรทั้ง 4 
เรื่องและนําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน 
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ทําการตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาวามี
ความสอดคลอ งกับจุดมุ งหมายและสาระวิช า
วิทยาศาสตร ไดคา IOC (ดัชนีความสอดคลอง) ของ
แบบทดสอบทุกฉบับอยูระหวาง 0.6 - 1 ทําการ
ปรับปรุงแกไขขอความในคําถามและคําตอบใหกระชับ
รัดกุมย่ิงขึ้น และนําแบบทดสอบไปทดลองใชกับ
นักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัย
รามคําแหงที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน และนํา
แบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ที่
โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัติยาราม จํานวน 50 คนเพื่อ
นําขอมูลมาใชหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
และคาความเชื่อมั่นเมื่อไดเครื่องมือดังกลาวทําการ
สํารวจโรงเรียนที่มีการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามสาระ
ที่นักศึกษาตองการพัฒนาการสอน ในชวงชั้นที่ 3 ใน
ภาคเรียนที่สอง (2/2549) และนําแบบทดสอบไป
ทดลองใชกับนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 
10 คน เพ่ือนํามาปรับปรุงขอคําถามของแบบทดสอบ
ใหมีความสมบูรณ  แลวนําแบบทดสอบไปใชกับ
นักศึกษากลุมตัวอยางทั้ง 9 คนที่ตองการใหพัฒนา
สาระวิทยาศาสตร ตามเนื้อหาที่นักศึกษาระบุคือ  เรื่อง
ปฏิกิริยาเคมี มีนักศึกษาที่ตองการพัฒนา 4 คน และ
นําไปใชสอนนักเรียนในชวงชั้นที่ 3  จํานวน 2 โรงเรียน
คือโรงเรียนวัดสระเกศ 1 คน และโรงเรียนวัดราชาธิวาส 3 
คน เรื่องสมดุลเคมี มีนักศึกษาที่ตองการพัฒนา 2 คน
และนําไปสอนนักเรียนในโรงเรียนสายปญญารังสิต  
เรื่องการยกและยุบตัวของเปลือกโลก มีนักศึกษาท่ี
ตองการพัฒนา 1 คนสอนในโรงเรียนสายปญญารังสิต
เชนกัน สวนเรื่องอิทธิพลของดวงอาทิตยและดวงจันทร
ที่มีตอโลก มีนักศึกษาที่ตองการพัฒนา 2 คนสอนใน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายมัธยม) 
 5. สรางแบบสังเกตการใช อุปกรณเรื่อง
พลังงานไฟฟา และนําแบบสังเกตที่ประกอบดวยชอง
การประเมินพฤติกรรมการทํางานของนักศึกษาจํานวน 
3 ชองคือ ความปลอดภัย ถูกตอง และปรับปรุง แตละ
ชองมีคะแนน 1 คะแนนไปใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 คน เพ่ือ
หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ไดคา IOC (ดัชนีความ
สอดคลอง) เทากับ 1 และนําแบบสังเกตไปทดลองใช
เพ่ือนําขอมูลมาใชเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขให
เหมาะสมกอนนําไปใชจริง 

 6. สรางแบบสอบถามความสามารถในการใช
อุ ปก รณ เ รื่ อ งพ ลั ง ง าน ไฟฟ า สํ าห รั บสอบถาม
ความสามารถในการใชอุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟาของ
นักเรียน ในชวงชั้นที่ 3 และนําไปใหผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 
ทาน ตรวจสอบความสอดคลองกับจุดมุงหมาย และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดคา IOC (ดัชนีความ
สอดคลอง) อยูระหวาง 0.6 - 1 นําผลสรุปที่ไดมา
ปรับปรุงใหมีความสมบูรณ ในขอคําถาม และนํา
แบบสอบถามความสามารถในการใชอุปกรณเรื่อง
พลังงานไฟฟาไปทดลองใชกับนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 
ที่โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัติยาราม จํานวน 50 คน
เพ่ือนําขอมูลมาคาความเชื่อมั่น  แลวจึงนําแบบสังเกต
ไปใชกับนักศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 1 คนที่ตองการ
ให พัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร  ตามที่
นักศึกษาระบุไวในแบบสัมภาษณ โดยสังเกตการณ
สอนของนักศึกษาที่ โรงเรียนวัดสระเกศ  และให
นักเรียนโรงเรียนวัดสระเกศที่อยูในชวงชั้นที่ 3 ที่
นั กศึ กษาทํ าการสอนเปนผู ตอบแบบสอบถาม
ความสามารถในการใชอุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟา  
 7. ใหนักศึกษาทั้ง 9 คนทําแบบทดสอบสาระ
วิทยาศาสตร  ตามสภาพปญหาที่ ระบุไว ในแบบ
สัมภาษณ  แลวจึงทําการสอนนักศึกษารายบุคคลโดย
การสอนแบบบรรยาย  เมื่ อการสอนเสร็ จ ส้ินให
นักศึกษาลองทําแบบทดสอบสาระวิทยาศาสตรหลังทํา
การสอนอีกครั้ ง  ตามสภาพปญหาของนักศึกษา
รายบุคคลเพื่อศึกษาวานักศึกษามีความรูเพ่ิมขึ้นหลัง
พัฒนาการสอนหรือไม ถานักศึกษาทําแบบทดสอบ
หลังพัฒนาการสอนไดคะแนนไมถึงรอยละ 80 ใหทํา
การพัฒนาการสอนนักศึกษาอีกครั้ง  แตถานักศึกษา
สามารถทําแบบทดสอบไดคะแนนถึงรอยละ  80 
(เกณฑสากลที่นิยมใชกันทั่วไป) ใหนักศึกษานําความรู
ที่ไดจากการพัฒนาการสอนไปสอนนักเรียนในระดับ
ชวงชั้นที่ 3 ได 
 8. ทําการสอนนักศึกษาที่ตองการพัฒนา
กระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยการสอนแบบสาธิต 
ทดลองใชงานอุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟา ทําการ
สังเกตและใหคะแนนตามแบบสังเกตที่สรางขึ้น  โดย
เนนความสามารถในการใชอุปกรณอยางถูกตองและ
ปลอดภัย เมื่อการสอนเสร็จส้ินใหนักศึกษาทดลองใช
อุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟาหลังทําการพัฒนาอีกครั้ง 
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ถานักศึกษาใชอุปกรณไฟฟาไดไมถึงรอยละ 80 ใหทํา
การพัฒนาการอีกครั้ง แตถานักศึกษาสามารถใช
อุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟาได ถึงรอยละ  80 ให
นักศึกษานําความรูที่ไดจากการพัฒนาไปสอนนักเรียน
ในระดับชวงชั้นที่ 3 ได 
ข้ันตอนที่ 3  นําความรูท่ีไดจากการพัฒนาการสอน 
ไปทดลองสอนกับนักเรียนท่ีเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
ในชวงชั้นท่ี 3  

การนําความรูที่ไดจากการพัฒนาการสอนไป
ทดลองสอนกับนักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตรในชวง
ชั้นที่ 3 มีขั้นตอนดังนี้ 

1. สํารวจโรงเรียนที่มีการสอนวิทยาศาสตร
ตามสาระที่นักศึกษาตองการพัฒนาในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2549 และทําหนังสือราชการจากทาง
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ถึงโรงเรียนที่มีการสอน
วิทยาศาสตรตามสาระที่นักศึกษาตองการพัฒนาให
ผูวิจัยนํานักศึกษาที่ผานการพัฒนาการสอนไปทําการ
สอนนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ตามสภาพปญหาท่ีระบุไว
ในแบบสัมภาษณ โดยทางโรงเรียนอนุญาตใหผูวิจัย
ดาํเนินการได 

2. นักศึกษาใหนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ทํา
แบบทดสอบ หรือแบบสอบถามกอนเรียน ตามที่
นักศึกษาไดผานการพัฒนาการสอนรายบุคคล 

3. นักศึกษาทําการสอนนักเรียนในชวงชั้นที่ 
3 ตามที่ไดรับการพัฒนาการสอนรายบุคคล 

4. นักศึกษาใหนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ทํา
แบบทดสอบ หรือแบบสอบถามหลังเรียนตามที่
นักศึกษาไดผานการพัฒนาการสอนรายบุคคล 

5. นักศึกษาติดตามผลการสอนของตนเอง
โดยเปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียนหลังการสอน 
โดยถามีนักเรียนเกินครึ่งหนึ่งของทั้งหมดสามารถทํา
แบบทดสอบไดเกินครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม ถือวาการ
สอนของนักศึกษามีประสิทธิภาพสูงขึ้นเพราะผูเรียนมี
ความรูความเขาใจมากขึ้น แตถามีนักเรียนไดคะแนน
เกินครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็มนอยกวาครึ่งหนึ่งของ
นักเรียนทั้งหมด ถือวาการสอนของนักศึกษาไมมี
ประสิทธิภาพ 

6. กรณีที่นักศึกษาสอนกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ติดตามผลการสอนของตนเองโดย
เปรียบเทียบความสามารถในการใชอุปกรณเรื่อง

พลังงานไฟฟาของนักเรียนกอนและหลังการเรียนวามี
ความแตกตางกันหรือไม ถามีความแตกตางกันโดย
นักเรียนสามารถใชอุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟามาก
ขึ้นอยูในระดับตั้งแต 4 (ดี) ขึ้นไป แสดงวาการสอนของ
นักศึกษามีประสิทธิภาพสูงขึ้น และถาผลการทดสอบ
คาทีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 แสดงวาความสามารถในการใชอุปกรณเรื่อง
พลังงานไฟฟาของนักเรียนกอน และหลังการเรียนมี
ความแตกตางกันโดยนักเรียนสามารถใชอุปกรณเรื่อง
พลังงานไฟฟาไดดีขึ้น การพิจารณาความสามารถใน
การใชอุปกรณเรื่องพลังงานไฟฟาของนักเรียนศึกษา
ไดจากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนแตละคน และการ
ทดสอบคาที (t- test) โดยใชโปรแกรมspss - 10 
 

ผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเปน

นักศึกษาเพศหญิงคิดเปนรอยละ 70 และเปนนักศึกษา
เพศชายคิดเปนรอยละ 30 สวนใหญเปนนักศึกษาที่ยัง
ลงทะเบียนเรียนในมหาวิทยาลัยคิดเปนรอยละ 60  
และเปนนักศึกษาที่ออกฝกสอนคิดเปนรอยละ 40 ซึ่ง
ผลการวิ จั ยยอมรั บสมมติ ฐ าน ท่ีนั กศึ กษาที่ ไ ด
พัฒนาการสอนตามสภาพปญหาของตนเอง จะทํา
คะแนนแบบทดสอบความรู และหรือแบบสังเกต
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดสูงขึ้น ดังผลการวิจัย
ตอไปนี้ 

1. เมื่อศึกษาสภาพปญหาของนักศึกษาสาขา
การสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง แลว
สรุปผลการวิจัยไดวาจากสาระวิทยาศาสตรทั้งหมด 8 
สาระมี 4 สาระที่นักศึกษามีความเขาใจนอย ไดแก 
สาระเรื่องสารและสมบัติของสาร  รองลงมาคือ สาระ
เรื่องพลังงาน สาระเรื่องดาราศาสตรและอวกาศ และ
สาระเรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก สวน
มาตรฐานที่มีปญหาในการสอนมากที่ สุด  ไดแก
มาตรฐาน ว. 3.2   มาตรฐาน ว. 5.1 มาตรฐาน ว. 7.1 
และมาตรฐาน ว. 6.1 หัวขอที่มีความเขาใจนอยที่สุด
ไดแก หัวขอเรื่องปฏิกิริยาเคมี รองลงมาคือ หัวขอเรื่อง 
สมดุลความรอนและหัวขอเรื่องอิทธิพลของดวงอาทิตย
และดวงจันทรที่มีตอโลก สุดทายคือหัวขอเรื่องการยก
และยุบตัวของเปลือกโลก และหัวขอเรื่องการใช
อุปกรณไฟฟา ปญหาที่นักศึกษาไมเขาใจในหัวขอ
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เกือบทั้งหมดเปนเพราะไมเขาใจสาระวิทยาศาสตร
มากกวาไม เขาใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
นักศึกษาตองการใหชวยทบทวนเนื้อหาและเรียงลําดับ
เนื้อหาการสอนเปนสวนใหญ รองลงมาคือ การใชส่ือ
ประกอบการสอน , การแนะนําวิธีสอนและการตั้ง
คําถามในการสอน นักศึกษาที่ไมเขาใจกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมี เ พียงรอยละ  10 ในสวนของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีปญหาคือ ขั้นรวบรวม
ขอมูล และนักศึกษาตองการใหชวยหาอุปกรณ และ
เอกสารประกอบการใชสอนเรื่องอุปกรณไฟฟา 

2. หลังการพัฒนาสาระวิทยาศาสตรของ
นักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตรไดขอมูลวากอน
การพัฒนาสาระวิทยาศาสตรของนักศึกษา นักศึกษา
กลุมตัวอยางไดคะแนนรอยละ 8.33 ถึง 63.63 และมี
ความแปรปรวนมาก เมื่อพัฒนาแลวคะแนนสูงขึ้นอยาง
เห็นไดชัดทุกคน โดยรอยละของคะแนนหลังการสอน
สูงสุดคือ รอยละ 100 รองลงมาคือ รอยละ 91.67 และ
รอยละ 90.91 ตามลําดับ สรุปไดวานักศึกษาทุกคนที่
ผานการพัฒนาการสอนสาระวิทยาศาสตรมีคะแนน
หลังการพัฒนาการสอนสูงข้ึนกวากอนการพัฒนาการ
สอนทุกคน 

3 .  เ มื่ อ นั ก ศึ กษ านํ า ค ว าม รู จ า กส า ร ะ
วิทยาศาสตรไปสอนนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ปรากฏวามี
นักศึกษา6 คน จากทั้งหมด 9 คน เมื่อทําการสอนแลว
มีนักเรียนสวนใหญไดคะแนนหลังการสอนเกินครึ่งของ
คะแนนทั้งหมด โดยมีคะแนนเกินครึ่งของคะแนน
ทั้งหมดสูงสุดคิดเปนรอยละ 89.28 รองลงมาคือ 88.00 
และนักศึกษาอีก 3 คนที่ เหลือไดทําการสอนและ
นักเรียนสอบไดคะแนนเกินครึ่งหนึ่งของคะแนน
ทั้งหมดเพียงบางสวน คิดเปนรอยละ 15.38, 20.51 
และ 42.50 ตามลําดับ สรุปไดวานักเรียนสวนใหญ
สามารถไดคะแนนหลังการสอนเกินครึ่งหนึ่งของ
คะแนนทั้งหมด และมีนักศึกษาเพียง 3 คน จาก 10 
คนที่ไมสามารถสอนใหนักเรียนไดคะแนนเกินครึ่งหนึ่ง
ของคะแนนทั้งหมด 

4 .  ห ลั ง ก า รพั ฒน า ก ร ะ บ วนก า ร ท า ง
วิทยาศาสตรของนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร 
ไดขอมูลสรุปไดวา นักศึกษามีความสามารถในการใช
อุปกรณไฟฟาใหมีความปลอดภัยและใชไดอยาง

ถูกตองมากขึ้น และมีขอควรปรับปรุงในการใชอุปกรณ
ไฟฟาลดลง 

5. เมื่อนักศึกษานําความรูจากกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรไปสอนนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ปรากฏ
วา คาเฉลี่ยความสามารถในการใชอุปกรณไฟฟาของ
นักเรียนกลุมตัวอยางหลังการเรียนอยูในระดับตั้งแต 4 
(ดี)ขึ้นไป และความรูจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร
กอนและหลังการเรียนนักเรียน เมื่อทดสอบดวยคาที 
พบวามีความสามารถในการใชอุปกรณไฟฟาแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

สรุปและวิจารณผล 
 การพัฒนาการสอนของนักศึกษาสาขาการสอน
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง สามารถอภิปราย
ผลไดดังนี้ 

1. การศึกษาสภาพปญหาของนักศึกษาสาขา
การสอนวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหงพบวา 
สาระที่นักศึกษามีความเขาใจนอยที่สุด มี  4 สาระคือ 
สาระเรื่องสารและสมบัติของสาร รองลงมาคือสาระ
เรื่องพลังงาน สาระเรื่องดาราศาสตรและอวกาศ  และ
สาระเรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  
สาระเรื่องสารและสมบั ติของสาร ซึ่งเปนสาระที่
เกี่ยวกับวิชาเคมีมีนักศึกษาเขาใจนอยที่สุดสอดคลอง
กับเกณฑการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการที่พบวา 
ความรูความสามารถของผูเรียนโดยเฉลี่ยวิชาเคมีตํ่า
กวาเกณฑการประเมินรอยละ 7.66 (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2542) สวนสาระอื่นที่รองลงมาเปนสาระที่เกี่ยวกับวิชา
ฟสิกสเปนสวนใหญ ซึ่งสอดคลองกับขอเสนอแนะของ
วิรุฬห และสุวรรณี (2543) ที่สรุปไดวา การจัดการ
ศึกษาทางสาขาฟสิกสไมสามารถเราความสนใจใหกับ
ผูเรียนหรือนักศึกษาใหสนใจศึกษาในสาขาฟสิกส
พ้ืนฐานได ดังนั้นนักศึกษาจึงมีความเขาใจสาระ
ดังกลาวคอนขางนอย 
 มาตรฐานที่นักศึกษามีปญหาในการสอนมาก
ที่สุดเรียงจากมากไปหานอยไดแก มาตรฐาน ว.3.2, 
มาตรฐาน ว.5.1, มาตรฐาน ว.7.1 และมาตรฐาน ว.6.1  
จากมาตรฐานดังกลาวพบวานักศึกษามีปญหาในการ
นําความรูไปใช ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของสมจิต  
(2533) ที่วาขอจํากัดของการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรคือไมสามารถนําเอาวิทยาศาสตรไปใชให
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เกิดประโยชนเทาที่ควร ดังนั้นนักศึกษาจึงมีปญหาใน
การสอนมาตรฐานดังกลาวมากที่สุด 
 หัวขอที่นักศึกษามีความเขาใจนอยที่สุดไดแก
หัวขอเรื่องปฏิกิริยาเคมีทั้งนี้เพราะหัวขอดังกลาวมี
รายละเอียดคอนขางมาก ซึ่งสอดคลองกับสภาพการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ สสวท.ไดเรียบเรียงจาก
ผลการวิจัยของหนวยงานตาง ๆ พบวา มีเนื้อหาใน
แบบเรียนมากเกินไป (นงนุช, 2545) ทําใหนักศึกษา
กังวลกับการสอนเกรงวาจะไมสามารถสอนไดตาม
กําหนดเวลาที่กําหนดให จึงตอบแบบสัมภาษณวา
เขาใจในหัวขอดังกลาวนอยที่สุด สวนหัวขอที่นักศึกษา
เขาใจนอยรองลงมาจากหัวขอเรื่องปฏิกิริยาเคมี คือ 
หัวขอเรื่องสมดุลความรอน หัวขอเรื่องอิทธิพลของดวง
อาทิตยและดวงจันทรที่มีตอโลก หัวขอเรื่องการยกและ
ยุบตัวของเปลือกโลก และสุดทายคือหัวขอเรื่องการใช
อุปกรณไฟฟา เนื่องจากนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง
การวิ จั ย ในครั้ งนี้  ส วน ใหญ เป นนั กศึ กษาที่ ยั ง
ลงทะเบียนเรียนในมหาวิทยาลัยรามคําแหง จึงทําให
เรียนวิชาบังคับ และวิชาเลือกไดไมมากนัก พ้ืนความรู
ทางดานวิทยาศาสตรจึงมีคอนขางนอย จึงมีความ
เขาใจเนื้อหาสาระดังกลาวนอย เมื่อตองสอนหัวขอ
ดังกลาวในหองเรียนจริงจึงเกิดความไมพรอมใน
หลายๆดานและตองการเวลาในการเตรียมตัวมากกวา
หัวขออ่ืน ๆ ซึ่งสอดคลองกับกฎแหงความพรอมที่วา ถา
บุคคลไมพรอมแตถูกบังคับใหกระทํา ก็จะเกิดความ
รําคาญใจ (มาลินี, 2541) 
 ปญหาที่นักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหงไมเขาใจในหัวขอขางตนสวน
ใหญเปนเพราะไมเขาใจสาระวิทยาศาสตรมากที่สุด 
เนื่องจากการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใชความรูทาง
วิทยาศาสตร (The body of knowledge) ควบคูไปกับ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (The process of science) 
(วรรณทิพา  และพิมพันธ ,  2542 )  ดังนั้นสาระ
วิทยาศาสตรหรือความรูทางวิทยาศาสตรจึงมี
ความสําคัญตอการสอนวิทยาศาสตรมากพอ ๆ กับ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพราะถาไมเขาใจใน
องคความรูจะทําใหจัดกระบวนการเรียนรูไมได หรือจัด
ไดแตไมนาสนใจและมีนักศึกษาเพียงสวนนอยที่ไม
เขาใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทั้งนี้ เพราะ
นักศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยางบางคนเรียนเนื้อหาวิชา

เสร็จส้ินแลว เหลือเพียงการออกฝกประสบการณ
วิชาชีพครูเทานั้น แตที่ไมเขาใจกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปนเพราะไมไดมีโอกาสใช อุปกรณ
วิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตนมาเปนระยะ
เวลานาน จึงทําใหไมมั่นใจในการใชอุปกรณดังกลาว 
ซึ่งสอดคลองกับขอคนพบที่วา ครูวิทยาศาสตรมีความ
ตองการปานกลางดานการบริหารวัสดุ อุปกรณ
วิทยาศาสตร (ทรัพยสิน, 2540) 
 นั กศึ กษาสาขากา รสอนวิ ทยาศาสตร
มหาวิทยาลัยรามคําแหงตองการใหแกปญหาการสอน
ของตนเอง โดยใหอาจารยชวยทบทวนเนื้อหา และ
เรียงลําดับเนื้อหาการสอนวิทยาศาสตรตามหัวขอที่
นักศึกษามีปญหาเปนสวนใหญ ทั้งนี้เพราะนักศึกษาที่
เปนกลุมตัวอยางสวนใหญยังเรียนวิชาบังคับและวิชา
เลือกไมครบถวน จึงวิตกกังวลใจและไมพรอมเมื่อตอง
สอนเนื้อหาที่ตนไมถนัด จึงตองการใหชวยทบทวน 
และเรียบเรียงเนื้อหาใหอีกครั้งกอนออกทําการสอน
จริงในสถานศึกษา ซึ่งเปนไปตามกฎแหงความพรอม
ที่วาถาบุคคลไมพรอมแตถูกบังคับใหกระทําก็จะเกิด
ความรําคาญใจ (มาลินี, 2541) ซึ่งถาจิตใจไมสงบก็จะ
ทําใหการทํางานหรือการสอนไมสัมฤทธิ์ผลเทาที่ควร  
สวนการแกปญหาที่นักศึกษาตองการในลํ าดับ
รองลงมาคือ การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน ทั้งนี้
เพราะนักศึกษาพบวาส่ือการสอนในสถานศึกษาบาง
ชิ้น เชนอุปกรณวิทยาศาสตรมีการชํารุดเสียหาย และ
บางชิ้นมีไมครบสําหรับการใชงาน จึงไมสามารถนํามา
ประกอบการสอนในสวนของกระบวนการทาง
วิทย าศาสตร ไ ด  จึ ง ต อ งก า ร ให ช ว ย จั ดห าสื่ อ
ประกอบการสอนเพื่อใหการสอนมีประสิทธิภาพ เพราะ
การสอนวิทยาศาสตรมีการผสมผสานแนวคิดที่เปน
ลักษณะที่สําคัญของวิทยาศาสตรคือ เนนการทดลอง 
(experimental sciences) และใชกระบวนการสืบเสาะ 
(inquiry approach) เปนแนวทางในการจัดกิจกรรม
การ เ รี ยนกา รสอน  (สถาบั นส ง เ ส ริ มกา รสอน
วิทยาศาสตร และ เทคโนโลยี ,  สสวท . ,  2541 )  
นอกจากนี้นักศึกษายังตองการใหแนะนําวิธีสอนและ
การตั้ งคํ าถามในการสอน  ทั้ งนี้ เพราะการสอน
วิทยาศาสตรมีวิธีการสอนไดหลายวิธี การที่นักศึกษา
เลือกใชวิธีการสอนที่หลากหลายจะทําใหนักเรียนมี
ความสนใจเรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับขอสรุปที่วา
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ครูวิทยาศาสตรจําเปนตองทราบวิธีสอนแบบตางๆ 
เพรา ะ ไม มี วิ ธี สอน ใดดี ที่ สุ ดที่ จ ะสอน ให บร ร ลุ
วัตถุประสงคไดทั้งหมด ไมมีวิธีสอนใดใชไดดีที่ สุด
สําหรับนักเรียนทุกคนหรือสําหรับครูทุกคน ดังนั้นครู
วิทยาศาสตรจึงตองมีความรูและทักษะในการสอนแบบ
ตางๆ และสามารถใชการสอนนั้นใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชา ความสามารถของนักเรียน วัตถุประสงค
ของการสอนใหไดประสิทธิภาพสูงสุด (ภพ, 2540) ซึ่ง
การตั้งคําถามในการสอนก็จัดเปนการสอนประเภท
หนึ่งที่เรียกวาการสอนโดยใชเทคนิคการตั้งคําถาม 
 ในสวนของกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มี
ปญหานักศึกษามีปญหาในขั้นรวบรวมขอมูล โดย
นักศึกษาไมสามารถใชอุปกรณไฟฟาเรื่องพลังงาน
ไฟฟาไดอยางถูกตองทุกชิ้น จึงตองการใหชวยหา
อุปกรณและเอกสารประกอบการใชสอนเรื่องอุปกรณ
ไฟฟา เพ่ือประกอบการสอนทั้งนี้เพราะนักศึกษาไมได
ใชเครื่องมือวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน
มาเปนระยะเวลานาน จึงทําใหรูจักอุปกรณไมครบทุก
ชิ้น จึงตองการศึกษาการใชอุปกรณกอนนําไปใชสอน
จริง ซึ่งจะทําใหนักศึกษามีความมั่นใจในการสอนมาก
ขึ้น วาจะทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ถาผูสอนสอนโดยมี
กิจกรรมวิทยาศาสตรที่สมบูรณ ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยที่ เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ไดเรียนวิทยาศาสตรในลักษณะของการ
แกปญหาวิทยาศาสตรดวยรูปแบบตาง ๆ (โศจิกานต, 
2540 และ สุมาลี, 2543) 

2. หลังการพัฒนาสาระวิทยาศาสตรของ
นักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตรนักศึกษาทุกคนที่
ผานการพัฒนาการสอนสาระวิทยาศาสตรมีคะแนน
สูงขึ้นกวากอนการพัฒนาการสอนทุกคน ทั้งนี้เพราะได
มีการเติมเต็มความรูสวนที่ขาดหายของนักศึกษาให
สมบูรณขึ้น และมีการฝกปฏิบัติซ้ํา ๆ จนเกิดผลการ
ทํางานที่ดี ดังนั้นเมื่อผานการทดสอบอีกครั้งจึงมีผล
การทดสอบที่ดีขึ้นซึ่งสอดคลองกับกฎของธอรนไดค 
เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัดที่มีหลักการวา ถาบุคคลได
กระทําหรือฝกฝนและทบทวนบอย ๆ ก็จะทําไดดี และ
เกิดความชํานาญ (มาลินี, 2541) 

3 .  เ มื่ อ นั ก ศึ กษ านํ า ค ว าม รู จ า กส า ร ะ
วิทยาศาสตรไปสอนนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ปรากฏวา

นักเรียนสวนใหญสามารถไดคะแนนหลังการสอนเกิน
ครึ่งหนึ่งของคะแนนทั้งหมด ทั้งนี้เพราะนักศึกษามี
ความพรอมในการสอนจึงสามารถถายทอดความรูได
อยางเปนระบบ มีขั้นตอนที่นาติดตามและนาสนใจ ซึ่ง
สอดคลองกับกฎแหงความพรอมที่กลาววา ถาบุคคล
พรอมแลวไดกระทําจะเกิดความพึงพอใจ (มาลินี, 
2541) และเมื่อพอใจยอมรังสรรคผลงานออกมาได
อยางดี สวนนักศึกษาจํานวนนอย เพียง 3 คนที่ไม
สามารถสอนใหนักเรียนไดคะแนนหลังการสอนเกิน
ครึ่งหนึ่งของคะแนนทั้งหมด เปนเพราะวานักศึกษายัง
ไมคุนเคยกับการสอนหนาชั้นที่มีนักเรียนจริงๆ โดย
นักศึกษาทั้ง 3 คนนี้เปนนักศึกษาที่ยังลงทะเบียนเรียน
อยูในมหาวิทยาลัยรามคําแหง และยังไมเคยสอนใน
หองเรียนมากอน จึงมีความตื่นกลัวและประหมาในการ
สอนคอนขางมากทําใหจัดสรรเวลาในการทํากิจกรรม
ในหองเรียน ไมเหมาะสมโดยนักศึกษาบางคนสอน
เนื้อหาจบเร็วเกินไป และบางคนไมสามารถสอนเนื้อหา
ใหจบลงในเวลาที่กําหนดได ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนที่
เรียนในหองเรียนได รับความรู อย างไมสมบูรณ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงต่ํากวาเกณฑที่กําหนด ซึ่ง
สอดคลองกับหลักการทางจิตวิทยาการศึกษาที่วา การ
เรียนรูของบุคคลเปนผลของประสบการณ  และ
ประสบการณเกิดขึ้นจากปฏิสัมพันธ ( interaction) 
ระหวาง “อินทรีย” กับ “ส่ิงแวดลอม” ซึ่งส่ิงแวดลอม
ทางการเรียนมีความสําคัญในฐานะเปนปจจัยสงเสริม
การเรียนรูใหเกิดขึ้นแกผูเรียน ซึ่งการเรียนรูยอมมีทั้ง
การเรียนรูที่ พึงประสงคและท่ีไมพึงประสงค หาก
ตองการใหเกิดการเรียนรูที่พึงประสงค ก็มีความจําเปน
ที่จะตองจัดส่ิงแวดลอมทางการเรียนใหเกื้อกูลตอการ
เรียนที่ พึ งประสงคนั้ นด วย  (ณัฏฐพงษ ,  2542)  
นอกจากเหตุผลที่เกิดจากตัวนักศึกษาผูสอน ยังมีอีก
เหตุผลอื่นซึ่งเปนปจจัยแทรกซอนในการทําวิจัย เชน
เหตุผลซึ่งเกิดจากตัวนักเรียนที่เปนผูเรียนในหองเรียน
นั้น ๆ เพราะนักศึกษาไมสามารถเลือกนักเรียนได จึง
ไดเขาสอนในหองเรียนที่ทางโรงเรียนจัดให และ
บังเอิญเปนหองทาย ๆ ของสายชั้น ซ่ึงเปนศูนยรวมของ
นักเรียนที่มีความตั้งใจเรียนนอย ทั้งนี้เพราะเหตุผลใน
เรื่องของเวลาที่ใกลจะปดภาคเรียนของสถานศึกษา 
ประกอบกับวิชาวิทยาศาสตร เปนวิชาที่ ต อง ใช
สติปญญาในการคิดหาเหตุผลประกอบการเรียนรู
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คอนขางมาก ดังนั้นจึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนไมสูงเทาที่ควร ดังคํากลาวที่วาคนที่มี
เชาวตํ่า ถาไดรับการศึกษาอบรมที่ถูกแบบแผนก็อาจ
ชวยไดบาง แตจะใหไดผลเทาคนปกติยอมเปนไปไมได 
(สุชา และสุรางค, 2515) 

4. หลังการพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ของนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร นักศึกษามี
ความสามสารถในการใชอุปกรณไฟฟาใหมีความ
ปลอดภัยและใชไดอยางถูกตองมากขึ้น และมีขอควร
ปรับปรุงในการใชอุปกรณไฟฟาลดนอยลง ทั้งนี้เพราะ
นักศึกษาไดลองใชกับอุปกรณจริง ๆ ที่ผู วิจัยได
จัดเตรียมไวให เชน โวลตมิเตอร แอมมิเตอร หลอดไฟ 
บาลาส ฟวส ฯลฯ นักศึกษาจึงไดทดลองใชจนมีความ
ชํานาญและใชไดอยางปลอดภัย ซึ่งสอดคลองกับคํา
กลาวที่วา การเรียนรูโดยเอาวิชาเปนตัวตั้ง คือ ไม
เรียนจากวิถีชีวิตและวิถีชีวิตที่ถูกตอง สงผลใหผูเรียน
ทําไมเปน ไมมีงานทําอยูรวมกันไมเปนและไมมี
ศีลธรรม หากครูสามารถเชื่อมโยงวิถีชีวิตกับการเรียนรู
เขาดวยกันโดยอิงอาศัยปจจัยทั้ง 2 สวนดังกลาว
ขางตน จะสามารถสรางใหผูเรียนไดมีพัฒนาการดาน
การเรียนรูและการดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุข (ประเวศ, 2543) 

5. เมื่อนักศึกษานําความรูจากกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรไปสอนนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ปรากฏ
วากอนและหลังการเรียนนักเรียนมีความสามารถใน
การใชอุปกรณไฟฟาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวานักศึกษามีความเขาใจในการ
ใชอุปกรณไฟฟาดีขึ้น จึงสามารถถายทอดใหนักเรียน
เขาใจและนําไฟใชไดอยางมีประสิทธิภาพ สังเกตได
จากผลงานที่นักเรียนทํามาสงนักศึกษา เปนงานที่
นักเรียนทาํดวยตนเองจริง ๆ เชน การตอไฟฟา 2 ทาง 
การประดิษฐโคมไฟ ฯลฯ โดยนักศึกษาเปนผูดึง
ศักยภาพของนักเรียนออกมาอยางถูกตองเหมาะสม 
ซึ่งสอดคลองกับปรัชญาของสถาบันอุดมศึกษา และ
มาตรฐานทางวิชาการและวิชาชีพที่เนนการพัฒนา
นักวิชาการและนักวิชาชีพที่มีความรูความสามารถ
ระดับสูงในสาขาวิชาตาง ๆ เพ่ือใหสามารถบุกเบิก
แส ว งห าคว าม รู ใ ห ม ไ ด อ ย า ง อิ ส ร ะ  ร วมทั้ ง มี
ความสามารถในการสรางสรรคจรรโลงความกาวหนา

ทางวิชาการไดอยางตอเนื่อง (ทบวงมหาวิทยาลัย, 
2542) 
ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. จากผลการวิจัยพบวา สาระความรูทาง
วิทยาศาสตรมีความสําคัญตอการสอนวิทยาศาสตร
ของนักศึกษาที่ออกฝกประสบการณวิชาชีพครูอยาง
มาก ดังนั้นนักศึกษาที่ออกฝกประสบการณวิชาชีพครู 
จึงควรจะลงเรียนวิชาบังคับและวิชาเลือกที่เกี่ยวกับ
วิชาวิทยาศาสตรและการสอนวิทยาศาสตรใหผานกอน
ออกฝกประสบการณวิชาชีพครูในสถานศึกษา 

2. เนื่องจากนักศึกษาสาขาการสอนวิชา
วิทยาศาสตรสวนใหญ ยายมาจากคณะวิทยาศาสตร 
ทําใหไดเรียนวิชาเลือกที่เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร
นอยเกินไป จึงทําใหจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได
ไมดีเทาที่ควร ดังนั้นจึงควรปรับปรุงหลักสูตรใหมีการ
เรียนวิชาที่เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรใหมากขึ้น ใน
ห ลัก สูตร ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาการสอน
วิทยาศาสตร 

3 .  เ นื่ อ ง จ ากนั กศึ กษาส าข าก า รสอน
วิทยาศาสตร จะตองออกฝกประสบการณวิชาชีพครู
กับนักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ซึ่งเปนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน จึงควรมีการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับการใชอุปกรณ
และสารเคมี ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนใหแก
นักศึกษา เพ่ือใหเกิดความชํานาญในการใชงานตาม
สถานศึกษาที่ออกฝกประสบการณวิชาชีพ 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรศึกษาความตองการในการจัดบริการ
ทางวิชาการของนักศึกษาสาขาการสอนวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง เพ่ือใหทราบความตองการใน
การรับบริการวิชาการของนักศึกษาอันจะสงผลให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูที่สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. ควรศึกษาการใชนวัตกรรมการเรียนการ
สอนของนักศึกษาสาขาการาสอนวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ทั้งนี้ เพราะนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยรามคําแหงมีหลากหลาย จึงควรมีการ
สํารวจการใชนวัตกรรมของนักศึกษาเพ่ือเปนแนวทาง
ในการปรับปรุงสอนของนักศึกษาในสถานศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น 
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